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 ٘تبیح ثشاػبع پضؿىی ٞبی تـخیق 80-%90ثیش صیبدی دس ایٕٙی ثیٕبس داؿتٝ ٚ بآصٔبیـٍبٜ ت :زميىٍ ي َذف

 ضیاص آ٘بِ پغٚ  ٗی، حپیؾٔشاحُ  ٝیپظٚٞؾ ثب ٞذف تؼییٗ ٘ٛع ٚ ٔیضاٖ ٚلٛع خغبٞب دس وّ ٗای. ثبؿذ ٔی آصٔبیـٍبٞی

 .ذیخٟت وبٞؾ آٟ٘ب ا٘دبْ ٌشد یٔٙغم یساٞىبسٞب بفتٗیٛع ٚ ػُّ ٚل ُیتحّٚ  یٝٚ تدض

 1400-1401ٞبی  ػبَ یدس ؿٟش تٟشاٖ ع یٔشوض دسٔب٘ هیدس  یفیتٛك-یٔغبِؼٝ حبضش اص ٘ٛع ٔمغؼ :ريش بررسي

ؿشح  غٝیٞب دس ح ا٘غجبق ٚصاست ثٟذاؿت دسخلٛف ٘ٛع خغبٞب ٚ ػذْ یٞب ٔٛخٛد دس دػتٛساِؼُٕ یشٞبیثشاػبع ٔتغ

ٛ٘ٝ ذیٌشد ا٘دبْ ٞب ـٍبٜیآصٔب ٝیوّ یفیٔٛخٛد دس ثخؾ وٙتشَ و یشفٙیٚ غ یفٙ یٞب اص ثخؾ هیٞش فیٚظب . حدٓ ٕ٘

 SPSS software, version 22 (SPSSثب  یٔحبػجبت آٔبس كیٚ اص عش ػبَ هیٞب دس ٔذت  دادٜ یآٚس حبكُ اص خٕغ

Inc., Chicago, IL, USA) ّذیٌشد ُیتح. 

ٌضاسؽ  594000٘فش ٚ تؼذاد تؼت ا٘دبْ ؿذٜ  45000وٙٙذٜ حذٚد  ٔشاخؼٝ ٕبسیث دس ٔذت ٔغبِؼٝ، تؼذاد َا: يافتٍ

 تؼت تؼذاد ثٝ ٘ؼجت ٚ %9/1 ٗیٔٛسد ٌضاسؽ ؿذ. ٘ؼجت خغبٞب ثٝ تؼذاد ٔشاخؼ 837. تؼذاد ٔغّك خغبٞب، ذیٌشد

اص  پیؾدس ٔشحّٝ ٘ٛع خغب  11وٝ  ذیٌشد ییا٘غجبق ؿٙبػب ػذْ بی٘ٛع خغب  37. اص ٘ظش ٘ٛع خغب، ذٌشدی ٔحبػجٝ 15/0%

ٚ پغ اص  ٗیح ؾ،یٔشحّٝ پ ػٝ خغبٞب دس یثٛد. فشاٚا٘ ضی٘ٛع دس ٔشحّٝ پغ اص آ٘بِ 12ٚ  ضی٘ٛع دس ٔشحّٝ آ٘بِ 14 ض،یآ٘بِ

٘شٔبَ  غیتٛص یخغبٞب داسا ضاٖیوٝ ٔ ذٌشدی ٌضاسؽ ٔٛسد 345(%2/41) ٚ 312(%3/37) ،180(%5/21) تیتشت ثٝ ضیآ٘بِ

 (.>2df=  ٚ05/0P) ٘جٛد

 هیتفى آصٔبیـٍبٞی ثٝ یخغبٞب یدسخلٛف فشاٚا٘ یثخـ یػٙٛاٖ آٌبٞ ثٝ تٛا٘ذ یٔ یثشسػ ٗیا حی٘تب گيري: وتيجٍ

 شا٘ٝیـٍیٔشاحُ ٚ ٘ٛع آٟ٘ب دس ػغح ٌشٜٚ ٞذف ثٝ استمب فشًٞٙ خغبپزیشی، ٌضاسؽ خغب ٚ تلاؽ دس خٟت الذأبت پ

ب یثشا یٚ اكلاح  .ذیوبٞؾ ٚ سفغ آٟ٘ب وٕه ٕ٘

 .ـٍبٜیآصٔب ،خغب ی،عج قیـختض، یآ٘بِ :ليذيك لماتك

 

 
الذأبت پضؿىی اص ٔشاحُ تـخیق اِٚیٝ ٔب٘ٙذ آصٔبیؾ یب یه 

ٕٔىٗ اػت ثب خغب ٕٞشاٜ  یتضسیك ػبدٜ تب ٔشاحُ دسٔبٖ تخلل

لاَ دس وبُٔ وشدٖ یه سٚ٘ذ ثبؿذ. خغب ػجبست اػت اص اخت

 پیؾش ثشاػبع آٖ ثش٘بٔٝ ثٝ ٘ظوٝ الذاْ ٔٛسد ٘حٛی سیضی ؿذٜ ثٝ ثش٘بٔٝ

 
ؿٙبختی، ٔؼتؼذ استىبة خغب  یٞب ٔحذٚدیت ٚاػغٝٝ ا٘ؼبٖ ث 1٘شٚد.

خغبٞب، ویفیت  ثٛدٜ ٚ خبٔؼٝ پضؿىی ٘یض اص آٖ ٔؼتثٙی ٘جٛدٜ ٚ

خغب دس ػیؼتٓ ثٟذاؿت ٚ دسٔبٖ  2ػبصد. ثش ٔیبخذٔبت پضؿىی سا ٔت

ی، ٔبٞیتی چٙذػبّٔی داسد وٝ اص آٖ خّٕٝ ػٛأُ ا٘ؼب٘ی، ػیؼتٕ

ٚلٛع  ٖتٛا ثب ٔذیشیت ایٗ ػٛأُ ٔی وٝ ثبؿٙذ یتدٟیضاتی ٚ فشایٙذی ٔ

ػیؼتٓ وبٞؾ داد وٝ ػٟٓ ػبُٔ ا٘ؼب٘ی دس ایٗ ٔیبٖ  هیخغب سا دس 

 مقذمٍ
 

 

 

 18تا  77های  ه، صفح2شماره  ،12دوره ، 2041فروردیه ی تهران، كی، داوشگاه علوم پسشكذه پسشكمجله داوش اصیلمقاله 
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 18تا  77 ،1، شماره 11، دوره 1202 فروردیهی تهران، كی، داوشگاه علوم پزشكده پزشكمجله داوش

 

دس حٛصٜ پضؿىی ٚ ػلأت، تٕبٔی  ىٗ،یِ 3بؿذ.ث ٔلاحظٝ ٔی لبثُ

 4.ای ٞؼتٙذ اِؼبدٜ خغبٞب داسای إٞیت فٛق

 Starfield & Institute of) ىبیاػلاْ دٚ ٔٛػؼٝ دس آٔش عجك

Medicine) یـٍبٞیآصٔب ،ییداسٚ ی)ؿبُٔ خغبٞب یپضؿى یخغبٞب، 

–یلّج یٞب یٕبسیاص ث پغ( غیشٜ ٚ یِٛٛطیساد ،یخشاح ق،یتـخ

ٚ  ٞب ٕبسػتبٖیدس ث شیٔٚ ػُّ ٔشي ٗیػٙٛاٖ ػٛٔٝ ٞب، ث ٚ ػشعبٖ ػشٚلی

 هیٚ ػبلا٘ٝ ٘ضد ؿٛ٘ذ یٔحؼٛة ٔ ىبیٔٛػؼبت ٔشالجت ػلأت آٔش

دٞذ وٝ  یخغبٞب سخ ٔ ٌٛ٘ٝٗ یدس اثش ا شیٚٔ ٔٛسد ٔشي 98000ثٝ 

اػبع آخشیٗ آٔبس ٔٙتـشؿذٜ، پغ ثش 2.داسد یسا دس پ یبدیخؼبسات ص

ػٙٛاٖ ٞـتٕیٗ  ، اؿتجبٞبت پضؿىی ثٝغیشٜاص تلبدفبت، ػشعبٖ، ایذص ٚ 

، 1385دس ػبَ دس ایشاٖ ٘یض  5.ؿٛ٘ذ ٔحؼٛة ٔیػّت ٔشي دس خٟبٖ 

ٞضاس  ٞفتٚ حذٚد  ٝ ػبصٔبٖ ٘ظبْ پضؿىیٞضاس ؿىبیت ث پٙححذٚد 

 5.ؿىبیت ثٝ ػبصٔبٖ پضؿىی لب٘ٛ٘ی اسائٝ ؿذٜ اػت

 80-%90ثیش صیبدی سا دس ایٕٙی ثیٕبس داس٘ذ ٚ بٞب ت آصٔبیـٍبٜ

 6ثبؿذ. ٞبی آصٔبیـٍبٞی ٔی اػبع ٘تبیح تؼتٞبی پضؿىی ثش تـخیق

 ٔبٖ ٞؼتٙذ،ٞبی تـخیلی دس ٞب پبیٝ وٝ آصٔبیـٍبٜ ایٗ ثب تٛخٝ ثٝ

خغب  6تٛا٘ذ خبٖ ثیٕبساٖ سا ثٝ خغش ثیب٘ذاصد. خغبٞبی آصٔبیـٍبٞی ٔی

خیش دس دسٔبٖ ٚ بعجی ٔٙدش ثٝ ت قیٞبی تـخ آصٔبیـٍبٜ یٞب دس تؼت

ٞبی اضبفی ٚ افضایؾ  سٚ ٞضیٙٝ ؿٛ٘ذ ٚ اص ایٗ یب دسٔبٖ غّظ ٔی

ٍ٘شؽ پشػُٙ دسٔب٘ی ثٝ ٔٛضٛع  7ؿٛ٘ذ. خغشات ثیٕبس سا ٔٛخت ٔی

دادٜ یه ػبُٔ ثؼیبس ٟٔٓ دس پیـٍیشی اص ٚلٛع ٌضاسؽ خغبٞبی سخ 

ایٗ ٔؼئّٝ، اِٚیٗ ساٜ ثشای  ٕیتدس وٙبس اٞ 8ثبؿذ. ٚ تىشاس آٟ٘ب ٔی

ػبص ثشٚص آٟ٘ب  وبٞؾ خغبٞبی پضؿىی، ؿٙبػبیی اِٚیٝ ػُّ صٔیٙٝ

 ضیاص آ٘بِ پیؾٌشٜٚ  ػٝدس  ـٍبٜیخغبٞب دس آصٔب یعٛسوّٝ ث 9ثبؿذ. ٔی

(Pre-analytical)ضیآ٘بِ ٗی، ح (Analytical)  ٚ ضیاص آ٘بِپغ        

(Post-analytical) ضیآ٘بِاص  پیؾخغبٞبی  10.ؿٛ٘ذ یٔ یثٙذٓ یتمؼ 

 یخذاػبص ،یشیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ ،یص٘ جُیثخؾ پزیشؽ، ِ یؿبُٔ خغبٞب

 یىیٚ تىٙ یاغّت ٔشتجظ ثب أٛسات فٙ ضیآ٘بِ ٗیح ی. خغبٞبثبؿٙذ یٔ

 بیٚ  ضاتیتدٟ ،یتٛػظ ػبُٔ ا٘ؼب٘ تٛا٘ذ یوٝ ٔ ثبؿذ یٔ یػّٕ یٚ حت

ٔشتجظ ثب  ضی٘ ضیاص آ٘بِ پغخغبٞبی  10.بفتذیٔٛاد ٔٛسداػتفبدٜ اتفبق ث

ٚ  ٗیثٝ ٔشاخؼ حی٘تب ُیتحٛ بی حی٘تب یثشسػ ح،یٚسٚد ٘تب یخغبٞب

 10ٚ11.ثبؿذ یٔ ٕبساٖیث

داسد وٝ دس  ویذ صیبدی ثشسٚی ایٗ ٚالؼیت ٚخٛدبحبضش ت حبَدس

ذٞی احُ پزیشؽ ٚ خٛاثی تـخیق عجی، ٔشٞب فشایٙذٞبی آصٔبیـٍبٜ

ٞب  ای ٌضاسؽ دسػت ٘تبیح آصٔبیؾٕٞبٖ ا٘ذاصٜ ٔشحّٝ آصٔبیؾ ثش ثٝ

ثشٚص خغبٞبی  ٙٝیثبٚخٛد ٘بٍٕٞٛ٘ی صیبد، دسصٔ 12إٞیت داس٘ذ.

ٚخٛد داسد وٝ ٘ـبٖ  یتٛخٟ لبثُ یؼبتآصٔبیـٍبٞی، ؿٛاٞذ ٔغبِ

دس ٔشحّٝ  ،%77دٞذ ثیـتش خغبٞب دس ٔشحّٝ پزیشؽ ثب ٘شخ  ٔی

 10.ثبؿذ یٔ %8حذٚد  ضیٚ دس ٔشحّٝ آ٘بِ %15 یخٛاثذٞ

ٞبی اكّی افضایؾ ایٕٙی ثیٕبس، اػتفبدٜ اص ػیؼتٓ  اص سٚؽ یىی

دٞی ٚ فشاٞٓ وشدٖ أىب٘بت ثشای آ٘بِیض ٚ پیـٍیشی اص ثشٚص  ٌضاسؽ

خغبٞبػت. ٚظیفٝ اخلالی تٕبْ وبسوٙبٖ ػیؼتٓ ثٟذاؿتی ٚ دسٔب٘ی 

ثیٕبس ٌضاسؽ وٙٙذ. ثٙبثشایٗ وٙذ خغبٞب سا ثشای استمب ایٕٙی  ایدبة ٔی

ای ثشای استمب أٙیت ثیٕبس، أش اػبػی ٚ یه  شفٌٝضاسؽ خغبٞبی ح

تٛاٖ  ؿٛد. صیشا اص عشیك ٌضاسؽ خغب ٔی فؼبِیت ضشٚسی ٔحؼٛة ٔی

ٔیبٖ ٌزاؿت فشاد دػت ا٘ذسوبس ٔشالت ػلأت دسا٘ٛاع خغبٞب سا ثب ا

 2ٚ ؿیٜٛ پیـٍیشی اص ٚلٛع ٔدذد آٟ٘ب سا آٔٛصؽ داد.

صٔیٙٝ خغبٞبی آصٔبیـٍبٞی تبوٖٙٛ دس یٔحذٚد غبِؼبتٔ 

ٔغبِؼٝ  ٗیكٛست ٌشفتٝ اػت وٝ ٘ٛع ٔشتجظ آٖ دس لؼٕت ثحث دس ا

ثب تٛخٝ ثٝ إٞیت ٔٛضٛع،  13-16.لشاس ٌشفتٝ اػت ؼٝیٔٛسدٔمب

ثب ٞذف  ضیتحمیك حبضش ٘ ٍش،ید یٚ ػّٕ یتدشثٝ ػّٕ هیػٙٛاٖ ٝ ث

دس  یٙذیٔٛاد ٚ فشا ،یضاتیٟتد ب٘ی،تؼییٗ ٘ٛع ٚ ٔیضاٖ ٚلٛع خغبی ا٘ؼ

ػُّ ٚلٛع ٚ  ُیٚتحّٝ یٚ تدض ضیاص آ٘بِ پغٚ  ٗیح ،پیؾٔشاحُ  ٝیوّ

دس  یٔشوض دسٔب٘ هیخٟت وبٞؾ آ٘بٖ دس  یٔٙغم یساٞىبسٞب بفتٗی

ا٘دبْ  1400-1401ٞبی  ػبَ یؿٟش تٟشاٖ )حضشت لبئٓ ػح( ع

دسخلٛف  یثخـ یآٌبٞ ٛاٖػٙٝ ث تٛا٘ذ یٔ یثشسػ ٗیا حی. ٘تبذیٌشد

ٔشاحُ ٚ ٘ٛع خغبٞبی آصٔبیـٍبٞی  هیتفى خغبٞب ثٝ یفشاٚا٘ ضاٖیٔ

ً (، ثٝ استمب فشٞٙیعج قیتـخ یٞب ـٍبٜی)آصٔب دس ػغح ٌشٜٚ ٞذف

خٟت وبٞؾ ٚ سفغ آٟ٘ب وٕه خغبپزیشی، ٌضاسؽ خغب ٚ تلاؽ دس

 .ذیٕ٘ب

 

 
ؼیت اص ٘ٛع ٔمغؼی ثٛدٜ ٚ خٕ تحّیّی ٚ-ٔغبِؼٝ حبضش تٛكیفی

ٞبی  ٔغبِؼٝ ؿبُٔ وبسوٙبٖ آصٔبیـٍبٜ تـخیق عجی دس لؼٕتٔٛسد

(، ضیاص آ٘بِ پیؾ)ٔشحّٝ  یٚ خذاػبص یشیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ ،یص٘ جُیپزیشؽ، ِ

ٚ  یِٛٛطیىشٚثیٔ ،یٙیثبِ یٕیٛؿیث ،یٕٞبتِٛٛط یفٙ یٞب ثخؾ

ّٝ ح)ٔش ( ٚ ثخؾ خٛاثذٞیضیآ٘بِ ٗی)ٔشحّٝ ح ػشِٚٛطی–یِٕٙٛٛطیا

 بررسي ريش 
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. ثبؿذ یحضشت لبئٓ ػح دس ؿٟش تٟشاٖ ٔ ی٘( ٔشوض دسٔبضیاص آ٘بِ پغ

ػبَ  یتب اثتذا 1400ػبَ  یاص اثتذا ػبَ هیٔذت ٝ صٔبٖ ٔغبِؼٝ ث

ٚلت  . ٔؼیبس ٚسٚد افشاد ثٝ ایٗ پظٚٞؾ پشػُٙ تٕبْثبؿذ یٔ 1401

صٔیٙٝ دسػبَ فؼبِیت  ؿبغُ دس آصٔبیـٍبٜ ثب حذالُ ػبثمٝ وبسی دٚ

 ضیایٗ پظٚٞؾ ٘وبس آصٔبیـٍبٞی ثٛد ٕٞچٙیٗ ٔؼیبسٞبی خشٚج 

آٚساٖ ثٟذاؿتی، وبسآٔٛصاٖ ٚ  ٚ پیبْ یوبسؿٙبػبٖ خذٔت ٚظیفٝ ػٕٛٔ

 .ای دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ وبسوٙبٖ داسای ثیٕبسی صٔیٙٝ

ٚ  ػبَ هیٞب دس ٔذت  دادٜ یآٚس حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ حبكُ اص خٕغ

ٚصاست ثٟذاؿت  یٞب ٔٛخٛد دس دػتٛساِؼُٕ یشٞبیثشاػبع ٔتغ

 هیٞش فیؿشح ٚظب غٝیٞب دس ح ا٘غجبق دسخلٛف ٘ٛع خغبٞب ٚ ػذْ

 ٝیوّ یفیٔٛخٛد دس ثخؾ وٙتشَ و یشفٙیٚ غ یفٙ یٞب اص ثخؾ

اداسٜ أٛس  یٞب ِؼُٕ. ثشاثش لٛاػذ ٚ دػتٛساذیا٘دبْ ٌشد ٞب ـٍبٜیآصٔب

٘ٛع خغبٞب  ،یٚصاست ثٟذاؿت، دسٔبٖ ٚ آٔٛصؽ پضؿى یٞب ـٍبٜیآصٔب

 هیٞش فیخلٛف ؿشح ٚظبٞب دس ٞب ٔغبثك دػتٛساِؼُٕ ا٘غجبق ٚ ػذْ

 17دس٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. یشفٙیٚ غ یفٙ یٞب ٞب ٚ ثخؾ اص لؼٕت

( 1 )خذَٚ حیٔغبِؼٝ ثشاػبع خذَٚ ٘تبٔٛسد یشٞبیٔتغ

تىشاس ؿذٖ، اص ػٙٛاٖ ٕ٘ٛدٖ دس  ُیدِٝ وٝ ث فتٙذلشاس ٌش یبثیٔٛسداسص

ثذٖٚ اعلاع  ـٍبٜیآصٔب یفیٔؼئَٛ وٙتشَ وؿذ.  یثخؾ خٛدداس ٗیا

ٔٛاسد  ٝیدس وّ ،یٔغبثك سٚاَ ػبد ،یفشم وبس پظٚٞـ ؾیوبسوٙبٖ اص پ

 یٞب ٕ٘ٛد. فشْ یٔ تیشیٔذ ُیٚ تحٛ ُیا٘غجبق، فشْ ٔشثٛعٝ سا تىٕ ػذْ

اص ٔشاحُ  یىیٔشتجظ ثب  یخغب بی جبقا٘غ ٔشثٛعٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٘ٛع ػذْ

ٔشتجظ ثب ٔشاحُ  یؿذ٘ذ. ٞشدػتٝ اص خغبٞب یٔ یثٙذ دػتٝ ضیآ٘بِ

 یثٙذٓ یٝ ثٝ آٖ ٔشحّٝ تمؼٚاثؼت یٞب شٔدٕٛػٝیثٝ ص ض،یٌب٘ٝ آ٘بِ ػٝ

 یافضاس آٔبس ٘شْ ؼتٓیٚ ٚاسد ػ یآٚس ٞب خٕغ دادٜ تیؿذ٘ذ. دس ٟ٘ب یٔ

 .ؿذ٘ذ

دس ایٗ فشْ اعلاػبت دٌٔٛشافیه افشاد ؿبُٔ خٙغ،  ٕٞچٙیٗ

 20اص  ـتشیػبَ ٚ ث 11-20ػبَ،  6-10ػبَ،  پٙح)وٕتش اص  ػبثمٝ وبس

. آٚسی ٌشدیذ خٕغ ضی٘( یلشاسداد بی یسػٕ) ػبَ(، ٚضؼیت اػتخذاْ

 SPSS software, versionٞب، اعلاػبت ٚاسد  آٚسی دادٜ اص خٕغ پغ

22 (SPSS Inc., Chicago, IL, USA) ٞب  یفشاٚا٘ یؿذ ٚ پغ اص ثشسػ

ٚ  Chi-square testآٔبسی  یٞب ٔشاحُ، ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ ٝیدس وّ

Fisher’s exact test، ٗیاستجبعبت ٘ٛع ٚ ٔیضاٖ خغب دس ث ٞب ٚ تفبٚت 

 یثب دس٘ظش ٌشفتٗ ػغح ٔؼٙبداس غیشٜٞب ٚ  ثخؾ ض،یٌب٘ٝ آ٘بِ ٔشاحُ ػٝ

 .ذیٔحبػجٝ ٌشد %95 ٙبٖیٚ ثب حذٚد اعٕ 05/0

 
وٙٙذٜ  ٔشاخؼٝ ٕبسیٔغبِؼٝ، تؼذاد ث ٗیا ػبِٝ هیٔذت صٔبٖ دس

 ضی٘ ـٍبٜی٘فش ثٛد. تؼذاد تؼت ا٘دبْ ؿذٜ دس آصٔب 45000حذٚد 

 ٔٛسد 837ٔغّك خغب،  ضاٖیٔ بی. تؼذاد وُ ذیٌضاسؽ ٌشد 594000

ٚ ٘ؼجت ثٝ تؼذاد  %9/1 ٗیٌضاسؽ ؿذ. ٘ؼجت خغبٞب ثٝ تؼذاد ٔشاخؼ

 یٞب . ثشاػبع دػتٛساِؼُٕذیٌشد ػجٝٔحب %15/0ا٘دبْ ؿذٜ  یٞب تؼت

٘ٛع خغب  37ٔغبِؼٝ تؼذاد  ٗیٚصاست ثٟذاؿت، اص ٘ظش ٘ٛع خغب، دس ا

٘ٛع خغب  11تؼذاد،  ٗی. اص اذیاسؽ ٌشدٚ ٌض ییا٘غجبق ؿٙبػب ػذْ بی

٘ٛع خغب دس  12ٚ  ضی٘ٛع دس ٔشحّٝ آ٘بِ 14 ض،یاص آ٘بِ پیؾدس ٔشحّٝ 

ٔغبثك  ه،یآٟ٘ب ثٝ تفى یثٛد. ا٘ٛاع خغبٞب ٚ فشاٚا٘ ضیٔشحّٝ پغ اص آ٘بِ

ٚ پغ اص  ٗیح ؾ،یٔشحّٝ پ ػٝخغبٞب دس  ی. فشاٚا٘ثبؿذ یٔ 1 خذَٚ

ٔٛسد  345(%2/41)ٚ  312(%3/37)، 180(%5/21) تیتشت ثٝ ضیآ٘بِ

 ٗیـتشی٘شٔبَ ٘جٛدٜ ٚ ث غیتٛص یخغبٞب داسا ضاٖیوٝ ٔ ذیٌضاسؽ ٌشد

 ضیاص آ٘بِ ؾیخغب دس ٔشحّٝ پ ٗیٚ وٕتش ضیخغب دس ٔشحّٝ پغ اص آ٘بِ

 (.1 ٕ٘ٛداس( )>2df=  ٚ05/0P) ثٛد

 ض،یاص آ٘بِ ؾیخغبٞب دس ٔشحّٝ پ غیتٛص ض،یاص آ٘بِ ؾیٔشحّٝ پ دس

ٔشحّٝ،  ٗیخغب دس ا %100٘شٔبَ ٘جٛدٜ ٚ اص  غیتٛص یثشٚص خغبٞب داسا

ٚ ( %3/73) ٔٛسد 132ثب  شؽیخغب ٔشثٛط ثٝ ثخؾ پز ٗیـتشیث

 ثٛد( %7/6) ٔٛسد 12ثب تؼذاد  یآٖ ٔشثٛط ثٝ ثخؾ خذاػبص ٗیوٕتش

(2df=  ٚ05/0P< .)ؿبُٔ  یشیٌ خغبٞب دس ثخؾ ٕ٘ٛ٘ٝ دتؼذا

 د.ثٛ( %20) ٔٛسد 36دس ٔشتجٝ اَٚ،  تیٔٛفم ػذْ

 
 =2df) سيي پس از آوال هيح ص،يگاوٍ پ خطا در مراحل سٍ يوسب يفراياو :1 ومًدار

 ٚ05/0P<) 
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 18تا  77 ،1، شماره 11، دوره 1202 فروردیهی تهران، كی، داوشگاه علوم پزشكده پزشكمجله داوش

 

 د)درصذ(تعذا-آوُا قيگاوٍ، بخص، وًع خطا ي مصادٍ برحسب مراحل س طگاٌيمطالعٍ( در آزمامًرد يرَاي)متغ ضذٌ ييضىاسا يوًاع خطاَا: ا1 جذيل

 تعذاد)درصذ( مصاديق خطاَا در آزمايطگاٌ تعذاد)درصذ( تبطبخص يا وًع مر گاوٍ خطاي مراحل سٍ

 از آواليس پيص

Pre-Analytical 

 

 پزیشؽ

 

 48%(7/5) تىشاس دس ثجت تؼت %132(8/15)

 18%(2/2) تؼت یهثجت  ػذْ 

 21%(5/2) تؼت دٚثجت  ػذْ 

 18%(2/2) ()خبیٍضیٙی اؿتجبٜ ٚ ثجت تؼت اضبفٝ ثجت تؼت اؿتجبٜ 

 12%(4/1) د ٘بٔٙبػت ثب ثیٕبسثشخٛس 

 15%(8/1) ػبیش 

 ٌیشی ٕ٘ٛ٘ٝ

 

َ ٔٛفمیت دس ٕ٘ٛ٘ٝ ػذْ %36(3/4)  27%(2/3) ٌیشی دس ٔشحّٝ اٚ

 9%(1/1) ٌیشی پبسٌی سي ٚ ٘ـت خٖٛ دس حیٗ ٕ٘ٛ٘ٝ 

 خذاػبصی

 

 6%(7/0) ثبلا٘غ ِِٛٝ دس ػب٘تشیفٛط ػذْ %12(4/1)

 6%(7/0) اٚت ٕ٘ٛ٘ٝ ثذٖٚ ٔشحّٝ خذاػبصی 

 حيه آواليس

Analytical 

 

 ا٘ؼب٘ی

 

 77%(2/9) خغبی تلبدفی ثشای یىجبس ٔثُ خغبی چـٕی %273(6/32)

 30%(6/3) ()ػیؼتٕبتیه فشدی خغبی تىشاسی اص یه ٘ٛع 

 35%(2/4) تـخیق ػّٕی دس ا٘دبْ آصٔبیؾ ػذْ 

 10%(2/1) ()ِیپٕیه ػٙدؾ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘بٔٙبػت 

 22%(6/2) (ویفی سٚصا٘ٝ )ػشْ وٙتشَخغب دس ا٘دبْ وٙتشَ  

 12%(4/1) ػبصی دلت دس ٔحَّٛ ػذْ 

 18%(2/2) تىشاس ٘تیدٝ غیش٘شٔبَ ػذْ 

 42%(5) ا٘دبْ یه تؼت ػذْ 

 15%(8/1) ا٘دبْ تؼت ثذٖٚ دسخٛاػت 

 12%(4/1) ػبیش 

 تدٟیضاتی

 

 21%(5/2) افضاسی دس وبِیجشاػیٖٛ خغبی ٘شْ %36(3/4)

 15%(8/1) افضاسی ػخت ٘مق 

 3%(4/0) خشاة ثٛدٖ ٔحَّٛ ویت ٔلشفی 3%(4/0) ٔٛاد ٔلشفی

 پس از آواليس

Post-Analytical 

 

 ٔشتجظ ثب ثخؾ فٙی

 

 126%(15) خغبی تبیپی ٔؼِٕٛی دس ثجت ٘تبیح %285(34)

اٛة غیشػّٕی ٚ غیشلبثُ لجَٛ   30%(6/3) خغبی تبیپی ٔٙدش ثٝ خ

 3%(4/0) ٘تیدٝ ثحشا٘ی خغبی تبیپی ٔٙدش ثٝ 

 88%(5/10) ٚسٚد ٘تیدٝ آصٔبیؾ ػذْ 

 38%(5/4) ٞب خبیی دس ٚسٚد ٘تبیح تؼتٝ خبث 

 ٔشتجظ ثب ثخؾ خٛاثذٞی

 

 36%(3/4) پشیٙت تىشاسی %60(2/7)

 15%(8/1) اِلبق اؿتجبٜ ٘تبیح ثیٕبساٖ ثٝ یىذیٍش 

 6%(7/0) خٛاثذٞی ثٝ ثیٕبساٖ ثذٖٚ أضب ٔؼئَٛ فٙی 

اٛة ٘بلق ثٝ ثیٕبس   3%(4/0) تحٛیُ خ

 837%(100) خٕغ 837%(100) خٕغ 
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، %100كٛست ٝ ٔشحّٝ ث ٗیا یاص وُ خغبٞب ض،یٔشحّٝ آ٘بِ دس

 تیتشت ٚ ٔٛاد ثٝ یضاتیتدٟ ،یٔشتجظ ثب ٔٛاسد ا٘ؼب٘ یثشٚص خغبٞب

٘شٔبَ ٘جٛدٜ  غیتٛص یثٛد٘ذ ٚ داسا 3(1%)ٚ  36(5/11%)، 273(5/87%)

 (.>2df=  ٚ05/0P) ذیٔـبٞذٜ ٌشد یداسبٔؼٙٚ اختلاف 

خغبٞب ؿبُٔ دٚ ثخؾ ٔشتجظ ٚ  ضی٘ ضیٔشحّٝ پغ اص آ٘بِ دس

ٔشتجظ ثب ثخؾ  ی. خغبٞبذیٌشد یثٙذٓ یتمؼ یٔشتجظ ثب ثخؾ فٙشیغ

 یا٘دبْ ؿذٜ ثٛد، ؿبُٔ خغب یوٝ تٛػظ وبسؿٙبع ثخؾ فٙ یفٙ

ٚسٚد ْ ػذ ،یثحشا٘ یپیتب یخغب ،یشػّٕیغ یپیتب یٔؼَٕٛ، خغب یپیتب

 یفشاٚا٘ یداسا تیتشت ثٝ بٞ دس ٚسٚد خٛاة تؼت ییخبٝ خٛاة، خبث

. ثٛد 38(13/7%)ٚ  88(6/31%)، 3(1%)، 30(5/10%)، 126(2/44%)

 ٙتیؿبُٔ پش یتٛػظ ثخؾ خٛاثذٞ یٔشتجظ ثب ثخؾ فٙشیغ یخغبٞب

خٛاة  ُیتحٛ ٍش،یىذیثٝ  ٕبسیدٚ ث حیدٌٚب٘ٝ خٛاة، اتلبَ اؿتجبٜ ٘تب

ٚ خٛاة ٘بلق  یتٛػظ ٔؼئَٛ فٙ ییٟ٘ب یشسػثذٖٚ ث ٕبسیثٝ ث

ٔٛسد ثٛد٘ذ وٝ دس  3(%5)ٚ  6(%10)، 15(%25)، 36(%60) تیتشتٝ ث

 ی٘شٔبَ ٘جٛدٜ ٚ اختلاف ٔؼٙبداس غیتٛص یخغبٞب داسا ضیٔشحّٝ ٘ ٗیا

 (.>2df=  ٚ05/0P)ذ یٔـبٞذٜ ٌشد

 12٘فش ٔشد ٚ  12٘فش ثٛد٘ذ وٝ  24 یبثیاسصوُ وبسوٙبٖ ٔٛسد تؼذاد

دٚ خٙغ صٖ ٚ  ٗیسخ دادٜ دس ث یخغبٞب غیثٛد٘ذ. اص٘ظش تٛص ٘فش صٖ

 411تؼذاد (. >2df=  ٚ05/0P) ذیٔـبٞذٜ ٍ٘شد یٔشد، ساثغٝ ٔؼٙبداس

( %9/50) ٔٛسد 426اص خغبٞب ٔشثٛط ثٝ وبسوٙبٖ ٔشد ٚ ( %1/49ٔٛسد )

 ض،یٚخٛد دس ٔشحّٝ پغ اص آ٘بِ ٗیصٖ ثٛد. ثب ا بٖٔشثٛط ثٝ وبسوٙ

 ذیدٚ خٙغ ٔـبٞذٜ ٌشد ٗی٘ظش ثشٚص خغب ثاص  یاختلاف ٔؼٙبداس

(1df=  ٚ05/0P<) ٝٗیٔشحّٝ، دس ث ٗیدس ا ضیتؼذاد ٔٛاسد خغب ٘ و 

ٔٛسد ٌضاسؽ  132(%3/38)ص٘بٖ  ٗیٔٛسد ٚ دس ث 213(%7/61)ٔشداٖ 

 .ذیٌشد

)وٕتش اص  ذیٌشد یثٙذٓ یستجٝ تمؼ چٟبسوبسوٙبٖ دس  یػٙٛات ػٛاثك

ػٛاثك  ٗیػبَ( وٝ ث 20اص  تشـیػبَ ٚ ث 11-20ػبَ،  6-10ػبَ،  پٙح

ٚ  =2df) ذیٔـبٞذٜ ٌشد یثشٚص خغب ساثغٝ ٔؼٙبداس ضاٖیٚ ٔ یػٙٛات

05/0P<) خغبٞب دس  ٗیػبَ ٚ وٕتش 6-10خغب دس ٌشٜٚ  ٗیـتشیوٝ ث

 (.2)ٕ٘ٛداس  ذیػبَ ٔـبٞذٜ ٌشد 20 صا ـتشیٚ ث 11-20 یٌشٜٚ ٞب

 ٚ یوبسوٙبٖ سػٕ ٗیخغبٞب اص٘ظش ٘ٛع اػتخذاْ، ث ؼٝیٔمب دس

ٚ  (>2df=  ٚ05/0P) ذیٔـبٞذٜ ٍ٘شد یتفبٚت ٔؼٙبداس یلشاسداد

 تیتشت ثٝ ،یٚ لشاسداد یخغبٞب ثشاػبع ٘ٛع اػتخذاْ سػٕ یفشاٚا٘

 .ذیٔٛسد ٌضاسؽ ٌشد 429(3/51%)ٚ  408(7/48%)

–یِٕٙٛٛطیا ،یٕیٛؿیچٟبسٌب٘ٝ ث یفٙ یٞب ثخؾ ثشاػبع

 تیشتت خغبٞب ثٝ ضاٖیٔ ،یٚ ٕٞبتِٛٛط یِٛٛطیىشٚثیٔ ،ػشِٚٛطی

ٔٛسد ٌضاسؽ  72(12%)ٚ  159(6/26%)، 180(2/30%)، 186(2/31%)

 ضیآ٘بِ ٗیٔشثٛط ثٝ دٚ ٔشحّٝ ح یفٙ یٞب ثخؾ یخغبٞب ٗیوٝ ا ذیٌشد

ٔـبٞذٜ  یاص٘ظش آٔبس یٙبداسٚ اختلاف ٔؼ ثبؿٙذ یٔ ضیٚ پغ اص آ٘بِ

 (.3 ٕ٘ٛداس) (=2df=  ٚ001/0P) ذیٌشد

    تؼذاد ـٍبٜ،یٔبٌضاسؽ ؿذٜ دس آص یتؼذاد وُ خغبٞب ٗیث اص

ٚ ٌضاسؽ خغب دس  ذیوـف ٍ٘شد ـٍبٜیخغب دس ٔدٕٛػٝ آصٔب 10

 بیٚ  ٕبسیتٛػظ ث ،یاص الذاْ خبف دسٔب٘ پیؾ ـبت،یآصٔب حی٘تب

 ؼهیػٙٛاٖ سٝ اعلاع دادٜ ؿذ وٝ ث ـٍبٜیثٝ آصٔب یٙیپضؿىبٖ ثبِ

 .ذیدٌش ٗییتؼ %2/1آٖ  ضاٖیٔشالجت ٘بٔٙبػت ٔ

 
 كاركىان يبرحسب سًابق سىًات يطگاَيآزما ياخطاَ يوسب يفراياو :2 ومًدار

(3df=  ٚ05/0P<) 

 
 

در دي  يفى يَا برحسب بخص يطگاَيآزما يخطاَا يوسب يفراياو: 3 ومًدار

 (=2df=  ٚ001/0P) سيي پس از آوال هيمرحلٍ ح
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 یٚ خشٚخ یعج قیتـخ یٞب ـٍبٜیوبس دس آصٔب تیإٞ

دس ػلأت خبٔؼٝ  ییػضاٝ ث شیتبث  ا٘دبْ ؿذٜ ـبتیآٔذٜ اص آصٔب دػتٝ ث

 80-%90ثیش صیبدی سا دس ایٕٙی ثیٕبس داس٘ذ ٚ بٞب ت داسد. آصٔبیـٍبٜ

ٞبی آصٔبیـٍبٞی  ٞبی پضؿىی ثشاػبع ٘تبیح تؼت تـخیق

 تـخیق اِٚیٝ ٔب٘ٙذ آصٔبیؾ شاحُالذأبت پضؿىی اص ٔ 13-16ثبؿذ. ٔی

ٕٔىٗ اػت ثب خغب  ییب یه تضسیك ػبدٜ تب ٔشاحُ دسٔبٖ تخلل

ٕٞشاٜ ثبؿذ. ٘تبیح حبكُ اص ایٗ ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ داد وٝ ٔیضاٖ ثشٚص 

ٔلاحظٝ ثٛدٜ  لبثُ ضیٚ پغ اص آ٘بِ ٗیح ؾ،یخغبٞب دس ٔشاحُ ٔختّف پ

آ٘بِیض آصٔبیـٍبٞی،  ٔشاحُٚ لاصْ اػت ضٕٗ ثجت خغبٞب دس تٕبْ 

تب ایٗ  بثذیی پیـٍیشی ٕٞچٙبٖ ٔٛسدتذاْٚ ٘ظبست اكلاحی ثشخظ ثشا

ٔغبِؼبت  ٔغبثك .تذسیح ثتٛا٘ذ خغبٞبی آصٔبیـٍبٞی سا وٓ وٙذ وبس ثٝ

 یعج قیتـخ یٞب ـٍبٜیاص خغبٞب دس آصٔب %75 ضاٖیٔ 16اػلاْ ؿذٜ،

 یٙیثبِ تیفبلذإٞ %5/12 ضاٖیثٛدٜ، ٔ %95 ٙبٖیدس ٔحذٚدٜ اعٕ

 شیثبت ٕبساٖیثش ػلأت ثاص خغبٞب  %5/12 ضاٖی، ٔثبؿٙذ ٚ كشفب یٔ

٘ظش ٌشفتٝ ٔشالجت ٘بٔٙبػت دس ؼهیػٙٛاٖ سٝ داس٘ذ وٝ ث یتٛخٟ لبثُ

 ضاٖیٔ بیٔغبِؼٝ، تؼذاد وُ  ٗیا ػبِٝ هی. دس ٔذت صٔبٖ ؿٛ٘ذ یٔ

ٔشاخؼٝ  ٕبسیٔٛسد ٌضاسؽ ؿذ. ثب تٛخٝ ثٝ تؼذاد ث 837ٔغّك خغب، 

 ٍبٜـی٘فش( ٚ تؼذاد تؼت ا٘دبْ ؿذٜ دس آصٔب 45000)حذٚد  وٙٙذٜ

ٚ ٘ؼجت ثٝ  %9/1 ٗیتؼت(، ٘ؼجت خغبٞب ثٝ تؼذاد ٔشاخؼ 594000)

. ثشاػبع لبٖ٘ٛ ذیٔحبػجٝ ٌشد% 15/0ا٘دبْ ؿذٜ  یٞب تؼذاد تؼت

دسكذ  ثبؿذ، یٔ %4/3 شیوٝ ٞذف آٖ وبٞؾ خغب ثٝ ص ٍٕبیػ ؿؾ

 بسیٔغبِؼٝ، ثؼ ٗیدس ا كیتحمٔٛسد ـٍبٜیآٔذٜ دس آصٔب دػتٝ ث یخغب

ٚ  یػّٕ یاػتب٘ذاسدٞب تیدٞٙذٜ سػب ـبٖٜ ٚ ٘ٔدبص ثٛدوٕتش اص حذ

ٍش یدس ٔغبِؼبت ٔـبثٝ د 10.ثبؿذ یٔزوٛس ٔ ـٍبٜیدس آصٔب یتیشیٔذ

 یٞب ٔتٙٛع ثٛدٜ ٚ ثب دسكذٞب خغبٞب ٘ؼجت ثٝ تؼذاد تؼت یدسكذ وّ

ثب  ؼٝیٔمب دس 18-20اػت. ذٜیٌضاسؽ ٌشد 2/16%ٚ  29/1% ،47/0%

تش ٗ ییپب بسیش ثؼخغب دس ٔغبِؼٝ حبض یوّ ضاٖیؿذٜ، ٔٔغبِؼبت روش

ٔدٕٛػٝ  تیشیلجَٛ وبسوٙبٖ ٚ ٔذ دٞٙذٜ ػّٕىشد لبثُ وٝ ٘ـبٖ ثبؿذ یٔ

 یفشاٚا٘ .ثبؿذ یٔ ٕبساٖیخذٔبت ٔغّٛة ثٝ ث یثشا ؽدس خٟت تلا

 تیتشت ثٝ ضیٚ پغ اص آ٘بِ ٗیح ؾ،یٔشحّٝ پ ػٝخغبٞب دس 

وٝ  ذیٔٛسد ٌضاسؽ ٌشد 345(2/41%)ٚ  312(3/37%)، 180(5/21%)

خغب دس ٔشحّٝ پغ  ٗیـتشی٘شٔبَ ٘جٛدٜ ٚ ث غیتٛص یداساخغبٞب  ضاٖیٔ

ٚ  =2df) ثٛد ضیاص آ٘بِ ؾیخغب دس ٔشحّٝ پ ٗیٚ وٕتش ضیاص آ٘بِ

05/0P<)  خغبٞب  ٗیأحذٚدٜ  ٍش،یثٝ ٔغبِؼبت د تٙبدثب اػ(. 1)ٕ٘ٛداس

ٌضاسؽ ؿذٜ  18-%47ٚ  7-%13،  46-%65 تیتشت ٔشحّٝ ثٝ ػٝدس 

وٝ دس ٔغبِؼٝ حبضش،  بفتیدس تٛاٖ یٔ ؼٝ،یدسكٛست ٔمب 13اػت.

ثٝ  تٛاٖ یوٝ اص ػُّ آٖ ٔ ثبؿذ یٔ ـتشیث ضیخغب دس ٔشحّٝ آ٘بِ ضاٖیٔ

 ـٍبٜی. دس آصٔبداؿبسٜ ٕ٘ٛ ؾیا٘دبْ آصٔب یٞب سٚؽ ـتشیثٛدٖ ث یدػت

ٞٛسٖٔٛ،  یٞب دس ثخؾ ـبتیٔغبِؼٝ، سٚؽ ا٘دبْ آصٔبٔٛسد

ثٛدٜ  یكٛست دػتٝ ث یِٛٛطیىشٚثیا٘ؼمبد ٚ ٔ ،یػشِٚٛط ،یِٕٙٛٛطیا

دس  یچـٕ یٚ خغبٞب یكٛست تلبدفٝ وٝ دس اغّت ٔٛاسد خغبٞب ث

ٕ٘ٛ٘ٝ دس  ختٗیس ػذْ ذادیثب سٚ ضایالا یٞب ٕ٘ٛ٘ٝ دس چبٞه تیسٚ

 ٗی. ٕٞچٙثبؿذ یچبٞه ٔ هیٕ٘ٛ٘ٝ دس  دٔدذ ختٗیس بیچبٞه ٚ 

 یٔب٘ٙذ ػٕپّش دس ثشخ یپضؿى ضاتیتدٟ یاص اثضاسٞب ی٘بؿ یخغب

 ٗیٚ تؼت ٌّٕٞٛٛث یذییشٚیت یبٞ حؼبع ٔب٘ٙذ تؼت ـبتیآصٔب

( ضی)آ٘بِ ىبَیتیثشٚص خغبٞب دس ٔشحّٝ آ٘بِ ٍشیاص ٔٛاسد د ّٝیىٛصیٌّ

 ٛستكٝ اص خغبٞب ث ییدسكذٞب ضی. ٞشچٙذ دس ٔشحّٝ آ٘بِثبؿذ یٔ

 ٍشیٚ دس ٔٛاسد د %(4/10)وبسوٙبٖ  یاص آٔٛصؽ ٘بوبف ی٘بؿ ی٘بآٌبٞ

سٚؽ  یٞب تٔب٘ٙذ تؼ( %5/13) ٞب تؼت یا٘دبْ ثشخ كٛست ػذْٝ ث

خذاٌب٘ٝ،  ٙذیثٛدٖ فشا ٔؼتّضْ ُیدِٝ ثٛدٜ وٝ ث یٕیٛؿیثخؾ ث یدػت

 .ثٛدٜ اػت یفشأٛؿاغّت ٔٛسد

 شیثب ػب ؼٝیدس ٔمب ضیاص آ٘بِ ؾیثٛدٖ خغب دس ٔشحّٝ پ ٗییپب ػّت

سػذ اػتفبدٜ اص وبسوٙبٖ ٔدشة دس لؼٕت  ی٘ظش ٔ ٔغبِؼبت، ثٝ

ثبػث  ٕبساٖیثثب  یٚ دس ٔحُ ٔٛاخٟٝ حضٛس یشیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ شؽ،یپز

 ٍشیثبؿذ. اص ػُّ د ضیاص آ٘بِ ؾیوبٞؾ ثشٚص خغبٞب دس ٔشحّٝ پ

 یشٚیٚ تؼذاد ٘ ٗیٔشاخؼ هیپ بتػبػ ٗیث یػبص ثٝ تٙبػت تٛاٖ یٔ

 ـٍبٜیاؿبسٜ ٕ٘ٛد وٝ دس آصٔب هیؿذٜ دس ػبػبت پ یشیوبسٌٝ ث

 ٗیٚ ٕٞچٙ ؿذٜ ٝیتٛك یٔغبِؼٝ حبضش، ٔغبثك اػتب٘ذاسدٞبٔٛسد

 یٞبٝ یتٛك یشیوبسٌٝ ٔغبِؼبت ثب ث شیغّٛة ػبٔ یشیٌ دٝیٔغبثك ٘ت

 ٌشفتٝ یكٛست ٔ هیتؼذاد وبسوٙبٖ دس ػبػبت پ ؾیاػتب٘ذاسد، ثب افضا

ٔشحّٝ  ٗیخغب دس ا ضاٖیٔغّٛة دس وبٞؾ ٔ تیشیاػت ٚ ٔٛضٛع ٔذ

 10ٚ21.ثبؿذ یٔـٟٛد ٔ

خغبٞب ؿبُٔ دٚ ثخؾ ٔشتجظ ٚ  ضی٘ ضیٔشحّٝ پغ اص آ٘بِ دس

ٔشتجظ ثب ثخؾ  ی. خغبٞبذیٌشد یثٙذٓ یتمؼ یٔشتجظ ثب ثخؾ فٙشیغ

كٛست ٌشفتٝ ثٛد، اغّت ٔشتجظ ثب  یوٝ تٛػظ وبسؿٙبع ثخؾ فٙ یفٙ

 ،یشػّٕیغ یپیتب یٔؼَٕٛ، خغب یپیتب یٚ ؿبُٔ خغب یپیتب یخغب

 بحث
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ٚسٚد خٛاة،  ثبلا(، ػذْ ٗیٙیوشات بیٚ  ٓی)ٔثُ پتبػ یثحشا٘ یپیتب یخغب

خغبٞب  ٍٙٛ٘ٝیا یكّٞب ثٛد وٝ ػّت ا دس ٚسٚد خٛاة تؼت ییخبٝ خبث

 Laboratory) یـٍبٞیخبٔغ اعلاػبت آصٔب ؼتٓیٚخٛد ػ ػذْ ُیدِٝ ث

information system, LIS) ٜٞب  ؼتٓیػ ٌٛ٘ٝٗ یا یا٘ذاص ثٛدٜ وٝ سا

تلاؽ  ؼتیثب یٔ ؼتٓیػ ٗیفبلذ ا یٞب ـٍبٜیأشٚصٜ سٚاج داؿتٝ ٚ آصٔب

 ضیبِٚ پغ اص آ٘ ؾیخغبٞب دس ٔشاحُ پ ضاٖیتب خٟت وبٞؾ ٔ ٙذیٕ٘ب

سخ دادٜ دس  یخغبٞب غیتٛص اص٘ظش .ٙذیٕ٘ب ضیتدٟ ؼتٓیػ ٗیخٛد سا ثٝ ا

          ذیٔـبٞذٜ ٍ٘شد یدٚ خٙغ صٖ ٚ ٔشد، ساثغٝ ٔؼٙبداس ٗیث

(2df=  ٚ05/0P<) . اص خغبٞب ٔشثٛط ثٝ ( %1/49ٔٛسد ) 411تؼذاد

 ٗیٔشثٛط ثٝ وبسوٙبٖ صٖ ثٛد. ثب ا( %9/50) ٔٛسد 426وبسوٙبٖ ٔشد ٚ 

 ٗیث باص ٘ظش ثشٚص خغ یاختلاف ٔؼٙبداس ض،یٔشحّٝ پغ اص آ٘بِ ٚخٛد دس

 ضیوٝ تؼذاد ٔٛاسد خغب ٘ (>1df=  ٚ05/0P) ذیدٚ خٙغ ٔـبٞذٜ ٌشد

ص٘بٖ  ٗیٔٛسد ٚ دس ث 213(%7/61)ٔشداٖ  ٗیٔشحّٝ، دس ث ٗیدس ا

 یفشاٚا٘ ُیدِٝ سػذ وٝ ث ی٘ظش ٔ . ثٝذیٔٛسد ٌضاسؽ ٌشد 132(3/38%)

دس  یدػت حیتؼذاد دفؼبت ٚسٚد ٘تب یآٖ فشاٚا٘ تجغ ٞب ٚ ثٝ تؼت یثبلا

وٝ وبسوٙبٖ آٖ اغّت اص  یٕیٛؿیدسخلٛف ثخؾ ث یخٛاثذٞ ؼتٓیػ

 یوبس ػٛاثك .ؿذٜ اػت یاختلاف آٔبس ٗیا٘ذ ثبػث ا ٔشداٖ ثٛدٜ

)وٕتش  ذیٌشد یثٙذٓ یستجٝ تمؼ چٟبسدس  یوبسوٙبٖ اص ٘ظش ػٙٛات وبس

 ٗیػبَ( وٝ ث 20اص  ـتشیػبَ ٚ ث 11-20ػبَ،  6-10ػبَ،  پٙحاص 

 ذیٔـبٞذٜ ٌشد یثشٚص خغب ساثغٝ ٔؼٙبداس ضاٖیٚ ٔ یػٙٛات وبس

(2df=  ٚ05/0P<) ٗیػبَ ٚ وٕتش 10-6خغب دس ٌشٜٚ  ٗیـتشیوٝ ث 

 ذیػبَ ٔـبٞذٜ ٌشد 20اص  ـتشیٚ ث 20-11 یخغبٞب دس ٌشٜٚ ٞب

 تیشیثب وبسوٙبٖ ٚ ٔذ یحضٛس یٞب ثبتٛخٝ ثٝ ٔلبحجٝ(. 2 )ٕ٘ٛداس

ٕٞبٖ  بیوبسوٙبٖ دس ثذٚ اػتخذاْ  ،یسٚ٘ذ ػبد هیٔغبثك  ـٍبٜ،یآصٔب

ٔحتبعب٘ٝ  بسیػبَ ػبثمٝ وبس، دسخلٛف ػّٕىشد خٛد ثؼ پٙحوٕتش اص 

ٔـىٛن،  دخلٛف ٔٛاسٔـبٚسٜ آ٘بٖ دس ضاٖیٚ ٔ وٙٙذ یػُٕ ٔ

 ـتشیوبسوٙبٖ ثب ػبثمٝ ث بیٚ  تیشی٘بؿٙبختٝ ثب ػٛأُ ٔذ بیٚ  یحذٔشص

وبسوٙبٖ وٕتش  ٗیا ٗیزا، ا٘دبْ خغب دس ثثبؿذ. فّ یوبسوٙبٖ ٔ شیاص ػب

وبس، اػتٕبد ثٝ ٘فغ وبرة ٚ  ظیٔح ظیؿذٖ ؿشا ی. أب، ثب ػبدثبؿذ یٔ

ؿذٜ  دلت ػذْ ؾیآٟ٘ب ثبػث افضا ٗیحذ ثٝ خٛد، دس ثاص ؾیث ٙبٖیاعٕ

 ؾیػبَ سا افضا 6-10وبسوٙبٖ ثب ػبثمٝ  ٗیثشٚص خغب دس ث ضاٖیوٝ ٔ

تدشثٝ دسخلٛف ا٘دبْ  ؾیافضا ٚ یدٞذ. أب ثب ٌزؿت صٔبٖ ػٙٛات یٔ

٘ىتٝ وٝ أىبٖ خغب دس  ٗیثش ا یٚ ٟٕٔتش اص ٕٞٝ، آٌبٞ ـبتیآصٔب

ٞشِحظٝ ٚخٛد داؿتٝ ٚ احتٕبَ ٞش  ـٍبٜیتىشاس دس آصٔبپش یوبسٞب

اػت، وبسوٙبٖ  یسخ دادٜ لجّ یٔؼتمُ اص خغب ذ،یخذ ظیشاخغب دس ؿ

 ؿٛد یػٛق دادٜ ٚ ثبػث ٔ ی٘ىبت آٔٛصؿ تیثٝ ػٕت سػب ـتشیسا ث

 یٞب ثٝ ٟٔبست %100 ٙبٖیتب ثذٖٚ اػتٕبد ثٝ ٘فغ وبرة ٚ ثذٖٚ اعٕ

ٞب سا  اػتب٘ذاسد، تؼت یٙذٞبیٚ فشا یوؼت ؿذٜ، ٔغبثك اكَٛ ػّٕ

خغبٞب اص٘ظش ٘ٛع اػتخذاْ،  ؼٝیٔمب دس .ٙذیسا ٔٙتـش ٕ٘ب حیا٘دبْ ٚ ٘تب

 ذیٔـبٞذٜ ٍ٘شد یتفبٚت ٔؼٙبداس یٚ لشاسداد یوبسوٙبٖ سػٕ ٗیث

(2df=  ٚ05/0P>) ٘یخغبٞب ثشاػبع ٘ٛع اػتخذاْ سػٕ یٚ فشاٚا  ٚ

ٔٛسد ٌضاسؽ  429(%3/51)ٚ  408(%7/48) تیتشت ثٝ ،یلشاسداد

 تٌفت وٝ دسكٛست ٘ظبس تٛاٖ یٔ دٝ،ی٘ت ٗی. ثب تٛخٝ ثٝ اذیٌشد

ٚ ثذٖٚ تٛسؽ خب٘جذاسا٘ٝ، ثش وبسوٙبٖ ثب  یثش اكَٛ ػّٕ یٔجتٙ كیدل

آٖ  ییغب دٝیؿذٜ وٝ ٘تٔدٕٛػٝ  هی ییبیثبػث پٛ ،یاػتخذاْ سػٕ

ثبؿذ.  یٔ یـٍبٞیاص ٔدٕٛػٝ آصٔب یتٕٙذیوبٞؾ ثشٚص خغب ٚ سضب

 یاٝ یحبؿ یٞبٝ ی٘ظش ،یػّٕ یاػتب٘ذاسدٞب كیدل تیكٛست سػبدس

 تیثبػث سػب یؿغّ تیاص ٘جٛد أٙ یاسدادثش تشع وبسوٙبٖ لش یٔجٙ

ب ثب وبسوٙبٖ ث ؼٝیاص وبسوٙبٖ دس ٔمب فیع ٗیاػتب٘ذاسدٞب تٛػظ ا ـتشیث

دس ایٗ  8ٚ21٘خٛاٞذ داؿت. یٍبٞیچٙذاٖ خب ،ؿٛد یٔ یاػتخذاْ سػٕ

ساػتب، پـتیجب٘ی ٔذیشیت ٚ اسائٝ آٔٛصؽ وبفی ثٝ پشػُٙ دس خٟت 

ٚ تؼشیف ثشخی اص  تجظتمٛیت أٙیت ؿغّی ٚ اكلاح فشآیٙذٞبی ٔش

تٛا٘ذ ثٝ وبٞؾ خغبٞبی ا٘ؼب٘ی وٕه وشدٜ ٚ ٌضاسؽ  ػٛأُ وٝ ٔی

ٕٞچٙیٗ  21ٚ22.ثبؿذ یایؾ دٞذ ضشٚسی ٔخغب سا دسكٛست ٚلٛع، افض

ای  ؿٛد یه ثش٘بٔٝ وبٔپیٛتشی ؿجىٝ ٔغبِؼبت، پیـٟٙبد ٔی شیٔغبثك ػب

 ذوٝ ٕٞٝ پشػُٙ آصٔبیـٍبٜ اص خغبٞب ٚ تدبسة یىذیٍش اػتفبدٜ وٙٙ

ثذٖٚ ایٙىٝ دس ایٗ ػیؼتٓ ٘بٔی اص فشد ٔـخق ؿٛد عشاحی ٚ دس 

 یفٙ یٞب ثخؾ ػبعثشا 21.شدیلشاس ٌ یثشداس ٔٛسدثٟشٜ ـٍبٜیآصٔب

ٚ  یِٛٛطیىشٚثیٔ ،ػشِٚٛطی–یِٕٙٛٛطیا ،یٕیٛؿیچٟبسٌب٘ٝ ث

، 180(%2/30)، 186(%2/31) تیتشت خغبٞب ثٝ ضاٖیٔ ،یٕٞبتِٛٛط

 یخغبٞب ٗیوٝ ا ذیٔٛسد ٌضاسؽ ٌشد 72(12%)ٚ  159(6/26%)

ٚ  ثبؿٙذ یٔ ضیٚ پغ اص آ٘بِ ٗیٔشثٛط ثٝ دٚ ٔشحّٝ ح یفٙ یٞب ثخؾ

 (=2df=  ٚ001/0P) ذیٔـبٞذٜ ٌشد یش آٔبساص٘ظ یٙبداساختلاف ٔؼ

ٞب  ثخؾ شی٘ؼجت ثٝ ػب یوبٞؾ خغب دس ثخؾ ٕٞبتِٛٛط (.3)ٕ٘ٛداس 

ثخؾ دخبِت  ٗیٞب ثٛدٜ ٚ دس ا ػٙدؾ هیاتٛٔبت ؼتٓیػ ُیدِٝ ث

ٞب ثٛدٜ وٝ ٔٙدش ثٝ وبٞؾ ثشٚص  ثخؾ شیوٕتش اص ػب یدػت یٞب سٚؽ

 ٞشچٙذ .ػتٞب ؿذٜ ا ثخؾ شی٘ؼجت ثٝ ػب یخغب دس ثخؾ ٕٞبتِٛٛط

اػلاْ ؿذٜ  یٔغبِؼٝ وٕتش اص اػتب٘ذاسدٞب ٗیخغب دس ا یوّ ضاٖیٔ
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 ؼتیثب یٞب ٔ تلاؽ ٍٕب،یػ ؿؾ ٗیٔغبثك لٛا٘ ، أب(%15/0) ثبؿذ یٔ

ثذٖٚ خغب  ـٍبٜیسٚص دس خٟت وٕتش وشدٖ خغب ثٝ ػٕت آصٔب سٚصثٝ

ثش ٔٛثش یخغبٞب ی٘ؼج ضاٖیثبؿذ. اٌشچٝ ٔغبثك ٔغبِؼبت ٌزؿتٝ ٔ

 ؿٛد، یٔشالجت ٘بٔٙبػت ٌضاسؽ ٔ ؼهیس ػٙٛاٖٝ ثوٝ  ٕبسیػلأت ث

 ٗیثٚخٛد، اصٗ یااػت، ثب ذٜیٌضاسؽ ٌشد ض٘ی %5/12تب ٔحذٚدٜ 

ٔٛسد  827ٔٛسد( تؼذاد  837) ؿذٜ دس ٔغبِؼٝ حبضش ٌضاسؽ یخغبٞب

 ذ٘ذیوـف، ٌضاسؽ ٚ اكلاح ٌشد ـٍبٜیآصٔب یٙذٞبیاص خغبٞب دس فشا

ٚ  ٕبسیتٛػظ ث ـٍبٜیاص آصٔبٔٛسد اص خغبٞب دس خبسج  10ٚ فمظ تؼذاد 

 یاص ثٟذاؿت اػٓ یاص ٞشٌٛ٘ٝ الذاْ خبف پضؿى پیؾ ،یٙیپضؿه ثبِ بی

ٔشالجت ٘بٔٙبػت  ی٘ؼج ؼهیػٙٛاٖ سٝ ٚ ث ذ٘ذیوـف ٌشد یدسٔب٘ بیٚ 

ٔشالجت  ؼهیس ضاٖیٔ ٗیا 16.ذیٌشد ٗییٔغبِؼٝ تؼ ٗیدس ا %2/1 ضاٖیثب ٔ

 %6ٚ  %3، %2ؼبت وٝ ٔغبِ شیثب ػب ؼٝیٔمب ٔغبِؼٝ دس ٗی٘بٔٙبػت دس ا

 اص ٘ظبست  یوٝ حبو داسد  یتٛخٟ وبٞؾ لبثُ  ا٘ذ ذٜیٌشد  ٌضاسؽ ضی٘

 23-21ٚ25.ٔزوٛس ثٛدٜ اػت ـٍبٜیدس آصٔب یشفٙیٚ غ یثٟتش فٙ

دسخلٛف  یثخـ یػٙٛاٖ آٌبٞٝ ث تٛا٘ذ یٔ یثشسػ ٗیا حی٘تب

ٔشاحُ ٚ ٘ٛع خغبٞبی آصٔبیـٍبٞی  هیخغبٞب ثٝ تفى یفشاٚا٘ ضاٖیٔ

(، ثٝ استمب فشًٞٙ یعج قیتـخ یٞب ـٍبٜی)آصٔب شٜٚ ٞذفدس ػغح ٌ

خغبپزیشی، ٌضاسؽ خغب ٚ تلاؽ دس خٟت وبٞؾ ٚ سفغ آٟ٘ب وٕه 

٘مؾ آٟ٘ب دس  تیٚ إٞ ؿذٌٜضاسؽ  ی. ثب تٛخٝ ثٝ تٙٛع خغبٞبذیٕ٘ب

 ،یا٘ؼب٘ یخغب ٝیٚ دسٔبٖ، لاصْ اػت وّ قیٔشاحُ تـخ ٍشید

دلت ثجت  ثٝ یـٍبٞیاصٔب ضیدس تٕبْ ٔشاحُ آ٘بِ یٙذیٚ فشا ییضایتدٟ

ٚ  یحذالُ سػب٘ذٖ آٟ٘ب الذأبت اكلاح ثٝ یؿذٜ ٚ دس ساػتب

ٚخٛد، ٔغبِؼبت خبٔغ تش ثب ٔـبسوت  ٗیا٘دبْ ؿٛد. ثب ا شا٘ٝیـٍیپ

 ؼٝیآٔذٜ ٚ ٔمب دػتٝ لاصْ اػت تب اعلاػبت ث یـتشیث یدسٔب٘ وضٔشا

 یدس خٟت وبٞؾ خغبٞب یتش سٚؿٗ یٞب ثتٛا٘ذ افك ٍشیىذیآٟ٘ب ثب 

 ثٍزاسد. یثخؾ اص خذٔبت پضؿى ٗیوبسوٙبٖ ا یسٚ ؾیپ یـٍبٞیآصٔب
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Background: Medical Laboratories have a great impact on patient safety and 80-90% 

of medical diagnoses are based on the results of laboratory tests. Medical procedures 

from the initial diagnostic steps such as a test or a simple injection to specialized 

treatment steps may be erroneous. The aim of this study was to determine the type and 

rate of human error, equipment, materials and procedures in all stages including before 

analysis, during analysis and after analysis to analyze the causes and find logical 

solutions to reduce of them. 

Methods: This cross-sectional descriptive study was performed in a medical center in 

Tehran, Iran during the years 1400-1401. Data collection was considered in accordance 

with the instructions of the Laboratory Affairs Department of the Ministry of Health 

and Medical Education regarding the type of errors in the field of job description in 

each of the technical and non-technical sections. Data was analyzed by IBM SPSS 

software, version 22 (SPSS Inc., Chicago, IL, USA) software. 

Results: During the period of study, the number of  referred patients was about 45,000 

and the number of tests 594,000. The total number of errors was 837. The ratio of errors 

to the patients was 1.9% and to the tests 0.15%. The 37 types of errors were identified 

and reported in this study. Of these, 11 types of errors were in the pre-analysis, 14 types 

during the analysis and 12 types of errors in the post-analysis stage. The frequency of 

errors in the three stages was 180(21.5%), 312(37.3%) and 345(41.2%), respectively 

that the errors rate did not have a normal distribution and a significant difference was 

observed (P<0.05, df=2). 

Conclusion: Due to the variety of reported errors and the importance of their role in 

other stages of diagnosis and treatment, it is necessary that all human, equipment and 

process errors in all stages of laboratory analysis be carefully recorded and corrective 

and preventive measures be taken to minimize them. 
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