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مهــم و  اریبســ هاســتیو آنتروپولوژ یقــانون یپزشک نیمتخصص يبرا ساختار بدن ییقد و شناسا نیتخم :زمینه و هدف

 ینــیبشیپ مطالعــه نیــا یاست. هدف اصــل دهید بیآس ایاز بدن قطع شده  یکه قطعات یزمان ژهیواست، به زیبرانگچالش

، طــول پــا ، طول ســاقو طول ران ستادهیقد ا نیب ابطهر نییو تع یاندام تحتان يپارامترها يریگاندازه قیاز طر ستادهیقد ا

  است. یرانیا یپزشک انیدانشجو نیدر ب یو طول اندام تحتان

نفــر مــرد  100( یرانیا یپزشک يدانشجو 200 نی، در ب1398 وریتا شهر بهشتیاز ارد یمطالعه مقطع نیا :روش بررسی

(طــول  یتهران انجام شد. چهار پــارامتر انــدام تحتــان یسال) در دانشگاه علوم پزشک 17-36 ینفر زن، با رنج سن 100و 

 یبررســ ياستاندارد اندازه گرفته شــد. بــرا يریگاندازه يها)، مطابق با روشیطول اندام تحتان ران، طول ساق، طول پا و

قــد  ینــیبشیاســتفاده شــد. ســپس، پ یخطــ ونیرگرســ زیاز آنــال یو طول چهار پارامتر اندام تحتان ستادهیقد ا نیرابطه ب

 ,SPSS software, version 25 (IBM SPSSهــا بــا اســتفاده از داده تیــانجــام شــد. در نها ونیبراساس معادلات رگرســ

Armonk, NY, USA) ل شدند.یو تحل هیتجز  

)، طــول پــا =000/0P= ،892/0r( یقــد و طــول انــدام تحتــان نیبــ ییمطالعه نشان داد کــه رابطــه قــو نیا جینتا ها:یافته

)000/0P= ،852/0r=000/0( ) و طــول رانP= ،805/0r=(  ققــد و طــول ســا نیرابطــه متوســط بــ کیــو )000/0P= ،

505/0r=( .وجود دارد  

مناســب  یقــانون یزشکدر پ ستادهیقد ا يریگاندازه يبرا یکه ابعاد اندام تحتان دهدیمطالعه نشان م نیا جینتا گیري:نتیجه

 یرانــیف امختل يادهانژ نیدر ب شتریانجام مطالعات ب ،یرانیا تیبه تمام جمع هاافتهی نیا میتعم يحال، برانیبا ا ،هستند

  باشد.یم يبزرگتر ضرور يو جامعه آمار

  .ران ،یقد، پا، ساق، اندام تحتان :لیديک لماتک

 

  
 يریگبه اندازهاي از علم پزشکی است که شاخه يآنتروپومتر

و  یقانون یپزشک نهیآن در زم ی. کاربرد اصلپردازدیبدن انسان مابعاد 

 تیهو شناسایی کی قانونی، هدف اصلیپزش در 1.است یآناتوم

  هاي یـبررس در زمان 3و2.استو ناقص  شده تکهتکهي است که جسد

  

 يهابخش یابیارز قیاز طر انیقربان ییشناسا رانگر،یحوادث و قانونی

 متخصص پزشکی قانونیهدف هر  نیاول ،بدنو آسیب دیده  متلاشی

انسان  قایاي بدنب تیوه دییتأ ،یقانون یپزشک هايپرونده. در باشدمی

 فهیوظ کیسن و قد،  ت،یجنس ،نژادنیتخم از جملهناشناس، 

 ،یعیطب بلاهايچون  يخصوص در موارداست، به زیبرانگچالش

ها که جسد و جنگ یستیترور يانفجارها ،یلیو ر ییحوادث هوا

  مقدمه

 
  

 

  640تا  630هاي ، صفحه8شماره  ،82دوره ، 1403 آبانی تهران، کی، دانشگاه علوم پزشکده پزشکمجله دانش  اصیلمقاله 

 

  01/08/1403آنلاین:      23/07/1403پذیرش:      08/06/1403: ویرایش     01/06/1403دریافت:          چکیده
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قد به  نیتخم يبرا 5و4.است دهید بیآس ای متلاشی ه،یانسان تجز

و تخمین است  ازین صورت کاملدراز به يهاتخواناس ای بدن اسکلت

 ن،ی. بنابراممکن نیست صورت ناقصآن از طریق بقایاي بدن انسان به

مختلف اسکلت  يهابخش يریگاندازه یی براياستانداردها یطراح

 6.باشدمفید و قابل استفاده  یک روشممکن است  اندام ابدن ی

 تواندیبدن انسان م يهاقد با استفاده از بخش نیتخم ن،یبنابرا

 7- 9.د استفاده شوداجساافراد و  ییشناسا يبرا شاخص کیعنوان به

 ان پزشکی قانونی، برايو متخصص هاستیآناتوم ها،ستیآنتروپولوژ

 استفادهمختلف بدن  يهابخش يریگاندازه از قد، همواره نیتخم

  11و10.کنندمی

قد،  یعنی ،یقانون یپزشک يآنتروپولوژدر  یپارامتر اساسچهار 

قرار استفاده  مورد انسان شناسایی ندیآدر فر ت،یسن، نژاد و جنس

ی اتیح ياز پارامترها یکیعنوان پارامترها، قد به نیا در بین. گیردمی

و  آناتومی روشهر دو از  قانونی موارد در 12.شوددر نظر گرفته می

قد  تخمین در 13.شودیقد استفاده م تخمین يبرا یاضیرمحاسبات 

روش  کهیدر حال نیاز استاسکلت کامل  کبه ی آناتومی،روش هب

تاکنون  14.منفرد هم قابل استفاده استاستخوان  کی يبرا یاضیر

هاي مختلف گیري بخشمحقیقن زیادي به تخمین قد از طریق اندازه

، یتحتان اندام ،، پا و دستاندام فوقانیابعاد سر،  مانند اسکلت بدن

صورت  سر وابعاد  نیبازو و همچن ران،، يکمر يهامهره

مختلف  يهابخش انینشان داد که در م آنها جیتان 15- 18.اندپرداخته

قد در  نیتخم يبرا ینقش مهمبدن  دراز يهابدن، استخوان

عنوان بهها این استخوان ن،یبنابرا ،دنکنیم فایا یقانون هايبررسی

نشان  گذشتهمطالعات . شوندیقد محسوب م تخمین اساسی براي

 یتحتان اندام يهاقد براساس طول استخوان تخمین دادند که اگر

قد انسان  يهاتفاوت 19و4.تر است، دقیقباشد یفوقان اندامنسبت به 

 ن،ی. بنابراباشدمی یومو ق ياهیتغذ ،تیوراث ،یطیعوامل مح ریتحت تأث

برآورد  يراب یفرمول مناسب یطور کل، بهمتنوععوامل  نیا لیدلبه

 مخصوص هر يهافرمول نیبنابرا 20و4.وجود ندارد هاي درازاستخوان

 ترجیرا یقانون یبرآورد قد انسان در موارد پزشک يبرا تیجمع

 با ایستاده قد ی بینهمبستگ ی رابطهابیارز يمطالعه برا نیا 20.هستند

 ،پا، طول پاساق طول ران، طول ی مانند تحتان اندام فمختل يهابخش

 یتحتان اندامو برآورد معادله قد با استفاده از ابعاد  یتحتان اندامطول 

 انجام شد. یرانیا یپزشک انیدانشجو بین بدن در

  
، 1398 هاي اردیبهشت تا شهریورطی ماه در مقطعی مطالعه نیا

 جمعیتتهران انجام شد.  یدانشگاه علوم پزشک در گروه آناتومی

 100نفر مرد و  100جوان و سالم ( يدانشجو 200ورد مطالعه شامل م

، (TL) سال بودند. طول ران 36تا  17 ی بینسن در محدودهنفر زن) 

 درافراد  (LLL) یطول اندام تحتانو  (FL)طول پا ، (LL) پا ساق طول

 يبراساس استانداردها هايریگشد. تمام اندازه يریگسمت چپ اندازه

(با کد  یانسان شاتیاخلاق در آزما تهیه شده توسط کمارائ یاخلاق

 تیقابلایجاد  يانجام شد. برا) IR.UMSHA.REC.1400.430اخلاق 

ابزارها و مطالعه از  نیاز هرگونه خطا در ا يریها و جلوگداده نانیاطم

استفاده شد. گیري متغیرها منظور اندازهی بهکسانی محققین

استاندارد انجام شد.  يآنتروپومتر يهاابزار قیاز طر هايریگاندازه

، دست مطالعه، سالم، راست نیدر ا بررسیافراد مورد  یتمام

بودند.  خود اندام تحتانیاختلال در  فاقد هرگونهورزشکار و ریغ

  :عبارتند از متغیرهاي مورد بررسی در این مطالعه

ترین برآمده( فرق سراز  ستادهیافراد به حالت ا قدد ایستاده: ق

قد سنج  کیبا استفاده از  متریسانت رحسبب پاشنه پاسر) تا  قطهن

تا با  از افراد خواسته شد ،يریگاندازه نیانجام ا يشد. برا يریگاندازه

و صورت آنها براساس  ستندیباسطح صاف  کی يبر رو پاي برهنه

  22و21.قرار گرفت )Frankfurt plane( صفحه فرانکفورت

فاصله  صورتران افراد به طول :(Thigh length, TL) ران طول

 کیاستفاده از استخوان پتلا با  تحتانی حدتا  اینگوینال میانینقطه  نیب

  23.شد يریگاستاندارد مدرج اندازه سیکول

ترین تیبیا از طریق برجسته طول: (Leg length, LL) پاساق  طول

 کیاستفاده از نقطه کندیل داخلی تیبیا تا راس قوزك داخلی با 

در حالت  هايریگاندازه نیا. شد يریگاستاندارد مدرج اندازه سیکول

  24.انجام شد ،دهیخم مهین تیدر وضع ينشسته با زانو

ترین خلفیو ترین پا از برجسته طول: (Foot length, FL) پا طول

 پا، انگشت ترینطویل ستالیتا قسمت د (Pternion)پا پاشنه  بخش

بر  کسانی فشاربود و فرد با  دهیکشحالت در که پا کاملاً  یهنگام

استاندارد مدرج  سیکول کیبا استفاده از  ،بود ستادهیهر دو پا ا يرو

   25.شد يریگاندازه

  دام ـل انـک ولـط: (Lower limb length, LLL)ی اندام تحتان طول

  بررسیروش 
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 يریگاندازه متریبر حسب سانت نیزمکف تا  ستیغ خاصرهاز  یتحتان

ها ها، کفلشانهو  قرار داشت ستادهیا فرد در وضعیت کهیدر حال، شد

  26.آوردندها بدون هر گونه چرخشی، به دیوار فشار میو پاشنه

 ,SPSS software, version 25 (IBM SPSSبا استفاده از هاداده

Armonk, NY, USA) صورت به جیشدند و نتا لیو تحل هیتجز

 Independent samples t-testداده شد.  شینما معیارانحراف ±نیانگیم

مردان و زنان  نیبدر  يآنتروپومتر متغیرهاي نیانگیم سهیمقا يبرا

  استفاده شد. 

 Pearson correlationبا استفاده از  یکم يهاداده نیب رابطه

coefficient از شد و  یابیارزLinear regression رابطه  نییتع يبرا

ی طول اندام تحتان، طول پا و طول ساق پاو طول ران،  ایستاده قد نیب

  شد. در نظر گرفته >05/0P دارياسطح معنشد.  استفاده

  

  
 یتحتان اندامو طول طول پا ، ساق قد، طول ران، طول میانگین

. شده است نشان داده 1در جدول  هاي مورد بررسیتمام نمونه يبرا

رد م دو جنس نیها بآن معیارفنحراو ا متغیرها نیانگیم ریمقاد سهیمقا

ان داد نش این مطالعه جینشان داده شده است. نتا 1در جدول نیز و زن 

 زنان زابزرگتر  ی در مردانتوجهطور قابلبهمتغیرها  تماممیانگین که 

 بیترتو مؤنث به مذکرقد افراد  نیانگیم. )1، جدول >05/0P( بود

cm 863/6±625/177 و cm 077/6±11/163  .بود  

و پا پا، طول ساق طول ران، طول  نیانگی، م1جدول  براساس

داري ااختلاف معنمرد و زن  دو جنس نیب تحتانی در طول اندام

  ).1، جدول >05/0Pداشت (

 )100نث (تعداد=ؤو در بین افراد مذکر و م )200(تعداد= تیدر کل جمع مقایسه میانگین قد ایستاده و سایر متغیرها :1 جدول
*P متغیرها تعداد معیارانحراف ±میانگین 

   کل جمعیت  مرد  زن کل جمعیت مرد  زن

 ستادهیقد ا 200 100 100 367/170±733/9 625/177±863/6 11/163±077/6 000/0

 ران طول 200 100 100 392/54±188/4 875/56±574/3 910/51±167/3 000/0

 ساق طول 200 100 100 247/39±867/2 855/39±885/2 640/38±730/2 003/0

 پا طول 200 100 100 205/25±618/1 382/26±240/1 029/24±964/0 000/0

 یاندام تحتان طول 200 100 100 527/99±707/5 86/102±871/4 195/96±393/4 000/0

   فته شده است.در نظر گر يداراعنوان سطح معنبه P≥05/0 استفاده شده است. test-samples t Independent: يآزمون آمار *

  
  )100نث (تعداد=ؤو در بین افراد مذکر و م )200(تعداد= تیدر کل جمعرابطه همبستگی بین قد ایستاده و سایر متغیرها  :2 جدول

  تیکل جمع مرد  زن

*P  یهمبستگ بیضر (r) 
*P یهمبستگ بیضر (r)  

*P  ی همبستگ بیضر(r) متغیرها 

 ستادهیقد ا 1 -  1  -  1 - 

  ران طول 805/0 000/0 672/0 000/0 680/0 007/0

 ساق طول 505/0 000/0 593/0 000/0 463/0 000/0

 پا طول 852/0 000/0 665/0 000/0 697/0 000/0

 یاندام تحتان طول 892/0 000/0 854/0 000/0 831/0 000/0

 .در نظر گرفته شده است يداراعنوان سطح معنبه P≥05/0 .ده استاستفاده ش )s correlation coefficient’Pearson( رسونیپ یهمبستگ بیضراز آزمون آماري:  *

  هایافته
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 عنوان متغیر مستقل)عنوان متغیر وابسته) از طریق طول ران (بهآنالیز رگرسیون خطی براي تخمین قد ایستاده (به :3 جدول
*P B SEE Adjusted R² R² r تیجمع ونیرگرس معادله 

000/0 579/68  

871/1 

344/5 647/0 648/0 805/0 (TL) 871/1+579/68=S 200( تیجمع کل(  

000/0 195/104  

291/1 

184/8 446/0 452/0 672/0  (TL)291/195+1/104=S 100( مرد( 

000/0 387/95  

305/1 

391/7 457/0 462/0 680/0  (TL) 305/387+1/95=S  100( زن( 

: ضریب تعیین، ²R: همبستگی پیرسون، r: طول ران، TL: قد، S در نظر گرفته شده است. يداراعنوان سطح معنبه P≥05/0 ت.استفاده شده اس )Linear regression( یخط ونیرگرساز آزمون آماري:  *

SEE ،خطاي استاندار برآورد :B .ضرایب استاندارد نشده :  

  
 مستقل) ریعنوان متغ(به  ساقطول  قیوابسته) از طر ری(به عنوان متغ ستادهیقد ا نیتخم يبرا یخط ونیرگرس زیآنال :4 جدول

*P B SEE Adjusted R² R² r  تیجمع ونیرگرس معادله 

000/0 044/103  

715/1 

193/8 252/0 255/0 505/0 (TL) 715/044+1/103=S  200( تیجمع کل(  

000/0 356/121  

412/1 

729/7 346/0 352/0 593/0 (TL) 412/356+1/121=S 100( مرد( 

000/0 270/123  

031/1 

718/7 207/0 215/0 463/0 (TL) 031/270+1/123=S 100( زن( 

  

: ضریب تعیین، ²R: همبستگی پیرسون، r: طول ساق، LL: قد، S در نظر گرفته شده است. يداراعنوان سطح معنبه P≥05/0استفاده شده است.  )Linear regression( یخط ونیاز رگرسآزمون آماري:  *

SEE ،خطاي استاندار برآورد :Bاندارد نشده. : ضرایب است  

  
  مستقل) ریعنوان متغ(به پاطول  قیوابسته) از طر ریعنوان متغ(به ستادهیقد ا نیتخم يبرا یخط ونیرگرس زیآنال: 5 جدول

*P B SEE Adjusted R² R² r تیجمع ونیرگرس معادله 

000/0 143/41  

127/5 

643/5 725/0 727/0 852/0 (FL) 127/143+5/41=S 200( تیجمع کل(  

000/0 542/80  

680/3 

024/11 437/0 442/0 665/0 (FL) 680/542+3/80=S 100( مرد( 

000/0 652/57  

389/4 

981/10 480/0 485/0 697/0 (FL) 389/652+4/57=S 100( زن( 

: ضریب تعیین، ²R: همبستگی پیرسون، r: طول پا، FL: قد، S ده است.در نظر گرفته ش يداراعنوان سطح معنبه P≥05/0استفاده شده است.  )Linear regression( یخط ونیاز رگرسآزمون آماري:  *

SEE ،خطاي استاندار برآورد :B .ضرایب استاندارد نشده : 
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  مستقل) ریعنوان متغ(به اندام تحتانیطول  قیوابسته) از طر ریعنوان متغ(به ستادهیقد ا نیتخم يبرا یخط ونیرگرس زیآنال :6 جدول
*P B SEE Adjusted R² R² r تیجمع ونیرگرس معادله 

000/0 944/18  

521/1 

461/5 795/0 796/0 892/0 (LLL) 521/944+1/18=S  200( تیجمع کل(  

000/0 851/53  

203/1 

624/7 727/0 729/0 854/0 (LLL) 203/851+1/53=S 100( مرد( 

000/0 523/52  

150/1 

482/7 688/0 691/0 831/0 (LLL) 150/523+1/52=S 100( زن( 

: ضریب ²R: همبستگی پیرسون، r: طول اندام تحتانی، LLL: قد، S در نظر گرفته شده است. يداراعنوان سطح معنبه P≥05/0استفاده شده است.  )Linear regression( یخط ونیاز رگرسآزمون آماري:  *

 : ضرایب استاندارد نشده. B: خطاي استاندار برآورد، SEEتعیین، 

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  مورد مطالعه. در کل جمعیت )D(و طول اندام تحتانی  )C(، طول پا )B(، طول ساق )A(رابطه همبستگی بین قد ایستاده با طول ران  :1 لشک

  
افراد در  تحتانی را اندام متغیرهايبا  قد یهمبستگرابطه  2 جدول

 بی. ضربود دارامعن این همبستگی که دهدمی نشان مورد مطالعه

 بیترتبه LLL و TL ،LL، FL قد و نیب (r) ونرسیپ یهمبستگ

همچنین  ).2، جدول =000/0P( بود 892/0، 852/0، 505/0، 805/0

افراد مورد بررسی،  در LLL و  TL ،LL،FL قد و نیب یهمبستگرابطه 

). D-A 1 نشان داده شده است (شکل یپراکندگ ينمودارها در

 قد و نیب يدارامعن رابطه ،رسونیپ یهمبستگ بیضر براساس

  . ه شدمؤنث نشان داد بین افراد مذکر ودر  اندام تحتانی يپارامترها
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، طول پا در زن )E(در مرد ، طول پا )D(، طول ساق در زن )C(در مرد طول ساق  ،)B(طول ران در زن  ،)A(در مرد با طول ران  ستادهیقد ا نیب یرابطه همبستگ :2 شکل

)F(، ی در مرد طول اندام تحتان)G(  و طول اندام تحتانی در زن)H(.  
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در هر دو  اندام تحتانیطول  مربوط به یهمبستگضریب  بیشترین

که یدر حالدر زنان)،  =831/0r در مردان و =854/0rبود (جنس 

پا در هر دو جنس ساق طول  در متغیر یهمبستگ بیضر نیکمتر

در زنان). رابطه  =463/0r ن ودر مردا =593/0r( مشاهده شد

و  پسر بین دانشجویاندر  اندام تحتانی يقد و پارامترها نیب یهمبستگ

 ، شکل2نشان داده شده است (جدول  یپراکندگ يدر نمودارها دختر،

2 A-H(. با  قطعه شده یا ناقص بدنقطعه يهااز بخش تواندیم قد

و  یخط ونیرگرسزده شود.  تخمین یخط ونیرگرسمعادله استفاده از 

در  (Standard error of estimation, SEE) استاندار برآورد يخطا

نشان داده شده  6و  5، 4، 3 هايولدر جد افراد مورد بررسی، تمام

، (LLL) اندام تحتانیطول این مطالعه نشان داد که  جیاست. نتا

 مورد مطالعه نشان داد در همه افرادرا  R² ،(6/79%( تغییرات بیضر

 =FL= ،8/64%TL%7/72ها (پارامتر دیگر يبرا نتیجه نی). ا6جدول (

 ونیرگرسآنالیز . )5و  4، 3هاي کمتر بود (جدول )=LL%5/25و 

 ریبهتر از سا تواندمی (LLL) اندام تحتانینشان داد که طول  خطی

  ).6 جدولزند (را تخمین ب افراداندام تحتانی، طول قد  يپارامترها

 

  
از  یکیمختلف بدن  يهاقد با استفاده از ابعاد قسمت تخمین

 قد افراد ناشناس از تخمیناست.  پزشکی قانونیدر  یاهداف اصل

مختلف  هايقسمتکه  یزمان ژهیوبه ،هاي باقیمانده بدنبخش طریق

 24.باشدمی، دشوار است شده پراکندهو  متلاشیشده بدن فرد فوت

 تخمینمختلف بدن نشان داد که  هايبخشات گذشته در مطالع جینتا

قابل اندام فوقانی  ابعاد ابعاد اندام تحتانی نسبت بهقد با استفاده از 

دانشگاه علوم  انیدانشجوبین مطالعه در  نیا 27و24.تر استاعتماد

 دق نیسال انجام شد و رابطه ب 36- 17ی سنمحدوده تهران در  یپزشک

  ارزیابی شد. ام تحتانیاندمختلف  هايبخشو 

افراد و طول ران در تمام  نیانگیمطالعه نشان داد که م نیا جینتا

  cm 910/51 و cm 392/54، cm 875/56 بیترتمردان و زنان به در

اندام بلند  يهااز استخوان یکیعنوان ، بهرانطول  ج،یبود. براساس نتا

. اشتددر هر دو جنس  قدبا  یمثبت رابطه همبستگی ،تحتانی

Ramezani  با استفاده از  یرانیااي بر روي جمعیت مطالعهو همکاران

هاي آنها، براساس یافتهدادند و  انجام Xتصاویر رادیوگرافی اشعه 

 28.بود cm 42/49 و cm 05/53 ،طول ران در مردان و زنان میانگین

ه با مطالعه ما متفاوت بود ک بالاطول ران در مطالعه  بنابراین میانگین

با  ،و نژاد باشد يریگاندازه هايروش دلیل تفاوت درممکن است به

، طول ران مطالعه ما جینتا در مطالعه ذکر شده نیز مشابهحال، نیا

کردند  مشاهدهو همکاران  Gharehdaghiبا قد داشت.  یارتباط مثبت

، طول تیبیا و فیبولا، فمور هاز جمل اندام تحتانی متغیرهاي نیکه از ب

مطالعات  29.داشت قد را با ین ارتباطشتریب ایرانی، افراد بین در ،فمور

 يقای، ژاپن، هند، لهستان، آفرهی، ترکلندیتا مانند ییدر کشورها مشابهی

طول ران  نیانگینشان داد که م و نتایج آنها انجام شد يو مالز یجنوب

 .داشت در آن مناطق افراد بیشترین ارتباط را با قدمختلف  اطقدر من

با  یرانیافراد ا قدکه  کندیم دییتاهاي مطالعه حاضر را ، یافتهجینتا نیا

  30- 35و27.استفاده از طول ران قابل برآورد است

                  پاساق طول  نیانگیمطالعه، م نیا جینتا براساس

cm 867/2±247/39 مورد بررسی در تمام افراد، cm 885/2±855/39  

بود.  دختر جویاندر دانش cm 730/2±640/38 و پسر جویاندر دانش

با قد در  یمثبت رابطه همبستگیپا  ساق نشان دادند که طول جینتا

هم  یمطالعات قبلهمانطور که در  نیبنابرا ،داشته یرانیا تیجمع

 یرانیا تیقد در جمع نیتخم يبرا تواندیم ساقطول مشخص شد، 

 Mahakkanukrauh ،medAh ،Nor نیهمچن 36و28.استفاده شود

Gualdi-Russo نیمشخص کردند که امکان تخم زین شانو همکاران 

قد و طول  نیب يداراوجود دارد و رابطه معن تیبیاقد با استفاده از طول 

مطالعه حاضر سازگار  جیگزارش شده است که با نتا ساق

شد.  یمطالعه بررس نیدر ا نیزطول پا و قد  نیرابطه ب 37و30و23و6.است

            در مردان، cm 382/26 طول پا نیانگین داد که منشا جینتا

cm 029/24  ودر زنان cm 205/25  در تمام افراد بود و ارتباط

گزارش کردند که  زیو همکاران ن Kanaaniبا قد داشت.  يدارامعن

با قد  یبود و رابطه مثبت یرانیدر مردان ا cm 1/26 ساقطول  نیانگیم

در  انجام شدهمطالعات  38.منطبق بودحاضر عه مطال جیداشت که با نتا

نشان دادند که رابطه  يو مالز یترك، نپال ،يهند ،ياکره يهاتیجمع

 دییمطالعه حاضر را تأ جیقد و طول پا وجود دارد که نتا نیب یمیمستق

 39- 44.بود شتریب یرانیطول پا در افراد ا نیانگیم حال،نیبا ا ،کندیم

            یتحتان اندامطول  نیانگیان داد که منشحاضر مطالعه  جینتا

cm 527/99 نیشتریبی، تحتان اندام يپارامترها ریبود و نسبت به سا 

و همکاران گزارش کردند  Moshkdanianبا قد داشت.  ی راهمبستگ

  بحث
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 اندامو طول پا، طول  یتحتان اندامطول  نیبایرانی،  جمعیت درکه 

 ما مطالعه جید داشت که با نتابا ق ی راهمبستگ نیشتریب یتحتان

و همکاران رابطه  Krishan ،اي مشابهدر مطالعه 26.دسازگار بو

   45.افتندی يدر افراد هند یتحتان اندامقد و طول  نیب يدارامعن

م اندا چهار پارامتر هربا  يدارادر مطالعه حاضر، قد ارتباط معن

ان، رطول  يریگازهاند قیقد را از طر توانیم ن،یبنابرا ،داشت یتحتان

 یخط ونیرگرس لیو تحل هیزد. تجز نیتخم یتحتان اندامو  پا، ساق

 ژهیوهبی، تحتان اندام يهاپارامتر قیقد از طر ینیبشینشان داد که پ

 است. براساس آنالیز ریپذامکان (LLL) یتحتان اندامطول توسط 

 و پاطول  ،یتحتان اندامقد و طول  نیب يارتباط قو ، یکونیرگرس

 گریاز د یتحتان اندامقد و طول  نیرابطه بکه  وجود داشت طول ران

 نیب یوسطارتباط مت ن،یبود. علاوه برا تريقو یتحتان اندام يپارامترها

  .داشت مشاهدهپا ساق قد و طول 

 ،ینتحتا اندامطول  باقد بین ارتباط  در رسونیپ همبستگی بیضر

و  805/0، 852/0، 892/0 ،بیترتبه ساقطول پا، طول ران و طول 

ترین ويق یتحتان انداممطالعه نشان داد که طول  نیا جیبود. نتا 505/0

 یتحتان اندامقد براساس طول  نیبا قد داشته و تخمرا  همبستگی

نیز در و همکاران  Moshkdanianبود.  ترقیطول پا دق هنسبت ب

ی با ضریب تحتان انداممشخص کردند که طول اي مشابه مطالعه

قابل  ی،رانیا دانشجویان بین قد در نیتخم يبرا 89/0همبستگی 

مطالعه  جهیطورکامل با نتمطالعه آنها به جینتا 26.اعتمادتر از طول پا بود

ند و همکاران نشان داد Krishan ن،یحاضر مطابقت داشت. علاوه برا

 87/0 همبستگی ضریب با یتحتان اندامقد براساس طول  نیکه تخم

 اضرمطالعه ح جیکه با نتا ،قابل اعتمادتر بود يهند جمعیت بین در

   54.داردمطابقت 

 نیتري) قو=852/0rطول پا ( ،یتحتان اندامپس از طول 

 بینشان دادند که ضر یبا قد داشت. مطالعات قبل ی راهمبستگ

و  ییایمالز ،یرانیطول پا و قد در افراد ا نیارتباط بدر  (r) یهمبستگ

مطالعات با  نیا جیبود. نتا 70/0و  789/0، 78/0 بیترتبه، ترك

 بیمطالعه، ضر نیدر ا 46و43و26.دارند يمطالعه حاضر سازگار

قد و طول ران در تمام افراد مورد مطالعه  نیارتباط بدر  یهمبستگ

و  Meiteiاست.  يقو یهمبستگ کیدهنده بود که نشان 805/0

ول فمور را در تمام افراد قد و ط نیرابطه بدر  rهمکاران مقدار 

 بیضر 74.بود مشابهمطالعه حاضر  جیکه با نتا گزارش کردند 842/0

 یهمبستگ کیبود که نشانگر  505/0و قد  ساقطول  نیب یهمبستگ

مقدار در آن و همکاران که  Trivediبا مطالعه و  استمتوسط با قد 

یان کرد، ب 517/0تیبیا را قد و طول  نیارتباط ب يبرا یهمبستگ بیضر

 ست،یز طیمانند مح یملاند که عوانشان داده قاتیتحق 84.بود مشابه

سن و نژاد ممکن است بر قد و ابعاد مختلف بدن  ت،یجنس ه،یتغذ

بدن و اندام تحتانی در ابعاد  تفاوت ل،یدل نیهمبه 94و4.بگذارند ریتأث

 مطالعه حاضر و مطالعات گذشته ممکن است نیبدر ارتباط آنها با قد 

و سبک  ییهواآب و  طیشرا همچنین و ذکر شدهعوامل  لیدلبه

 نیقد در ا ینیبشیپ يبرا ونیرگرس آنالیز جینتا ن،یباشد. بنابرا یزندگ

حال،  نی. با اداد تعمیم گرید ییایبه مناطق جغراف توانرا نمیمطالعه 

 ،یتحتان اندام يقد براساس پارامترها تخمینمطالعه نشان داد که  نیا

قابل  و ترقیدق یرانیا انیدانشجوبین در  ،یتحتان اندامطول  ژهیوبه

 .باشدمیتر اعتماد

 یانتحت اندام يمطالعه نشان داد که طول پارامترها نیا: يریگجهینت

 دنبا قد افراد ناشناس ب ینیبشیپ يبرا تواندیم ونیو معادلات رگرس

ن با اید. استفاده شو یرانیا تیدر جمع یب شده و آسیب دیده،تخر

 دقورد برآ به منظورمعادلات  نیاستفاده از ا تیقابل بررسی يبرا حال

 يترشیمطالعات ب ندهیکه در آ نیاز است ،یرانیا يهاتیجمع ریدر سا

ا د تبا حجم نمونه بزرگتر انجام شو یرانیمختلف ا ينژادها نیدر ب

   .باشد میمطالعات قابل اعتماد و تعم نیا جینتا

مقاله حاصل بخشی از طرح تحقیقاتی با عنوان  این :سپاسگزاري

 نیدست و پا ب ،طول قد بر اساس طول ساعد نیتخم سهیمقا"

دانشگاه علوم  مصوب "36809" کد با "یو پاکستان یرانیا انیدانشجو

  .باشدیم 1401همدان در سال  یپزشک
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Background: Estimating the stature and identifying unknown bodies is an important 

challenge for forensic specialists and anthropologists, especially when dismembered 

and mutilated body parts are found. The purpose of this study was to predict the stature 

by measuring lower limb parameters and to determine the relationship between stature 

and thigh length, leg length, foot length and lower limb length in Iranian medical 

students. 

Methods: This study was conducted in the Department of Anatomy, Tehran University 

of Medical Sciences, Tehran, Iran in 2019 (May-August). The study population 

consisted of 200 Iranian medical students (100 males and 100 females, aged 17-36 

years). Four lower extremity parameters (thigh length, leg length, foot length, and lower 

limb length) and stature were measured on the left side according to standard 

measurement methods. All measurements were performed according to ethical 

standards provided by the Ethics Committee for Human Experimentations. The 

measurements were done using standard anthropometric instruments. Linear regression 

analysis was used to investigate the relationship between the stature and the lengths of 

the four lower extremity parameters. Then, stature prediction was done based on 

regression equations. The data were analyzed using SPSS version 25. Independent-

samples t-test was used to compare the mean values of the anthropometric 

measurements between males and females. The relationships between quantitative data 

were evaluated using the Pearson’s correlation coefficient and linear regression was 

applied to determine the relationship between stature and lower extremity parameters. 

Results: The results of this study indicated a strong correlation between stature and 

lower limb length (r=0.892, P=0.000), foot length (r=0.852, P=0.000) and thigh length 

(r=0.805, P=0.000) and a moderate correlation between stature and leg length (r=0.505, 

P=0.000). 

Conclusion: The results of this study suggest that lower limb dimensions and 

regression equations are appropriate for stature estimation in forensic medicine. 

However in the future, further research should be conducted to analyze the applicability 

of these equations for stature estimation in other Iranian populations. 
 

Keywords: body height, foot, leg, lower extremity, thigh. 
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