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sumnmary

Althogh melatonin, a serotonin derivative, 1is found
in the peripheral nerves as well as in the pineal gland. The
key enzyme for its synthesis has only been located. in the
latter.

It is known that light plays a major role in the regu-
lation of the activity of this enzyme.

The data thus far available, suggest a close relation-
ship between the pineel gland and melatonine on the one hand.
and the neuroendocrine system and the general body meta-
bolism on the other . Hawever, a great deal remains to be
elucidated regarding the melatoninquestion and further studies
are of out most importance in this field-

Resumé

La melatonine qui se trouve dans les neris Periferiques
aussi bien que dans le systéme nerveux central. est synthe-
tisée 4 partir de la serotonine & l'aide dun aerzyme gul se
trouve uniquement dans la glande pinéale et dont l'activité
est reglée par la lumiére.

71 existerait des rapports Importants entre la glande
pinéale et la melatonie’ d'un cotgé et le systéme neuroendo-

crinien et le metabolisme en general, d&e l'autre.
Mais le probléme est loin d' é&tre resolu et 1l importe

de souligner l'importance des recherches complémentaires dans
ce . domaine.
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