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  سردبیر محترم

CT scan  دهد یل میکرا تش یکهاي رادیولوژیآزمون لک از %13تنها

برآورد  گرانپژوهش 1.سهم دارددوز تجمعی بیماران  %70 در هکدر حالی

شده در هاي انجام CT scanسرطان آینده ناشی از  29000ه کاند ردهک

هاي دوز تحویلی به اندام 2.است 2007ا در سال کمریایالات متحده آ

اثرات  دلیلبه پستان)ید و یناد، چشم، تیروبه پرتو بیماران (گحساس 

 3.باعث ایجاد نگرانی جهانی شده است پرتوزاي ی و سرطانکژنتی

تنهایی برابر با دوز م بهکش CTآزمون  کعنوان مثال دوز ناشی از یبه

از  يزوهیچ د هکییاز آنجا 1.ی قفسه صدري استرادیوگراف 500ناشی از 

با رعایت اصول ی باید کهر گونه پرتوگیري در پزشنیست، خطر بی پرتو

  .ن انجام شودکمترین مقدار ممکدر حفاظتی 

هاي اندام حفاظتروشی موثر براي  عنوانهب حفاظ بیسموتی

 3.پیشنهاد شده است  cansCTهاي ر آزمونبه پرتو بیماران دحساس 

ه با عبور کنند کفیلتر اضافی عمل می کعنوان یههاي بیسموت بحفاظ

هاي م انرژي) دوز اندامکنرم ( پرتوهايپرتوهاي پر انرژي و جذب 

مطالعات  دهند.اهش میکتوجهی طور قابلهحساس سطحی را ب

هاي بیسموتی ارایی حفاظکوسیعی در سراسر دنیا جهت بررسی 

 3.هاستاین حفاظ منديسوداي یگونها ه نتایج آکانجام شده است 

اي در این زمینه در ایران منتشر نشده حال مطالعهرسد تا بهنظر میبه

از  ، آگاهیهاي رادیولوژين است تکنولوژیستکاست. در واقع مم

  هایی نداشته باشند.وجود چنین حفاظ

  از به تهیه حفاظ بیسموتی ـاي، نییش جهت انجام مطالعهـچندي پ

شور تماس کهاي فروش تجهیزات رادیولوژي تک. با بیشتر شرداشتم

، پرتوگرفتم. از انجمن رادیولوژي، انجمن حفاظت در برابر 

ردم، کجو وشور پرسک CTمختلف  زکهاي رادیولوژي و مرانولوژیستکت

هایی از وجود چنین حفاظ آگاهیگونه دام، هیچکولی متاسفانه هیچ

ردند غیر از حفاظ سربی، حفاظ کصور میت ربیشته کنداشتند. قابل توجه 

  دیگري وجود ندارد.

رویه و بدون نظارت تجهیزات واردات بیارشناسان، ک اعتقادبه 

تجویز ه ایران رکورددار میزان کباعث شده  ،CT scanی ازجمله کپزش

 CT scanز کمرا رسد درنظر میبا این حال به .در دنیا باشداین خدمات 

ه کشود در برابر اشعه براي بیماران رعایت نمی شور اصول حفاظتک

و اثرات  CTی کاربردهاي پزشکتوجه به گسترش روزافزون  با

قانون حفاظت  چهارفصل  پایهباشد. بر ننده میکزاي آن، نگرانسرطان

کارگیري همجلس شوراي اسلامی، تهیه و ب 1368مصوب  پرتودر برابر 

ساز امري اجباري است و ز یونکاتجهیزات حفاظتی براي بیماران در مر

 ،شودجرم محسوب میاز جانب پرتوکاران عدم رعایت این مسئله 

 CT Scanز کارگیري تجهیزات حفاظتی در مراکهو ب كتهیه، تدار بنابراین

  گردد.می فراهمشور بیش از پیش ک
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