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راحــي طتخصص طب نــوزادان هاي لازم براي تربيت فوقهدف تبيين نيازها و مهارت اين مطالعه با :زمينه و هدف

  .شد
گيري روش نمونــهمعمول و بــا اتكــا بــه اين مطالعه با رويكرد كيفي، با تمركز بر روش تحليل محتوايي :روش بررسي

ذشــته، ســال گ پــنجدان در تخصصي طب نوزاآموختگان رشته فوقبر روي استادان، دستياران سال دوم و دانش هدفمند
هــا آوري دادههــا قــرار داده شــد. روش جمــعهآوري دادمرحلــه جمــع پايــانعنوان ملاك ها نيز بهانجام شد. اشباع داده

  .ساختارمند و بحث گروهي متمركز بودمصاحبه نيمه
، "مربوطــه وزشــي دورهضــعف برنامــه آم" ،"آموختهكفايت فردي دانش" نظر خود را در حيطه دهندگانپاسخ ها:يافته

كي ضــرورت اصــلاح نظــام آموزشــي پزشــ" ،"نياز به بازنگري برنامه آموزشي دوره مربوطــه" ،"هاي آموزشيچالش"
  ابراز كردند. "عصبي-راهبردهاي موثر در آموزش مراقبت تكاملي مغزي"و  "كشور
هــاي تكــاملي بتان در مــورد مراقتخصــص نــوزاددوره فوق (كوريكولــوم) يبرنامه آموزشتغيير و تكميل گيري: نتيجه
   باشد.هاي باليني مفيد ميهاي منسجم مهارتعصبي همراه با آموزش-مغزي

  .كوريكولوم آموزشي عصبي نوزاد،-تكامل مغزي نياز آموزشي، :ليديك لماتك

 
هاي مختلف سلامت بايد از دانايي و آموختگان حيطهدانش  

  ١زم در جهت ايفاي نقش خود برخوردار باشند.كارآمدي لا
 دانشجويان بايد پزشكي علوم رو در دوران آموزشاز اين

 در آينده باليني مشكلاتاي تربيت شوند كه در رويارويي با گونههب
  ٣و٢آمادگي و مهارت لازم را داشته باشند.

طب  مانندهاي مختلف كلينيكي موجود در حيطه اما آموزش
 نيازهاي دموگرافيك و تغييرات پاي به پا يا همدوش وانستهنوزادان نت

 تركيب و سيستم بهداشتي دگرگوني حال در انتظارات بيماران،
 پيش جديد هايتكنولوژي يا و كيفيت ارتقاء جديد، دانش پرسنلي،

  ٣- ٥برود.

  
هاي در طب نوزادان براي دستيابي به اين اهداف قراردادن برنامه

ترين نقش هاي مختلف مهماقبت نوزادان در حيطهتكميلي مرتبط با مر
 ٦تواند در سلامت آحاد جامعه در آينده داشته باشد.را مي

دنبال هوزن و نارس كه بدر افزايش ميزان بقاي نوزادان كم موفقيت
مسئله تكامل بعدي اين  ،شودهاي علمي طب نوزادان ديده ميپيشرفت

ت. لازم است كه پزشكان در پذير را مطرح كرده اسشيرخواران آسيب
دوره آموزشي خود دانش و مهارت كافي در خصوص بررسي و 

عصبي با ديدگاهي دقيق و مانيتورينگ مداوم و با - گيري تكامليپي
 كيفيت براي كودكان ترخيص شده از واحد مراقبت ويژه نوزادان

)Neonatal Intensive Care Unit( ٧.بيابند و نوزادان پر خطر را  
دو موضوع مهم كه هنوز اقدام مؤثري در مورد آنان انجام  حداقل

 يمنظور ارتقابه» خدمات ارتقايي«ها و نشده است عبارتند از فعاليت

  مقدمه
   

 

  ٢١٢تا  ٢٠٨هاي ، صفحه٣شماره  ،٧٤دوره ، ١٣٩٥خرداد ي تهران، كي، دانشگاه علوم پزشكده پزشكمجله دانش  گزارش كوتاه
 

  ١٠/٠٥/١٣٩٥آنلاين:      ٣١/٠٤/١٣٩٥پذيرش:      ٣٠/٠٣/١٣٩٥: يشويرا     ٢٩/٠٩/١٣٩٤دريافت:          چكيده
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 ٢٠٩        هاي تكاملي عصبيمراقبتمرتبط با كوريكولوم طب نوزادان  مورد نياز تغييرات                  

 

 
http://tumj.tums.ac.ir 
Tehran Univ Med J (TUMJ) 2016 June;74(3):208-12 

هنگام و تشخيص به«سطح تكامل كودكان و ديگري ضعف در 
  ٧براي انواع اختلالات تكاملي كودكان است.» هنگاممداخله به
هاي لازم براي ن نيازها و مهارترو اين مطالعه با هدف تبيياز اين

تخصص نوزاداني كه توانايي مديريت مشكلات نوزادان و تربيت فوق
تخصصي جامع سلامت هاي فوقنان را در حوزه مراقبتآهاي خانواده

  .طراحي و اجرا شد ،محور را داشته باشند
  

لاقي دانشگاه علوم اخ-مطالعه پس از تاييد و تصويب علمي اين  
) با رويكرد كيفي و ١٨٣٠٧عنوان طرح تحقيقاتي (كد پزشكي تهران به

اين مطالعه با استفاده از  با استفاده از روش تحليل محتوايي انجام شد.
و با تمركز بر روش تحليل  (Latent) روش تحليل محتوايي دروني

 در شد.انجام  (Conventional content analysis) معمول محتوايي
كه روش تحليل محتوايي معمول هدف، توصيف پديده بوده و زماني

كار برده هب حوزه مطالعه موجود نباشد، مباني تئوريك مشخصي در
در اين روش، محتواي تحت تحليل بارها خوانده شده و  شود.مي

واحدهاي معنايي مشخص و تحت تفسير قرار گرفته و كدگذاري 
طبقات ، طبقات و زيراستقرا و تفسير محتواشوند بر اساس استمرار مي

 گردد.استخراج مي هاو رابطه آن
كنندگان پژوهش را شركت گيري هدفمند،روش نمونهبا اتكا به
تخصصي تخصص نوزادان، دستياران سال دوم رشته فوقاستادان فوق

تخصصي نوزادان سال اخير رشته فوق پنجآموختگان نوزادان و دانش
  تشكيل داد.

ها قرار هآوري دادمرحله جمع پايانيعنوان ملاك ها نيز بهشباع دادها
ها هكيفي معيار تعيين حجم نمونه بر اشباع داد هايپژوهشدر  داده شد.

ها هآوري دادشد كه طي جمع براوردهها زماني استوار است. اشباع داده
 ها اضافهمحتواي جديدي به مضامين استخراج شده حين تحليل داده

كنندگان ارايه شده تكرار شدند. كه توسط شركت پيشيننشد و مضامين 
آموخته دانش ١٥ تخصص نوزادان،نفر دستيار فوق ١٠در پايان مطالعه 

  نفر از اساتيد نوزادان بررسي شدند. ٢٥اخير و 
ساختارمند و بحث گروهي ها مصاحبه نيمهوري دادهآجمع روش

 متمركز بود.
  شناسي با ت و صحت روشـعناي كفاياطمينان به م قابليت

پذيري و وابستگي انتقال پذيري،معيارهاي معتبر بودن، تصديق
هاي دهد كه يافتهنشان مي (Credibility) معتبر بودن سنجيده شد.

تحقيق با ادراكات افراد تحت مطالعه مطابقت دارد. يكي از بهترين 
وع و تخصيص مدت با موضهاي ايجاد اعتبار درگيري طولانيروش

روش ديگر براي تضمين اعتبار اين  باشد.زمان كافي براي مصاحبه مي
دانند ها را منطبق با تجربيات خود ميكنندگان يافتهاست كه آيا شركت

 (Member check)كنندگان اين امر تاييد مطالب توسط شركت يا خير.
 External) هاي تعيين اعتبار بازنگري ناظريننام دارد. از ديگر روش

check) پژوهشكنندگان و تيم و جستجوي شواهد از سوي شركت 
  باشد.مي

ها از نظر برخي در اين مطالعه در مراحل تحليل داده
 پذيريتصديق استفاده شد. پژوهشو تيم تخصصي  كنندگانشركت

(Confirmability) كيفي تا چه  گرپژوهشدارد كه  بر اين مهم تاكيد
بت و گزارش پژوهش بهره گرفته است تا ميزان از دقت براي ث

وسيله افراد ديگر بتوانند موضوع را از طريق خواندن اين بدين
گونه ثبت گيري كنند و به نتايج مشابه دست يابند. اينها پينوشته

در اين  بنابراينشود. نيز ياد مي (Audit trial)عنوان حسابرسي به
ه مراحل تجزيه و تحليل ويژبه پژوهشمطالعه تمامي مراحل انجام 

 پذيريها در تمام مسير با شرح و بسط ثبت شد. انتقالداده
(Transferability) هاي مشابه از ديد ها در موقعيتكند يافتهبيان مي

از واژه  دار است.اكنندگان و صاحبان انديشه تا چه اندازه معنشركت
شود. فاده مينيز براي اين مفهوم است (Fittingness)ها تناسب داده

پژوهش هاي آوري و يافتهمنظور مطالعات مشابه جستجو و جمعبدين
 (Dependability)هاي مشابه مقايسه گرديد. وابستگي با يافته كنوني

ها در زمان و شرايط مشابه تا چه حد ثابت هستند و دهد دادهنشان مي
 م متنتمادر گر پژوهش براي اين، اند.هم وابستهتا چه اندازه به

عنوان گواه وابستگي كنندگان بهاز عين گفتار شركت پژوهشگزارش 
 ها و شواهد استفاده كرد.يافته
  

هاي مختلف در مورد برنامه و كوريكولوم بندي نظرات گروهطبقه  
زيرطبقه  چهارطبقه و  سهتخصص نوزادان در آموزشي دوره فوق

  د:باششرح زير ميبه

  هايافته
   

  بررسيروش 
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دوره فلوشيپ  التحصيلانفارغآموخته: كفايت فردي دانش طبقه
 زياديت علمي و باليني با مشكلات لحاظ شايستگي و كفاينوزادان به

 زيرطبقه دانش محدود، دو خود شاملاين طبقه  رو هستند.هروب
  باشد.و عدم مهارت كافي مي نگرش محدود

لحاظ شته بهبر اساس نظر متخصصان شاغل اين ر دانش محدود:
در آموزش فلوشيپ  شده در زمينه مراقبت تكاملي عصبي،دانش كسب
نداشتن رويكرد  باشند. يكي ديگر از مشكلات حاضرضعيف مي

آموختگان اين دوره در مناسب و نگرش محدود دانشجويان و دانش
ها معتقد بودند آنبيشتر اي كه گونههاي تكاملي بود بهزمينه مراقبت
ها و متخصصين فقط محدود به زنده ماندن نوزاد وشيپكه نگرش فل

 شود.نارس است و به مراقبت تكاملي توجه چنداني نمي
التحصيلان بيان داشتند فارغ هاي برنامه آموزشي:و چالش ضعف

ها براي نآنياز  ها دچار ضعف بوده و پاسخگويبرنامه آموزشي آن
عبارتي بهباشد. ميارايه مراقبت تكاملي عصبي به نوزادان نارس ن

شده در دوره هيهاي آموزشي اراهاي برنامهمحدوديتديگر 
تكاملي براي -هاي عصبيتخصصي طب نوزادان در زمينه مراقبتفوق

، "ضرورت آموزش ساختارمند"نوزادان نارس است كه خود 
فقط "، ضرورت نفي نگرش "نيازهاي دورهضرورت توجه به پيش"

 و "توجه به موربيديتي در كنار مورتاليتي"، "زنده نگه داشتن نوزاد
  طلبد.را مي "آينده مجهول نوزاد زنده مانده"

طبقه بيانگر  اين: طبقه بازنگري برنامه آموزشي (كوريكولوم)
ضرورت بازبيني محتوي و اهداف كوريكلوم آموزشي در جهت رفع 

التحصيلان اين دوره است شكاف بين آموزش و عملكرد باليني فارغ
زيرطبقات بازبيني اهداف برنامه آموزشي و تعيين ود شامل كه خ

نيازهاي آموزشي در مراقبت تكاملي عصبي و تاكيد بر تجارب 
  باشد.متخصصين مي

هاي برنامه آموزشي در مراقبت تكاملي اهداف و سرفصل بازبيني
هم دانش و هم نگرش كه بتواند  اي باشدگونهبه بايدعصبي: 

هاي ه مراقبتيها را در زمينه اراير دهد و آنآموختگان را تغيدانش
تكاملي توانمندتر سازد. در اين ميان اهميت استفاده از تجارب 

  متخصصين مختلف اهميت بسيار دارد. 
اين زيرطبقه  نيازهاي آموزشي در مراقبت تكاملي عصبي: تعيين

بيانگر ضرورت بازبيني و اصلاح نيازهاي آموزشي گذشته بر اساس 
تكاملي به -هاي عصبيه مراقبتيارا اي كنوني مربوط بههسياست

را بايد شست و  هاباشد. چشمنوزادان نارس پس از زنده ماندن مي
 هاي آموزشي مراقبت تكاملي عصبي را به شكل ديگري ديد.نياز

اين راهبردهاي آموزش موثر در مراقبت تكاملي عصبي:  طبقه
يابي در تدريس و ارزشهاي نوين ه استراتژييضرورت ارا طبقه بر

خود شامل تاكيد بر راهبرد دانشجو محوري در  برنامه تاكيد داشت و
هاي شده توسط اساتيد، برگزاري كارگاهآموزش، آموزش هدايت

تكميلي در مراقبت تكاملي عصبي براي دانشجويان، ارزشيابي هدفمند 
هاي بندي سرفصلاز مراقبت تكاملي و عصبي و ضرورت اولويت

  باشد.شي در مراقبت تكاملي عصبي ميآموز
  

متخصصين طب نوزادان، فلوشيپ نوزادان و  پژوهش كنونيدر   
هاي ويژه نوزادان عدم كفايت فردي هاي مراقبتپزشكان شاغل بخش

آموخته، ضعف برنامه آموزشي دوره مربوطه، رها شدن نوزاد دانش
پاسخگو براي مراقبت تكاملي  نظام سلامت غير پس از زنده ماندن،

هاي آموزشي، نياز به بازنگري برنامه آموزشي دوره نوزادان، چالش
مربوطه، ضرورت اصلاح نظام آموزشي پزشكي كشور و عدم وجود 

هاي موجود نظام را از اهم چالشبرنامه راهبردي موثر در آموزش 
  پذير بيان داشتند.آموزشي در حيطه مراقبت تكاملي نوزادان آسيب

و همكارانش نيز كمابيش  Abazariگران ديگري همچون پژوهش
اي مطالعه Shaneبا اين رويكرد  ٨اند.هاي مشابهي را ابراز كردهچالش

  ٩در ايرلند با هدف نيازسنجي آموزشي متخصصين انجام داد.
Barekatian  به اين نتيجه رسيد  پژوهش كنونيمانند  اصفهاندر

ه آموزشي موجود در ايران داراي نواقص بسياري است و كه برنام
هاي باليني ارزيابي كوريكولوم آموزشي و بازنگري آموزشي مهارت

  ١٠الزامي است.
 يارتقا ،بر روي نيازسنجي آموزشي Hauer اي توسطمطالعه

و به اين نتيجه رسيد كه در شد آموزشي و تغيير برنامه آموزشي انجام 
ترين است و پس از بي به نيازهاي آموزشي مهميااول دستي همرحل

اين مطالعه كيفي نيز  ١١باشد.آن بازنگري كوريكولوم آموزشي لازم مي
آمد پيشنهاد  عنوان اولين قدم با هدف تبيين نيازها به اجرا دركه به

هاي بعدي مطرح تغيير در كوريكولوم آموزشي را در مراحل و گام
  دارد.مي

  بحث
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 ٢١١        هاي تكاملي عصبيمراقبتمرتبط با كوريكولوم طب نوزادان  مورد نياز تغييرات                  
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پيشنهاد كرد اولين اقدام نيازسنجي  Gonsalves همين دليلبه
  ١٢باشد.آموختگان ميآموزشي با رويكرد عملكرد دانش

يان اي در آمريكا بمطالعهمتعاقب  Horowitz ،مطلب ايندر تاييد 
ت طور يكسان تغييراهجا بكوريكولوم آموزشي بايد در همه ،داشت

  ١٣مناسب بنيادين داشته باشد.
تكميل  توان نتيجه گرفت كهميشده گفتهبا توجه به مطالب 

هاي تخصص نوزادان همراه با آموزشموزشي دوره فوقآكوريكولوم 
  باشد.هاي باليني در دوران تحصيل لازم ميمنسجم و جامع مهارت

تبيين "تحت عنوان  تحقيقاتي طرح حاصل مقاله اين :سپاسگزاري
صصي آموختگان دوره فوق تخو تحليل تجارب دانشجويان و دانش

 در تكاملي-هاي عصبيه خدمات مراقبتيطب نوزادان در زمينه ارا
و خدمات  پزشكي علوم دانشگاه مصوب "شيرخواران و نوزادان

مشترك با دانشگاه علوم بهزيستي و و  تهرانبهداشتي درماني 
مشترك  حمايت با كه باشدمي ١٨٣٠٧ كدو  ١٣٩١در سال  توانبخشي

 انشگاه علوم بهزيستي و توانبخشيتهران و د پزشكي علوم دانشگاه
  شده است. اجرا
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 Background: In fact, there is no doubt that medical education should be to prepare stu-
dents for those clinical problems that they may encounter in their future performance. 
But according to the findings of previous studies in this area, one of the important prior-
ity and basic needs in education is training health workers, including physicians. 
Methods: In this qualitative study focuses on the content analysis of typical (conven-
tional content analysis) was performed. The aim of this study was to determine the 
needs and skills required to train neonatal subspecialists in the ability to manage vul-
nerable neonates problems and their families specialized in the field of comprehensive 
health care have driven. Based on purposive sampling, the research participants, staff 
and alumni of the second year and above the five-year sub-specialty in neonatology, 
formed by the association of neonatal diseases were chosen. Saturation as a termination 
criterion was applied to the collected data. Method of data collection was semi-
structured interviews and focus group discussions. Reliability means the adequacy and 
accuracy that was measured by four methodological criteria: credibility, confirmability, 
transferability and dependability. All phases of study were recorded elaborately and the 
researchers reported all findings in the same speech research participants. 
Results: Respondents consider themselves some week points in neonatal medicine edu-
cation; they expressed their opinions in three categories with four subcategories as fol-
low: "competent person knowledgeable", "weakness of the curriculum", "educational 
challenges", "need to review the curriculum", "the need to reform medical education 
system in the country", and "effective strategies for teaching". 
Conclusion: Editing curriculum to teach coherent and comprehensive clinical skills in 
one hand, social support and health care for vulnerable children and families in other 
hand will improve care for vulnerable neonates. 
 
Keywords: curriculum, educational needs, neonatal neurodevelopment. 
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