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  سردبیر محترم

 1.مستند شده است یخوبهب زانیونی يپرتوها يزااثرات سرطان

متفاوت است.  پرتو بارانین در برابر اثرات زمختلف بد يهابافت تیحساس

دهنده آن بافت دارد. لیتشک يهاسلول تیبه حساس یبستگ تیحساس نیا

وجود دارد.  یو در کودک ینیدر زمان رشد جن ییپرتو تیحساس نیشتریب

 يزانسبت به اثرات سرطان نیجن ییپرتو تیشود حساسیزده م نیتخم

 ای یلوسم انیم نیاز بزرگسالان باشد و در ا شتریبرابر ب 10حدود  يریپرتوگ

 زانیونی يپرتوها نییبا سطوح پا يریاثر پرتوگ نیسرطان خون بارزتر

 نیجن يریاست که تا حد امکان از پرتوگ يضرور رواز اینباشد. یم

مقدار ممکن  نیبه کمتر يریپرتوگ ،يضرور مواقعدر  ایاجتناب شود و 

 مانیاز زا پیش نیاز جن یوگرافیراد )phyetograF (یتوگرافیف 2.ابدیکاهش 

 یمرگ احتمال دییتا مانند يموارد متعدد يگذشته برا يهااست که در دهه

 (Single or multiple pregnancy) چندگانه ایو  یتک یحاملگ نییتع ن،یجن

انجام  (Cephalic/breach) در رحم نیجن تیوضع نییتع يو عمدتا برا

 شیدر دو دهه گذشته و افزا يتکنولوژ عیسر شرفتیشده است. با پیم

به جهت حفظ سلامت  ن،یتشعشع بر جن بارانیبشر از اثرات ز یآگاه

آن شده  نیگزیجا یو سونوگراف دهیکاملا منسوخ گرد یتوگرافیجامعه، ف

 زانیونی يکند و فاقد پرتوهایالتراسوند استفاده م مواجاز ا یاست. سونوگراف

در  کهیاز آن گزارش نشده است. درحال یکیلوژویباشد و تاکنون اثر بیم

دوز  نیهمراه با بالاتر یتوگرافیف ،یکیوگرافیراد يهاتمام آزمون انیم

 نیا ،یتوگرافیدهد که فیو مادر است، شواهد نشان م نیبه جن یلیتحو

در  ویژهبهو  رانیهمچنان در ا ،یو منسوخ شده جهان یمروش تهاج

که در سال  ياشود. در تنها مطالعهیور انجام مبه وف یآموزش يها مارستانیب

در  یتوگرافیف وعیانجام شد، ش یداخل پژوهشگراناز  یتوسط گروه 2015

و  یدر شهر اهواز بررس 2015تا مارس  2013مارس  یمحدوده زمان

 نیجن تیوضع نییزن باردار جهت تع 3741 مجموعکه در  دیگزارش گرد

با  %5/67تعداد  نیه کرده بودند که از امراجع یپزشک يربرداریبه واحد تصو

  3.شده بودند يریرگیتصو یبا سونوگراف %5/32و  کسیا پرتوي

از  ربطیذ يهاتوسط ارگان یجامع کاراست دستور ازیرسد نینظر مبه

امور حفاظت  نیو همچن یجمله وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک

 پس نیاز ا کهيطورهب ،گردد میتنظ رانیا یاتم يدر برابر اشعه سازمان انرژ

 يریگاستفاده شود و از پرتو یاز سونوگراف یحاملگ تیوضع نییتع يبرا
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