
����� ���	
�� 
��� 

����� ����� ���� ���	
�� 

����������  !"�#$%  &'(��&)*  ))&(!(

���� �� �	
��	
�� ����� � ���	��
	������	� ���
��
������ �	
��������
  !��"�# 

$"��
 ���%�	&' (������	� 

���)� *	+�)���'���(*������ ��.% ���/ 0����)/����(**��1 ���/ 0���	���)� �)��"/����(���)� 2	&� 0)���%(***
*��������� 
����� 

������ ���� ������� ��� � ���� ����� �� ��� 

** ��!" 
#� $ %�&' ����(�� 

#� $ ��#�(�� 

)*��*� ���+ 
***�*���� 
#� $ %�&' ����(�� 

#� $ ��#�(�� 
)&' ,-*� �.' 

3�	�4 
*%�5%:������� 	
� �� 
���
��� � ���������������������� 	�� ��� �� �� !���� �"#��
�$ #�% �� �� ����

���� &'(�� )
���*.

�&'��� /��%:,������ )./� 0�� 12,�(���� 0��4� ��56�� ��7% ,�������� �0 �8
��  "4��9�
:6& �� ������� 
5,�
�% 

"�6��5�6�% ;�<�6 � 0�� =�% ><?� �76& )#�%4��9�
:6& @��  #��
�$ ����A�0 B�C �� 5D*�<� "E�'�� ��.F%


HFI.J%�KFIHJ%�JFFIKJ%4��9�L
:L6& �� =��& (��� M
��6 �� 8�6 #��
�$ (��� ������� � 0�� =��& (�0 ���B� �  ��

�79� 0���  B�C��5
 
���4�9 N
 O� �� 
O� �0 
O� It main lesion ��� �P�Q5�%.(=��9"R��� )J.� 0�� /S,�(0��4� ��

)�T � 	� �� U���"=�% R��� )�V�� �4��9�
:6& ;��T (�% ;�<�6� .��� W�����8��� ��� �� 	��������� )R��awareness 

state fax-2100 (  =���6��9�5�6�% .�6& X�  (�4�Y��"�6��6 (6���� �8���6&� � @��  ��)R��CoBAS MIRA Plus ( V��� �� =0�

��"��6�� (�"�6�% 	���  )..��������Z 	�� ��� ��5=���6� 5��9��� & #��
�$ (��� � =�% '� ��*N���& 8���6& �� =0�V��� �� 5

�6�% ����[� =��9 �0 �0.

*�)�" ��:6����\=��9 �0 	��������� W��� 	��5",������ � R��L� SH/K±.2/J^�///JF±1^//Fµ mol/L � 0�L�

��� �74_�`� ��60�L�6 ��0)F./F>P(.L�6& (�4�Y 	�\6��� ,������ =��9 �0��"(6����J//F±1S /Jmmol/LL���C �0 �',& �

�0L9=��"R�L�L�J//F±1K/Jmmol/L 0�� /)F>p.(��8���6& �� =0�V��� ��5���& 5Q�� �� b�� �#��
�$ (��� 	�� 

���� &'� ��*N�6& R� �  ���"c�� d�� � 	�
�Z (6����5�?6 �eC_� 	��������� R� �  .

�� *	7�
 � ��	8 *9	��:�7� �_�`� ������ 	
� �0��6& R� �  � 	��������� W��� 	�� ��"=��9 �0 (6���� ��5� ,������ 

"���LL�����Z 	�� ��� �� X�LLf 0�LT� �� � �L?6 =�
0 R���5LLf #�LL�
�$ (�L�� � =�% ������ g��"�6��5�� 0�7�?�Z 0�%"�

�����������������7� R� ����� & #��
�$ (4�?Z �0 '0���6 )
���*.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

22
 ]

 

                               1 / 9

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1017-fa.html


 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

22
 ]

 

                               2 / 9

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1017-fa.html


 ٣٠٩/رقيه رفاهي 1384♦4 شماره♦63سال

*%�5% 
��� � O�� =��f (*f )
���*'���� &)0��Chi(%�0

=�[�� (��
� � ���j 5����?" �0 ����� ��4�?�Z ,�7T

�� �'
��& �%���,&,�
�% =���
0 ,�% (<� �� #���f �

,& R��6�� � ,�` ���f =�� ,�% N
��� � �������c� k��" 

� B*l �*�T �� ,�� U7� 5�76�9�� �� ,�` ,�
�T k��" m��
�76

 g�V � 8n��%���� .��� & Uo_f��� ,& ,���� �  ,�
�% ���*'

 ,�� �� ����l �� ������ � =0�� p���` (4�?�Z �*C��

�� �� =�
0 ,& �0 ,�` ,�
�T k��" �" �%�� �� � 0�%

��'� � ��*l 5��0�0 #��A ���e  58n� � ��*l 5��

�� �
��6)q
r .(�� ,& 86s� �Z�(�� ��`��%�6 �.N�
� 

(��
0 
����������� )
���*'���� & �t<?� 5�����"�4

*��u�v  �� � �7������ �9����E � #�T�7� �� ��\�� � !��

R�*� ��w'  �� �7�"_Z ,�% R��4 � ��A �6_xf 5��

y'% ��9 g��f y�f ����` zf�� ���*� {��` )
� �� 5

�� �6�%)|.(���"�4 N�
� N
 ,���f �� ����������������

 �" (�� 	
� �� }�4 � (�� =�% ��`��% �l��f ��*l U7�

	���������
R�*� 0�'*�f � R��* ��6� ��A �6_xf 5��

�6��6 u�v  �� �� �� ���n  ,:��"� R��4 5�� ��0)|((*�� �

�84���6� (�4�Y 
�� ����"� !���� k
 �� X��  �7�6����"� 0�%

�� k
84� g��f N� ��*'���� & 5����� N�
� �"���
)|.(

	����
� k��")2612 BBB ,,#c�4 �(U
86� ,���� �� �

��
86& (����4 k��" ��)	�6�� �����βI	�6���� � ������

������ (��� 	��������� k
�84� zf�� 5��*" >P6 0�%

)|iIqhlmol /µ) (|.(B�� �
�~j U
s� #c�4 k��"

 B�����6 y�'? hI�� #c�4��������  y��� ,���f �� �" 0�%

 �� 	��������� 0�v� ,���_��� �0 y��� =���0 =��9 N


 (�� ���6 0��� 	�6����)|.(��6� ��`� 5�7��� �0=�5��9

 ��*l 5�7
����� �0 ,& ���
��� � ���_Z X�  	���������

 #������ � (�� ��4�9 ���l �T�  0��� N� �����  � �l��f

=0�" (��� 50�
� N
s�������Z� ,�
�% 5����� N�
� �" �6�

�� k
�84� �� 5�6��" ��0)�
h .((�� =�% ><?� 	�����

 �
���_Z (e*j �"tHcy���" �
�\?�Z N
 �0 5�l =

,������CVD=�% ��o�  �4��9�
:6& �� �" �� �6� ����� � �%��

�� 5����������� ��%��)h(5c�� (e*j =�_�� �tHcy �� 

=�% p��89 O� ���f )
������  5��� ���"�4 N�
� ,���f

(��)�.(0�T� X�4 	
��E �0 ,�` ,�
�T �0 	���������

 y��% �" 0��0Hcy& �� ��4�
 R�t � 50 #��t� 	����� ��V���

)�%<(50 ��*<� ��� ��V���CYS)rh(%��V��� 50��
0 


)h%<(��C� 0��& ��������& �)h%<(,��"c��  N
 ,���f �� �

�� �%��) .h.(k
�84�Hcy k��" R���� ���_Z 

��6& ��6 X�� R� �  (6����"� �%��)|.(��A�  �6���0 5��

 ,������ 5���CVD� ��7� �� U��6�' (4�?�Z �0 ��9�0 5��

�� 5����� =0�" (��� ��`� ��0 �0 50�
� #������ � �%�� �6�

 (4�?�Z �0 (�� 	'�� N
s������� ����"� k
�84� �"

��6& � ��%�0 (��`0 5����� ��%�0 �6���0 p��� 8�6 �7�6����"�

 ��%��)�.(

:	�  � �	
��	
�� ����� ;� ����'ROS 
���� ���'��� ,:��"� �0 0�T�� �� ����"� 5�7�
86� �*

N���_Z��6& X���'� �)ER ( �
���_Z ��?j � 5���"���� �

�� y
��  R������� �7��� ��"��Z �( )−°2O�� 0�% .−°
2O

@��  ,���� ���
0 �*����SOD �� y
��  22OH�" =�% 

�"�� �Q �0 U76� �*���� ,���4 k22 FeCu ++ /� =�% 8��� �" 

R�'
0�� �� y
�� °OH�� 0�% .��0��  U��� ,��6� ,�� �0

 �
��� 	��ROS��6� ��40 U���� � ;�<� ���l�� ��6����"�

(�� .B�� 
u��� ,�������"� (�� �� R0��  	
� 5��?�Z �

�� �� ����"� !���� 0�%.��6& X��76� ���e4�[� 5�7�6����"�

�� �7�4�� ��?�� �E�� B
�<  BT�� 00�9)��q(!����

 �
8v  �*�T �� ���*� U�������� �0 �� � c_�`� �� ����"�

 ��%�DNA k
�84� �+2CaR�P�6� �� B��& � ���*� 

=���0 ������"��Z � �7��� ��Z �
�� � �7��*� ��?j 5�� ,�

 ��" �� 0�v
� �������)�
�.(

<	��
	���� 
�� �" (�� R��  5��C ����&���� N
 	���������

�� (��� 	�6���� ���*� y`�0 ,���_���0 �
& .	���������

�� 0�% =8������� 	�6���� �� U� � 	��������� �� U� �6��  .

	�6���� �� 0�v� ,���_��� �Q 	��������� =��f (��l

�� y
��  ��xC �0 � ������ 	�6���� U
86& @��  �" 0�%

 	��c���" � ,c�4��������  y���( )12B�� #��A 0��9 .�

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

22
 ]

 

                               3 / 9

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1017-fa.html


و استرس اكسيداتيو كده پزشكيمجله دانش  310.../ارتباط هيپرهموسيستئينمي

X�4 �� =�% R��4 	�6���� �� 5�����–S 
	�6���� y
��60& 

�� �����V�6��  y��� 5��� y��� =��9 =���0 =�� �0 � �%��

�� ,����8
��V��� )6��  �'������� 	����
� �� ����6B


U
86& ��xC �0 � =�% B�"�  	
�� �� 	���������

 	�6��6�����β−(?9�� y��l��j ���� 	��������� ������ 

�� =8������� 	�6�� ����� ����� U�������� Dt6 	
� �" 0�%

�" �7?�"�� X��  �" ��l� � (�� 	����������% y� .

,�` ,�
�T �� � ��4�
 u�v  R�*� y`�0 �0 	���������

�� 0��� 0�%)q�
q� .(,�
�T 	��������� @���� k
�84�

0��0 (����f �l��f �o����6 �� ,������ �0 ,�` .�'
����

 �0 ,���� �� � ���_Z R� �  	��������� ,�8�� 	�� ��� ��

U
86� �� 5�76s U�������� �0 �" 5��*" 5��	�6���� I

y��% �" 
(�� =�% p��89 �6��0 kP6 	���������

)MTEHFR(
)CBS ( �)MS (����%�� .�� 	���������

R�*� ����Q � ����� 0�'*�f 
c�� �
���_Z (e*j 5��

�� 	�� �� �� ����"� !���� �� �� R��* ��6� 0��)�Iq|.(

�� 0�<�0�` ���_Z �0 ����Q ���� 	���������

��������50 ��*<� 
	� ,��"c��  	��������� � ��V���

�� =���"� 0�% .
0�<�0�` ,�������"� 	
� �Q �0 �ROS �"

� ���"��Z�� � y��"����� 5�7��'
0�� y��%

�� ,s��������"��Z �� y'% 
�%�� �6��9 .5�7��'
0��

( )°OH���"��Z�� �( )−°2OLDL�� ���"� �� �" ���"

 0�`OX-LDL�� ,s�� & �
�7��� X�4 5�7��*� m��
�76 � �%��

)Foam cell (�� y�'?  ��
&�4 �0 �6��[� R� �" 0�%

0��0 N� ��*'���� & .,s��������"��Z( )22OHR��* ��6� 

�� B
�<  �� ��A #_xf � R��* ��6� �
� )'
� �� �" ��"

"�� yw� �7��*� �
�� ����� �0 �� ��s�4�� zf�� 	
� � 0��9

("_Z ,�% R��4 � ��A #_xf 5�7��*� ��w'  � ��

�� �7����'� )
���*'���� & =�6��?�Z u
�l� 	
� ��� �" 0�%

�� ��%��)q�Iq�.(	����
�E�C,�������"� LDL ��7� �� 

�� ��6& �*" ���� � ��" ������"�  y��P� �0 �7�6����"�

 	��������� �6��0 ��
��C kP6)q�.(NO)���"� N
���6

 5�7��*� @�� Lining�� ����  �6�` 5�79� R��* ��6� 0�%

 =���" ��7� � (�� �6�` 5�79� =���" 0�?9 y��f N
 �

�� ("_Z u�v  R��* ��6� ����` �� 	��������� � �%��

�� k��" �� g��f ,�%0�?9 �� (�� 	'�� 	
� �" ��0

 ����  k��" (*f R��* ��6� �� ��?� =���" y% ���"�4

)EDRF ( ���"� N
���6 =��f ���� �")NO (�� (�� �%��

�� #��A ����������& �v��6 �0� 0��9)HCY ( �
�6�� 

 � �6��0 �� ���*� B
�< NO �� 	��������� ������"�  


�� (
�P  ��" .NO ,�
�% ��A #_xf ,�% y% 5��� 

,& �4�"�6 ����  � (�� X�c�� ,���6� ���� B�� �" 0�%

�� ���*'���� & ���"�4 N�
� N
 �
�7��� �%�� .���� �0 �

u�v  
������������NO � ��4�
 k��" R��* ��6� �0 

����� ��?�� 	��������� N��"�  #���� 5��� �� R��* ��6�

�� ��")q�
q�.(

�&'�� � /��% 
����7% ,�������� �� =���" ��T��� ,������ �� 8
��  �6

 �40�t  �������V6 )hr
0�� |�	� 
,� |i>(�� �T�  ��

 5��� X�c (�" ,0�� 0��[� � ��4�
 X�v6� ���?� 5����" �6��6

�� �� �6��6 �� 0���  	
� 5�\���T �" k
���& =0�0 (�6�� 

�%��
�6��6 0���  ���% k
84� �� �T�  �� � �% ;�<�6� ��

 ���*'���� & �� ,�
_��� ��� =0��[� �~� �6��T 	��� �0

 �� ��9�8�|i�% ;�<�6� R�� )@��  #��
�$ #�% �"

�� ��'E�" D*�<� 5���A�0 B�C�� �4��9�
:6&hi%


�iIhq%��iI�q%�qiiI�q%������� � =��& (�0 ��

�� �4��9�
:6& �� =��& (��� M
��6 �� 8�6 #��
�$ (���

 
���4�9 5�79� 0���  B�C �� B� �  �� 
O� �0 
O� N


 
O�IT main lesion�P�Q �% 5���(,�8�� � #�% �"

@��  �76& ���4�9 g��f 0���  � 5���*'���� & #��
�$

0�� =�% 	��� �4��9�
:6& .�*`��� y���f ��*" �� �e�4�A �9

(4�\6 ���l �� ����� � ������ ���C �0 � =0�" .(��C �0

 ��%�6mlh������ �� N
 �� �� ,�` =0�0 =��T� � =�% ��4�9 ,

�� =�\��0 �� =0�V��� �� )�� � 0�% ��<� ,�` �" �%

 R�� s�V
���6��113BJoran /�6��6 X�� � =�
0�9 ��T ��

=���6� (7T (��l �0 �� ��6& 5��9 � R� �  ,����"�

�� U��P  R� �  	��������� �6��6 �'
���� �% X�� 5��

�������� 	���  (7T�6��6 � R��<
 �0 	� (7T X�� 5��

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

22
 ]

 

                               4 / 9

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1017-fa.html


 ٣١١/رقيه رفاهي 1384♦4 شماره♦63سال

��6& �� 5���7\6 �8
�4 �0 ,����"� �%.���� d��

��6& � 	��������� � �8��� �*���� B� �  �� R� �  (6����"�

=���6� �
� W�?� �8���6&� � �� �" �
�76� �� M
��6 � =�% 5��9

 R���" 0��4�|��V6 )0��qh,� 
r�(� ��
�P� =��& (���

Z ��� �� 	��� ���*'���� & #��
�$ #�% �� g�4 5��������

�
0�9.

3;���� �$	=� *�	��� <	��
	���� ��	8 
>"�%;  ���� 

�6���& � (�� ���T ��4 �0 ����6��
� N
 yA� �0 �8���

 �� �7��� ��Z �� 5����� �9����E (�A�` �� ,& �0 �" (��

�� =0�V��� ���'��� N  �
c N
 y�'?  � N���_Z 0�% .

&��6 �� �'���_Z #��VC �0 �� ,s ��6& 
�68
� �4�$� �� �7
0��

�� 
���" �� �� =�VC ��6& �� yt�� 5�7
0�� ��6& � ��
�% �� ,s

=���6� U
86& �� ���6�?6 5�7�����*9�6��
� ��6& �� =0�V��� �� 5��9

�� �� U
86& �� yt�� 5�7������*9�6��
� ��6& (��" � ���"

 �6� ���
��� N�"�� 	���  �v�� 0�%.

3;���� ���  ?�
�
 ��	8 (��	
��:
k
���& !���←ABTS)r�r��
�& I50I|y� � 

#�6�V��� 	������ 8�� (�����"��Z ��)(�	���*9��� (;& �

�6�� �" R�"�
0�� ����  � =0�0 k�"�� �6:��"�( ) +°ABTS

�� �� ��" .�6� N
 	
� 0��0 5���
�Z m����6 )��&I8�� (�0 �"

mm�ii=���6� �� 5��9 0�% .��6& �4�$� �6��6 5�76����"�

 (e*j �� �\��� �" =�% �6� 	
� ����  Dl�  B�� =�%

0��0 �76&.

H2O2 + HX – FeIII → X – [FeIV = O]  +  H2o
y
�4 	���*9��� ,s����" )(��*9���	�� (������� 

X – [FeIV = O] + ABTS → ABTS+ + HX - FeIII 
,s����" 

�� *�)�" 

=���% ��0��6q�� 	��������� R� �  	�\6��� � �6����4 

�� ,�?6 �6��" g��f �
����6 �� ,������ �0 M
��6 	
� ��0

 �0 
�� ������ 0��� (���T �0 �" 0�0 ,�?6 =��& (��� =��9

 ���P� @���� ,������tHCY 
rr/qi±umol/L �0 	
� �" 0�� 

�" R���" =��9 �0 =�% =���?� ���P� �� ��
�P���/�±h�/q�

�� ,�?6 	
� � 0��6 ,�?6 �� �?C�4 k
84� 0�� m��
�P  �" ��0

�
~n  @
��% ����� � R���" =��9 �0 �0 �6��� �C�� � 5�

��?� �"�6� #��V  � =0�� U� N
086�� =� ��6& ��� � 0�%

 �� �0 	��������� R� �  @���� ���P� �" 0�� 	
� 0�� �e6��

 ,& R���6 �C �� ����� � R���" =��9 �0)qhIhLmol /µ(

0�� ��?�� .���P� @���� 	�����tHCY 0��� (���T �0 

,& R���6 �C �� �� ������)qhIhLmol /µ(�� ��?��0.�0

�� @��  =�% ������ ,������ 	���/��%&5���0 �76

 D�V` �C �0 ����������������)|iIqhLmol /µ(�

|�/qh%@���� �C �0 ������������� 5���0 ,������ 

)qiiI|iLmol /µ(�\�4�9 �� ,������ (
�w"� ���
 �60��

�0 �� �V�V` k
�84� g��f ���P� tHCY�60�0 ,�?6 X�� .�"

y������ ,����9� 8���6& �� =0�V��� ��)SPSS ( � U�P��� ��� ��

���� k
�84� 	�� 5��0tHCY g��f �\�4�9 #�% �

�?6 =���?�)|q/i=r�r|/i=p.( =���% ��0��6 �0 �"�	
� 

(�� =�% =0�0 ,�?6 ��� �� .���P� @���� ,������ =��9 �0

tATO)q|/i±|�/qmmol/L (0�� .=���% ��0��6 �0 �"�

(�� =�% ><?� �6����4 	
� .���P� 	�\6���tATO �� �0 

)6��4� =0��[� �0 =��9 �0)��/q±|i/qmmol/L (0�� .

=���% ��0��6�� g��f �\�4�9 #�% 	�� ��� �� 

��6� �� ,�?6 �� 	�
�Z (6����"� 8���6& �� =0�V��� �� �" ��0

 y������ ,����9�)SPSS (���� � !�'�� ��� �� 	�� 5��0

tATO�?6 =���?� g��f �\�4�9 #�% � 	�
�Z )r�/i=r�

h�/i=p.( 

0

10

20

30

40

50

60

R���6�� ��?�� 	��������� R���6 	���������

���� ����	
��� �� �!"�  # �  $%&'"()* +�,), $-.�"/ 0 1�0�23 

2.024 5026 78�( �. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

22
 ]

 

                               5 / 9

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1017-fa.html


و استرس اكسيداتيو كده پزشكيمجله دانش  312.../ارتباط هيپرهموسيستئينمي

���� ����	��7!"%&'"()*29": 0 5026 7-&32; <=> ?�@, � )S.

lesion 0 5026 7-&32; <=> HCYBAB�� $%&'"()* +�,), (

DE/Gr=0HD/Gp=

0

10

20

30

 R���6  R���6 �����"  R���6 �� ��?��

����	
�I 1�0�23 J.2.024 5026 78�( �. �� �� �!"�  # K.�="'4� 

���� ����	��J.I 0 5026 7-&32; <=> ?�@, � $8�L K.�="'4�

)S. lesion 0 5026 7-&32; <=> ANTIOXPAJ.I K.�="'4�

$8�L (HM/Gr= 0NM/Gp= 

@.� 

=0���9 #�P�P[  ���� ����� 5�����"�4 N�
� =����0 5�

*l 5�7
�����=���6� y��% �l��f �� X�v6� 	��������� 5��9

(�� ��4�9 .�� ,�?6 =��& (��� y
c0 	����� �" ��0

 ���*'���� & 5�7
����� ���� �� 	��������� (e*j k
�84�

 (�� ��� �� �0 N�����&�����  	�����)q�.(#������

=���6� � 0��& 5�7��'
0�� ����� �0 50�
� �\6 ��%~9 5��9

_Z (e*j��6& �
��� (6����"� �l��f ��*l ,������ �0 ��

(�� ��4�
 X�v6� .� �'���*" #������ �� 5��?�� ���%

=0�" 0�7�?�Z N
s�������Z� kP6 �� ����"� !���� �" �6�

 �6��0 �l��f ��*l 5�7
����� ����  �0 ��7�)rq(�

��6& 5�7��'��� ,��� �0 (��`0 �� (�� 	'�� �7�6����"�

 =����E 5��9�*T ���*'����� & �� R��* ��6� 5�7��*� @�� 

 ���")rq.(

���l 	
� �� �� ��� ��4�9 #��A #������ �� �T�  ��

��6� � 	��������� �
���_Z (e*j �" (4�9 �0 �7�6����"�

 	�� ��� �� � 0��9 ���l ����� 0��� �l��f ��*l ,������

����� ��4�
 k
�84� (e*j �� g��f �\�4�9 #�% � 	����

��6& ��4�
 k��" (e*j #��A �0 �  00�9 	���  (6����"�

���� ����� 0�T� k
�84� (e*j �� �\�4�9 #�% 	�� ��0

 �7�����
� �� 5��
 y�'� @��  	��������� ��4�
)5�7�����
�

 �0 0�T�� 5�7�����
� � 	��������� U�������� �0 ����

=��� #�T (��6& ��4�
 k��" (e*j ����"� 5��
 y�'� �� �7�6�

��6& 5�7�����
� �� (6����"�)	����
�A�C�E(([ 

 ,��?<� (��� �0 ���� y���f �  �6��9 ���l �v���� � ,���0

 �l��f ��*l 5�7
����� #�% � ��4�
 k��" ���*'���� & ��

����� yl��C �� .	����
� ��t� �� ����� �0 �����A�v��6 ��

=����6 ���l ��� �6� ���P� @�tHCY �\�4�9 �� ,������ �0 

�� @��  =�% ������ g��frr/qi±|�/riLmol /µ�" 0�� 

@��  =�% p��89 	�\6��� ��Rodriguez �0 k6���'�� �

R��riiq0�� �
�n� ��6���� �0 )�/qqLmol /µ) (rr.(

,������ �0 	��������� R� �  ���P� @���� �� �� =�% ����� 

R���6 �C)Lmol /µqh (R���" �C �)q�Lmol /µ(

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

22
 ]

 

                               6 / 9

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1017-fa.html


 ٣١٣/رقيه رفاهي 1384♦4 شماره♦63سال

0�� � c�� .k
�84� �6��" ,�
�% �\�4�9 �� ,������ (
�w"�

 ���P� �0 �V�V`tHCY p��89 �v��6 �� 	
� �" ���%�0 X�� 

@��  =�%Rodriguez R�� �0 k6���'�� �riiq �0 

� ��6���� @��  =�% ������ ,������ �0 �'
���� (%�0 #�
�n

 ��%��6 k
�84� �7�  �6 	��������� R� �  �
���_Z d�� �76&

 R���6 �C �� �'*�)qhLmol /µ(0�� ����
�Z U�)rr(�� �

0�` #�P�P[  �0 �" 0�� ,��'
 	Z�s �� =�% p��89 �v��6

����������� �" �60�� =0�" X_f� U
_� ��)D�V` (,�����

 (�� ,�
�% =���
0 (��<$ k
�84� ���"�4 N�
� N
)ri.(

d�� k
�84� � g��f �\�4�9 #�% 	�� ��� �� ����� �0

���� ��� �� �� ��4�
 X�v6� 5���& 8���6& �� 
	��������� 5��0

 U��4��6 ������������ � g��f �\�4�9 #�% 	��)r|/i=p�

|q/i=r(��4�
 	
� �"@��  =�% p��89 �v��6 
Rodriguez 

R�� �0 ��6���� �� �� k6���'�� �riiq)rr(�� ��o�  �� ��"

 ��� �� �" �60�� =���� �v��6 	
� �� 0�` #�P�P[  �0 �"

(e*j 	�� U�P���tHCY 0�T� �l��f ��*l ��C���6 �

(e*j � 0���6tHCY��6 X�� ���"�4 N
 ,����� �6�� 

�T =���" �
�\?�Z �l��f ��*l �
����6 �� ,������ �0 5

)���*'���� & (�%��)rr.(@��  =��& (��� �v��6 �4�Q ��

 5�� ��4�
 �� ��ribouilly R�� �0 k6���'�� �riii �� 

��6��4)rq(d�� 	�� �� ���w� ��� �� �76� �" (%�0 #�
�n�

 �
���_ZtHCY p��89 N� ��*'��� & #��
�$ #�% �

�60�� =0�")rr.(=�% ������ g��f �\�4�9 �� ,������ 	�� �0

 �� @�� ��/�r%5���0 ,������tATO 	
� �" �60�� 	�
�Z 

�� ������ ,������ �0 	��������� U
_� k
�84� �� �v��6

 k
�84� �� �%�6 �� ����"� !���� k
�84� �" ��%�0 �\�����

��6& � � ���� ����"� R0��  X�f zf�� 	��������� "��7�6����

�0 �t�<� k��" zf�� m��
�76 � =�% ,�8��tATO =�% X�� 

(�� .��6& �t�<� k��" ,������ �0 X�� X�  5�7�6����"�

 @��  =�% p��89 �v��6 
�� =�% ������pincemail �

R�� �0 �� k6���'��riii)rr(=0�" X_f� �" 0�" ��o� 

��6� d�� �" �60�� ����� �0 X�� 5�7�6����"� �l��f ��*l ,�

�� k��" ���
)rr.(

� �l��f �\�4�9 #�% 	�� ��� �� ����� �0

��6& ���� !�'�� ��� �� �� 
(6����"� 	�� 5��0

��6& U��4��6 g��f �\�4�9 #�% � 	�
�Z X�  (6����"�

)h�/i=p�r�/i=r(D��$ �0 ,� 	�� �\����� B
�$ �

0�� .@��  =��& (��� p��89 �v��6 	
�Karmansky �

R�� �0 �� k6���'��q��� y�o���� �0 )rq(�76& �" 0�" ��o� 

 � ����� ,�������"��Z �" �60�� =0�" X_f� 0�` #�P�P[  �0

��6& d�� 	����
� (6����"�E� g��f �\�4�9 �� ,������ �0 

	'�� �� ����"� 5��������Z k
�84� � =0�� ,��'
 R���" 0��4�

 �%��6 5����� (*f (��)rr.(��6� �" ��E�� �7�6����"�

),s�89�I,s��6� (=��6��� B��& y���f �0 ��7� kP6

)0��& 5�7��'
0�� (�� ��� �6��0 g��f R��* ��6� =���
0 ��

��6& k��" 
�� @��  =�% X�v6� ������ �0 X�� X�  (6����"�

 � ��%��6 ��7� kP6 N� ��*'���� & #��
�$ p���9

��6& k��" �6 (6����"���
�\?�Z ���"�4 N
 ,���f �� �6�� 

 �P*  N� ��*'���� & #��
�$ (��� 	���  �0 U7� =���"

�� 0�7�?�Z 	��E � 0�% 5�����"�4 � y���f mc���C� �" 00�9

 �" =0�� y�`0 N� ��*'���� & #��
�$ p���9 �0 5�\
0

��6� �4�t� � (�� =0��6 �� ��� 0��� �
 �"���` �7�6����"�

 �P
�8 )�5�7�����
A�E�C(@P4 (�� 	'��

 ,�������"�LDL � �
��6 Dl�  �\�  ����� yC��� �0 �� 

� �%�� ��%��6 N� ��*'���� � ��
�$ (��� k��" �� 5���� 

��6& 5�7�����
� �� =0�V��� �~� �e6 �� 5���$ 0�
� (6����"�

��6 ��� .d�� �� ����� 0��� ,������ �0 �'�
� �� �T�  ��

� �  ���?� ��4�
 X�v6� #������ �`�� �� (��6 	��������� R

�� ,�?6 �� 5� c�� ���P� �� ��0 �0 �" 0�" ,���f 	��E ,�� 

=0�� ���*'���� & ,������ 	��������� R� �  d�� ,�8�� �6�

 #������ �`�� �0 �" ��E �%�� ��%��6 ��7� ����  ,���E

 =0�� ���*'���� & ��E0 �" 50��4� ���?� R� �  d�� ,�8�� �6�

	�
�Z 	��������� ��%�0 )6��4� �C �� �  �~� � �6�

�
���� 	��������� R� �  d�� k��" 5�� 5�T 5��~9

��6 �e6 �� 5���$ ,���E ,������ R� �  k
�84� � ���

 =�% ����� 0��4� R���" =��9 � ,������ =��9 �0 	���������

% p��89 �
0�P� �� (��6 �� ����T �� 5��?�� ���P� ���?� =�

�� ,�?6 �� �� 	
� �" ��0 50�t�l� � �f���T� @
��% �� �6�� 

 � 50�:6 � �'��6s � 5� �
~n  �...�" �%�� �����

(���T �� D*�<� 5�� �� 50�x�� M
��6 � �%�� #��V�� �6�� 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

22
 ]

 

                               7 / 9

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1017-fa.html


و استرس اكسيداتيو كده پزشكيمجله دانش  314.../ارتباط هيپرهموسيستئينمي

0��& 0�T�� .�
�% ,�` ��?4 � U
_� ,�` ��?4 ����� �0

���%�0 @���� �.q�/�|%� R���6 ,�` ��?4 5���0 ,������

h�/rq%� U
_� ,�` ��?4 5���0 ,��������/q�%,������

 � @���� ,�` ��?4 5���0�h/ri%,�` ��?4 5���0 ,������

�60�� �
�% .� ,���6� ���� 	�� ��� �� ����� �0

���� � U�P��� ��� �� �� 
��������������� 	�� 5��0

 k
�84� � ,���6� ���� U
0�'6 ���Z 	���������)i�/i=r�

��/i=p.( k
�84� �
�Q �� ������������ ���� ��E��

 d%�  � =�% R��* ��6� =���
0 B
�<  zf�� �� ����"� !����

 �v��6 �0 � =0�0 k��" �� ���"� N
���6 =���" y% ���"�4

�� ,���6� ���� zf�� � =0�" U" �� g��f 50�?9 0�%)q�(

v6� ������ ��� ������������ ���� �" 0�0 ,�?6 ��4�
 X�

��6 � �%�� ,���6� ���� 5��� ��'[� � uQ�l y��0 �6�� 

 (��`0 ,���6� ���� �0 5�\
0 5�����"�4 � y���f mc���C�

�6��0.

A���% 

1. Yamada N : Atherosclerosis and oxidative stress 
: JMAJ 2001; 44(12): 529-534. 

 
2. Giogio G, Maria LB Marco D , Mara B, Olivia 

T, Federico M, Emma G , Roberto S: 
Independent Risk factor for moderate to severe 
Internal carotid artery Stenosis : T786C 
Mutation of the endthelial nitric oxide synthase 
gene. Clinical 48: 989 - 993� Chemistry, 2002. 

3. Wolfang H , Heike S , Kathrin P , Fausi R , 
Volker R : Total homocyteine, ؛citamin B12 
and Antioxidant status in vegetarians : Clinical 
chemistry 2001; 47: 1094–1101. 

 
4. Naomi Q , Hansons , John H , Eckfeld T , Kerry 

S , Mer A , Michael Y: Interlaboratory 
variation of plasma total homocysteine 
measurements: 48: 1539- 154; Clinical 
chemistry, 2002. 

5. Glen L, Patricia S, Gyorgy C. Relationships 
among plasma Homocysteine, 47: 1121 - 1124�

cysteine and albumin concentration : Clinical 
chemistry , 2001. 

�.#
 ,��
���:g��f � B*l �*`�0 5�����.p�L6� �L�T� 

,��7  
B��Q �?6 
X�P� 50���0:J1H^
11KI/S/.

7. Nc Neil B , Glazer AN , Demain AL , Grueper 
W :Plasma Homocysteine levels in disease 
Japan : epidemiological study by use of carotid 
ultrasonography : 33(9) . 2177I81� Medline 

.2002. 
 
8. Pincemail J , Siquet J , Chapelle JPm , Chermy 

Bien JP ,Paulissen G,Chantillon AM, 
Christiaen G , Gielen J , Limet T , Defraigne 
JO , Determination of plasma Concentration of 
antioxidants, antibodies againtst oxidized 
LDL,and homocysteine 58(2) :177-85؛In a 
population sample from liege :Ann , Biol-Clin-
Paris , 2000.  

 
9. Karmansky I , Shnaider H , Palant A , Gruener 

N : Plasma lipid oxidation and susceptibility 
low-density lipoproteins to oxidation in male 
patients with stable 29(6): 573-9؛ coronary 
artery disease : Clin Biochem , 1996. 

 
10. Gianetti J , Pedrinelli R , Petrucci R , Lazzerini 

G , De Caterina M ,Bellomo G, De Caterina R: 
Inverse association between carotid intima-
media thickness and 143(3): 467-74؛ the 
antioxidant lycopene in atherosclerosis : Am 
Heart J . 2002. 

 

11.Nc Neil B , Glazer AN , Demain AL , Grueper 
W :Plasma Homocysteine levels in disease 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

22
 ]

 

                               8 / 9

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1017-fa.html


 ٣١٥/رقيه رفاهي 1384♦4 شماره♦63سال

Japan : epidemiological study by use of carotid 
ultrasonography: 33(9). 2177-81; Medline 
.2002 

 
12.Pincemail J , Siquet J , Chapelle JPm , Chermy 

Bien JP ,Paulissen G,Chantillon AM , 
Christiaen G , Gielen J, Limet T, Defraigne JO, 
Determination of plasma Concentration of 
antioxidants, antibodies againtst oxidized 
LDL,and homocysteine 58(2) :177-85�In a 

population sample from liege :Ann , Biol-Clin-
Paris , 2000  

 
13. Karmansky I , Shnaider H , Palant A , Gruener 

N: Plasma lipid oxidation and susceptibility 
low-density lipoproteins to oxidation in male 
patients with stable 29(6) :573-9� coronary 

artery disease : Clin Biochem , 1996. 
 
14. Gianetti J , Pedrinelli R , Petrucci R , Lazzerini 

G , De Caterina M ,Bellomo G, De Caterina R : 
Inverse association between carotid intima-
media thickness and 143(3) :467-74� the 

antioxidant lycopene in atherosclerosis : Am 
Heart J 2002. 

15. Clarke R ,Stansbie D: Assessment of 
homocysteine as a cardiovascular risk 38:624– 
632�factor inclinical practice :Ann Clin 

Biochem, 2001. 
 
16. Wathan A, Suvara K, John A. Oxidative 

pathways in cardiovascular disease , roles , 
mechanisms , and theraputic implications : 
pharmacology and therapeutics, 89(2)� 2001. 

 
17. Rodriguez JF , Escobales N , Cruz D , Banch 

H , Rivera C , Altieri PI : Total plasma 
homocysteine concentrations in puerto Rican 

patients with ischemic heart 54(6) :1411-6�

disease : Rev ESP cardiol .2001. 
 
18. Tribouilloy CM ,Peltier M , Lannetta Peltier 

MC , Trojette F , Andreja M , Lesbre JP : 
Palasma homocyteine and severity of Thoracic 
aortic atherosclerosis: Department of 
cardiology , south Hospital , university of 
picardie , Amier France. 118(6): 1685-9 �2000.

19. Nc Neil B , Glazer AN , Demain AL , Grueper 
W :Plasma Homocysteine levels in disease 
Japan : epidemiological study by use of carotid 
ultrasonography: 33(9). 2177-81� Medline 

.2002. 
 
20.Pincemail J , Siquet J , Chapelle JPm , Chermy 

Bien JP ,Paulissen G,Chantillon AM, 
Christiaen G, Gielen J , Limet T , Defraigne JO 
, Determination of plasma Concentration of 
antioxidants, antibodies againtst oxidized 
LDL,and homocysteine 58(2) :177-85� In a 

population sample from liege :Ann , Biol-Clin-
Paris, 2000. 

 
21. Karmansky I , Shnaider H , Palant A , Gruener 

N : Plasma lipid oxidation and susceptibility 
low-density lipoproteins to oxidation in male 
patients with stable 29(6) :573-9 �coronary 

artery disease : Clin Biochem, 1996. 
 
22. Gianetti J , Pedrinelli R , Petrucci R , Lazzerini 

G , De Caterina M ,Bellomo G, De Caterina R : 
Inverse association between carotid intima-
media thickness and 143(3) :467-74 ؛ the 
antioxidant lycopene in atherosclerosis: Am 
Heart J. 2002. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

22
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               9 / 9

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1017-fa.html
http://www.tcpdf.org

