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  ری: نامه به سردبرانیاصلاحات در نظام سلامت ا یشیبازاند

Rethinking Health reforms in Iran: letter to the editor 
  

  

  سردبیر محترم

 ها وگویی به انتظارات آنسلامتی مردم، پاسخ يحفظ و ارتقا ن،یتأم

ام سه هدف اصلی نظ ،هاي سلامتدر مقابل هزینه ایشانحمایت مالی از 

عنوان به يآورعدالت و تاب ت،یفیک ،ییکارا ،ی. دسترسباشندیسلامت م

د. ستنه یاهداف اصل نیبه ا یابیدست ازینشینظام سلامت، پ يااهداف واسطه

 و ملزومات، زاتیتجه ،یانسان يروین ،یمال نیتأم ،يو رهبر تیحاکم

   1د.ناهداف هست نیبه ا یابیه خدمات سلامت الزامات دستیاطلاعات و ارا

 70جهان در  افتهیتوسعه  يسه نوع اصلاحات در نظام سلامت کشورها

  . پیوسته استوقوع سال گذشته به

 یجنگ جهان انی) پس از پايلادیم 1980تا  1950دور اول اصلاحات (

 تیوتق يراب یاقدامات جه،یبه عدالت متمرکز بود. در نت یابیبر دست شتریدوم، ب

مردم به خدمات سلامت اجرا  یدسترس شیسلامت و افزا یپوشش همگان

 يهامهیبد. ساخته ش يادیز اریبس یو درمان یو مراکز بهداشت هامارستانیشد. ب

وع کنندگان خدمات سلامت از نهیتر شدند و پرداخت به اراسلامت فعال

شته دا شتریه خدمات سلامت بیارا يبرا يشتریب زهیها انگکارانه شد تا آن

جر به من اقدامات نیبازار سلامت، ا يهاییجه به نارسابا تو کن،یباشند. ول

 ت،یو در نها يضرورریه و مصرف خدمات غیارا ،ییالقا يتقاضا جادیا

  نظام سلامت شد. يهانهیهز ادیز اریبس شیافزا

بر  )يلادیم 2000تا  1981دور دوم اصلاحات نظام سلامت ( جه،یدر نت

 يهاهنیکاهش هز يبرا یداماتنظام سلامت متمرکز شد و اق ییکارا شیافزا

کننده خدمات هیو ارا داریسلامت اجرا شد. بازار سلامت به دو بخش خر

 يراهبرد دیسلامت به خر مهیب يهاها و سازمانشد. دولت میسلامت تقس

  کردند.  دایپ لیتما یسلامت از بخش خصوص خدمات

 ایه ستب ناکارآمد یدرمان یو مراکز بهداشت هامارستانیب گر،یاز طرف د

 يهاسرانه و گروه ریثابت پرداخت نظ يهااز روش هامهیادغام شدند. ب

ده کنندگان خدمات سلامت استفاهیپرداخت به ارا يوابسته برا یصیتشخ

 يبندرهیج رینظ يانظام سلامت عوارض ناخواسته ییکارا شیکردند. افزا

 شیخدمات و افزا تیفیصف انتظار، کاهش ک جادیخدمات سلامت، ا

  دنبال داشت.را به یپزشک يخطاها

 تیفی) بر کبه بعد يلادیم 2001دور سوم اصلاحات (از سال  ت،یدر نها

خدمات  يسازکپارچهیدوره،  نیداشت. در ا دیو ارزش خدمات سلامت تأک

و اتلاف منابع و  هايکارمنظور کاهش دوبارهبه یو خدمات درمان یبهداشت

مشارکت مردم و  تیمردم و تقو يبرااز تدوام خدمات سلامت  نانیاطم

سلامت قرار گرفت.  استگذارانیمورد توجه س شتریدر نظام سلامت ب مارانیب

کنندگان خدمات سلامت، هیارا نیرقابت ب تیتقو يبرا یاقدامات جه،یدر نت

در انتخاب  مارانینقش ب تیخدمات سلامت و تقو یمنیو ا تیفیک شیافزا

  شد. اجرادمات سلامت کنندگان خهیها و اراسازمان

ز مرکنظام سلامت مت يبر ساختارها شتریاصلاحات دور اول ب کهیدرحال

 جیار نتو اصلاحات دور سوم ب ندهایآفر يرو شتریبود، اصلاحات دور دوم ب

ال ر حد يدر کشورها ریاصلاحات با چند دهه تأخ یتوال نیداشتند. ا دیتأک

  توسعه در حال مشاهده است.

توسعه  يبرا یدر سه دهه گذشته شاهد اصلاحات انرینظام سلامت ا

مردم به خدمات سلامت،  یدسترس شیپوشش خدمات سلامت و افزا

هش بخش سلامت، بهبود نظام ارجاع و کا یانسان يروین نیآموزش و تأم

  مردم بوده است.  بیپرداخت از ج

 جهتو ،یو کمبود منابع مال يدر حال حاضر با توجه به رکود اقتصاد

 که جلب شده نهیهز تیریو مد یینظام سلامت کشور به کارا استگذارانیس

. دنبال خواهد داشتبه يادیز یعواقب منف حیصح تیریدر صورت عدم مد

 افتهیعه توس يکمتر، از تجارب کشورها نهیبا هز تواندیم رانینظام سلامت ا

  استفاده کند. 

 يعمود اصلاحات يریبکارگ يجا به دیسلامت با استگذارانیس

ابع مدت و اتلاف منمثبت محدود کوتاه جیپراکنده که منجر به نتا

 کیدر قالب  یاصلاحات افق يریبا بکارگ شود،ینظام سلامت م

مل الزامات نظام سلامت شا تیساله، به تقوپنج  يبرنامه راهبرد

و  زاتیتجه ،یانسان يروین ،یمال نیتأم ،يو رهبر تیحاکم

  .خدمات سلامت بپردازند هیاراملزومات، اطلاعات و 
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