
���� ���	
�� 
����  

���	
�� ���� 
���� �����  

��� ������ �!�"�#$% �&' ��()� �)'(+((

��������	
��
��� ��� � ������ ������� ���
� ��� ���
  �!"
� � #�$��$ %!& '$
� (�)��#*+,�-�� +��� ��� �� 

���� ��� �	
� ���
�� �
�� �	
�)����� ����( ������ �	�� ���� 
�� !� ��! ��������"# ����� $�%� &�'()�� �*+��, -./ 

+,��. 
/�,0�:�� ����� �	 
��� 
�� ����� ����� � ��� ���� �� ���������	 
� ���!" �# 
���$	 %�&�� '#� �# (��&)


�� �*��� ����+ ,��
�-(.�� ��)#( 	 '(��/ 0��-1�+ 2��#(3# �	 � �4 5��)67%(&	�� �&� 9���.�&	 �&�:�;� <&�#�


=��>�� 5�� � <�?3�� 5��) ����	 ,�# '() ��@#
�+ '(���) '
�� 5�� �	 � �4 9��� A#��� B�C��# � ����+ ,�
 
��.

����
 � ���� :�
<�#��:�;� ��>�� A#��� � 5�� ,�
 
� 	DE����+ �# �!� F�&� �&� '��G �� H 
�� (�	 � �C3 

(�
�	 '
#
 
�1�$) #� 
�@ ,�
 '(���) '
�� 5�� I� �	 I� (&�
�G ����	)<�
�&�	 � K��&� A�	�&L F(&��� A�	�&L

M#(��� =#�>�#N7��" O��# P�� �	 =#�>�# <�
��	 � �!� EN�!� (����� I�R�:��	��>�� S���� �	 � �&C3 
�&�G(&�

(�() �$��*� T� �	 
#�U# <�# 
�1�$).

/)2�- ��:V/XD%(��)#
 ,CY� ,1� 
#�U# .=��>�� <���1�	 �# (&�
�	 2��&C" ��&��+ ,&�
 �# '(&�4 ,&�(	 
��

Z�(���(�+# [���#)\/D](%%�^��# [���# F)]/\E.(% =��>�� 5�� �;	#� �_) �	 �� ,&)#(� 
# .�&�?� 9��&� A#�&��

,1� A() �!���� ,��� 	 �&�" O�&�# =#�&&>�# <&&�
��	 � 9&&`	 =#�&&>�# <�
��	 �	 �1�$) �# (�	 � ��
�
�	��&1

)
�(a I���V6)(%p<0.05(.�
 <��b�� 67'(���) 
#�� �	 �1�$) �# (�	 
#�U# �# �!� )� K��� A�	�L F(��� A�	�L

��" O��# P�� �	 =#�>�# <�
��	 (	 
��G ����� Zc� � '
��� I1@ #� 
�@ 
� ��
A(&) �&!�� A#��� �� (�4 ���

d�# '��G �
\7%M�
 '��GFV7%M�� '��G �]7%
�	 .ee�&-�� �� (�4 ���	 
� 1`	 =4 
����) �# ,1� ����� 

(�
�	 ,CY� )��(�"ً�!�� M�G �	 ��.(

�� /�3�" � 4
�	 /5�)� :A#��� �	 ����+ ,�
 �	��f�� �G
�:4 A#���D]%�� A�1� #� �^g�	 T3� (�
 .'
�&� 5�&�

(��$� �h�� � ���!" 9��� A#��� �
 '(���)) .(����hi� <�
��	 
��a 
#�� (9��&� �
 �&� � �&��" � ��
 A
�� I1@

,�� �G
�:4 .=4 
����) <��b��)
�(&a�
 �^g�&	 �	��f�� �G
�:4 �	e77( %�&� �& 	��>�� d�&*��# �&��� (&��#��

(��) �1�$) �# Z+ ,�
 
(j� �G
�:4� .g
 <�� 	A
�&� I1@ � k��L 
�1�$) �	 ����+ P���4 � l��1� ��

,&�
 ,&:�@
 A�(&	 =4 
����&) �# '
�!��# � M�g 2���>�# A
�� T�#�U� ����	 �	 %��� �� �# �C3 � ��
)�&� �:#(&+

0��$�� (���G
�:4 9��� �
 �� � 9*� (��#�� (�)�	 ��)#
 ���������	 
��.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

24
 ]

 

                             1 / 11

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1103-en.html


�f)�+ '(f1�#
 �?j� 1�"�2
)�,+�3�4
� 5�) 3 6
%7�) 5�
� /...٢٩٢ 

/�,0� 

A��&�����	 �# �	�&$��# 
�& ���!" (Nosocomial infections ) 

�
 
��&$	 A#��&��	 '(&��� (&�( � 2#�&;@ �# �&>� '�#���

 
�1�� =�$�� ��� � �>1� I� K3#� �
 � ,�� ��������	

)eFEF6F\ .(2g�&�# �
 �& ���!" <�# ��&� �
 ��g�&� '(&���

777/XX��@
 ����	 m:�&	 ���-�&� ����� ����� ���� � (�#

 �	V/\(��&) �&� �&���� �	 �g
 
���?�� )eFE .( '
� <�&�`�

 �3#(a � ���!" <�# �� '()V%�&� �&�G�
 #� 
��$	 A#����	

 (��
 �� 9�#�U# #� A#����	 
��$	 2(� � (���)E.(� ��&�

 
�(&&a �&& ���!" <&&�# �&��e%,&�# .
�&&j�# �&&	 �&& �4 ,&&���#

 ����� �# A��U# ��� '
�!��#� I����	 ���4 �	 M��*� 
� )��

 n�+�f��(�# �� n�+�f�#��+g ����� �Y� ���� � 2��#(3#�

,�# '() A#(�H �
.

� ���!" <�# 9��� ��o�� �	 �/ ��#(� �� '() '
#
 A�1� 

#� � �4 5��) (�#�� �� ,�# '() '(�1�(�#6E%
 9��&� (&�

)eFE (�&&���� �&&�:
 <�&&� 	 ��
 ����&&�����	 ,&&��!" 
�&&�

A�������	 '(&) Z�&�p� ��1� 
�� (&�# .,&��!" �&?q# 
�&�

 �&� �*��� %��� l��r �# ���������	 (��&))6F\ (<&�# �
 �

,&�# A�������	 ����+ ,�
 Fd�*��# ���" <��� '(�" �?s$�

)EF6 (,&�
 k��&L 
�&1�$) ��:
 <�� 	 <��&�� � �# �&�

�" ,�� ���!" <�# d�*��# 9��� ��#)EF\.('(&��� 2g��# �


 �# ���� �� '() '
#
 A�1�V7%����+ICU 
�&@ 
� �&�
 

(&��
 �&� �&1�$) k��&L � ���� ��;	 #�)E.(�# �&@�	

 
�&1�$) � ,&)#( 	 ,&��"� �&� (&��4 �# ���&a 2��:�;�

 9��� ���� � ��
 V7tEV%
'() � ���!" <�# A#��� �

,�#)E(

T$���G�#��>�� F�?� ��;	 �
 �&	 A#�&� �&� #� ,�
 
��

 
�� T�$*� T^#
 ��?U � #�uG ��?U ���
.�&	 ���1� T^#
 ��?U

T$���G�#��>�� v���?�U���# ��C3 �# ���� F�!�� �g�G4�� 
��

v�&&���>�� g�&&��� �&&� (&&)�	 �&&� M������&&	 �&&����� � �&&�

�# �:�&&��� 
���&&1�$) �&&	 � (&&��#
 �&&�� Z�g��&&�� <�&&	 

(&&������ .,&&��!" T&& � �&&��" #�u&&G ��&&?U �&&	�*� �
 
�&&�

 (&��� �� �#�3�	 ,��+ �	 ��$� d�w�# �� (��$� ���������	

 (��&) �� '
�
� ,��+ �# �1�$)�	 ��a#�	 �)\.(�# [(&�

 (&)�	 �� ��?U <�# A
�	 <�	 �# ,�
 
�1�$))E.(��&��+

 x	 � ����	 �	 %��� �# (�	 � �C3 (��	 ���������	 Z&+ �?&L�U

(���1	 #� 
�@ 
� ��
 F9>��
 A
��4�
 �# .

A4 �# (&��hi� ,&�
 
�&1�$) �j��� �
 

(��� ��#�"

 A�&�� � '�&�� F,&�!�� F'(���&) '
�&� 5�� �	 A#�� �� �?��

 '��&)# �&1�$) �# (&�	 � �&�
 A
�� I1@ '��� � �1�$)


�� .'(&��� ���&!" (&y 
#�� 
��a '(���&) 
#�&� �b&���H

��������	 ,&��+ 
#�u&G ��?U �
 
��1�	 9��� F(�)�	 d#(

 (�4 �� 
���	 .Fd�&�����	 ���4 
#�� A��� �#V�# ��&1�	 ��&�
 

�# (����C" �� (��) �� K3#� '
�!��# 
��� ��� :

et�>:# ��

Et����U�(� )<�
��	 �Y�(

6t<�(��-� �?� 2�����?G 

\t<U��?�#�-� 

VtM����� d#��	 .

�	 � ��# A��� �# <�
�)K��) '
�!�&�# 
��&� ��U�(&� <��� (�

S�#� <�(��-��?� (��� .�&Y�# �# '(�4 ,�(	 v�#(� %��# �	

 '(&��� ���&!" (&y �&��" <����h�&� <�(��-��?� F2��:�;�

 
�#
 
�&� M�
 M�&*� �
 <�
�&�	 A4 �# Z+ � ,�� ��
)N.(

A#(&�H �C��� {�#�" ��:(	 <�(��-��?� �?s$� <�# Tq��?"

�!�&&�# 
��&&��&&�� K&&3#� '
 K��&&) �&&�:
 <�&&� 	 � 
�&&) <��&&�

���4 ,&�# <�
�&�	 '
�!�&�# 
��&� d������	 .
#�&� �&	 �&1�$)

 �&��4 �&	 M��&*� 
� �&$���G�#��>�� A�	�&L �Y� 
# '(���)

 
�&	 �&�� <�&	 �# A�&���r# �&	�3 ��;	 #� I����	)DFX .(<&�#

 �&	�3 �&h# � '
�&	 �&1�$) (&�� <��&� 
���"# �	�3 ��q P��

 �	 � ��� 
�#(� � �����	 �?� �#(*� )D.(�&�!G �&� �&��-����

 ,&��+ 
#�u&G ��&?U 9��&� �
 ,�
 
�1�$) '��� ()

 
�#
 
# '() ,	�h 9*� .l&��r �	 �1�$) �� '() '
#
 A�1�

 
�&�� � 9*� ,��+ 
� 	��>�� 9��� �
 �a#�� =#�>�#


�#
 .�# Z&+ ,�
 A
�� I1@ �� '() '
#
 A�1� <��b��

 �� 9��� �
 �1�$) <&�# �
 '|��&	 � ,&�# ���h�&� �& 	��>

 A�&��� �	 A
�� I1@ �# 
uq�� �:�a �	 A
�� I1@ 
���

 ,�# ���h�� #�� .�&	 �&:�*� <&�# '(&) �&�!G 
�#�&� %��# �	

 ,&�
 
� �$���G�#��>�� 5�� � <�?3�� 5��) <���� � ����	

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

24
 ]

 

                             2 / 11

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1103-en.html


d��}~♦'���) �♦���� 
#
#(@ (�a# ��/
 /٢٩٣ 

,&�# �&�@#
�+ A�&�
�� �&Cr ���� �?�`� 
� 1`	 ����+

 
�� '(���) �h# <��b�� A�	�&L F(��� A�	�L ���) �?�`�

 ��&��+ ,&�
 �G
�&:4 9��&� �	 #� =#�>�# <�
��	 � K���

,�# '
��� <)�� A��
�� �Cr ���� �?�`� 
� 1`	 .

6�
 � ���� ��

'(&) M�&j�# �&?�?�� � �!�L�� 9`	 �
 �
 ����	 <�#

,�# .� <�?3�&� 5��&) �&	 �	����
 F[(� �!�L�� 9`	 �


 � 
���� 
� 	��>�� 5�� �&?�`� 
� &1`	 ����+ ,�
 
�

 
�&	 A�&�
�� �Cr ���� .5�&� �# �&�:�;� �&?�?�� 9&`	 �


�?@#(� 
#before-after A�&�� �;	#� ����	 A4 [(� � 
�	 

���_� �� A() �!�� � �?�`� '(���) 
#�� �	 ,�
 
�1�$)

 ,&�# '
�&	 ��&��+ ,&�
 �# '(&) ��U�G 
�� ����� ,1� .

�+ ��� ���) ��:�;� 
��� ����� �&��� �?�`� 
� 1`	 ���

 F�&���� 	 FA#�����+ F� ��(��� F��?" ,s�� ���) A��
�� �Cr

 ,�# '
�	 � 1`	 �1�� � A#�G��� .d�# 9&`	 �
DE�# �&!� 

�# 
�&�G �&���� �& �4 �# �&*U �&� (�(&) ��:�;� 
�#� ����+

 �&���� A(&) ,CY� � () M�j�# ,�
 
�& 	��>�� 5�&� � �&�

 (�
�G �`1� 
#�U# <�# ,�
.��:�;� M�
 9`	 �
 \'��G 

�&�:�;� I&� � (&��U�G �#�&3 �&?@#(� 
��� 
#�U# �#before-

after (&�	 � �C3 ����+ ,�
 �# '() �� � 
�� ,1� 0�� 

(&) M�j�# '(���) 
#�� �	 ,�
 
�1�$) �# .\
��&� '��&G 

���) ����	6'��G N7'��G I� � 
�!� EN
�	 
�!� .�


� A�	�L �	 �1�$) d�# '��G A�	�&L �&	 M�
 '��&G �
 (&��

 M��& H '��&G � 9&`	 =#�>&�# <�
�&�	�	 M�� '��G�
 K���

 () M�j�# ��" O��# P�� �	 =#�>�# <�
��	�	 .�&� ���-����

 �&���� �1�$) �# (�	 � �C3 '��G �� H �� 
��� �
 () ��!G

 (�() �$��*� T� �	 S���� � () M�j�# ,�
 �# 
��G .�&	 M�g

 ���-b�� �� ,�# ��� 
#�&U# �	 �1�$) '��� , � �)���4 

(1� '
#
 .#� 
�&@ 
� �&�
 �&1�$) �# (&�	 
#�&U# <�&�b��

 (�
�>� I1@ .��>H�&� 
�& ���G �
 ��� 
�-�
 2x@#(�

 '��G �� �>�4 �?�� �# () M�j�#e7� �&1�$) �# Z+ 
�!� 

(�(&) K3#� M�
 
��G ����� ,�� ,�
 A
�� I1@ .I&�

 '��GV�" O��# ����+ �# 
�!� �&a#�� =#�>�# P�� �	 �

�# 
�&�G ����� 

#(�� <��b�� (�
#
 �1�$) #� 
�@ ,�


9`	 =4 ��) () M�j�# � �4 �G
�:4 ����	 
#�	 �� .

/���� +�7� �
�	 
�&:�+ �&	 ����&�# 2��c&$�#�� d�&?�� �	 ��1q4 =#��

 �#�&3 2��c&$�#�� ���� �
 #
(j� Zc� '() '(�:�� A��1-�#

 ��� '�-&1����4 �	 ��U�G �&� �&* (&) .=#�&� Zc&� 
�� �&�

 
� ;���EMB, Blood agar ��&�� � (�() �� '(�:�� �&�

 �# Z+ �� (��U�G �� �#�3 ����	�>�# �@#
\X�&j��� F,"�&� 


�) '(�#�@ ,1� .M�&j�# �&?�`� 
�&���� �
 
��G �����

�� ().

(&�
�	 � &1`	 �
 
���� ����+ M��� ����	 
��� 
#�U# 

�� ����+ ��� �# ���� �
 A��
�� �Cr ���� 
� 1`	 �# I� 

d�� '�� A�	4 �� '�� ��� ����� �?L�UDD(&) 
�&�G ����� .�


,��� ��?� F,CY� 
� �1� 
���)�&�?� P���) (%�&�# �&	

 T� %��*� )�# ���� ,��� ��?�e7(�&���� F),&��� �&�?�

 <�	e7��e77 (
��� �)�# ��&1�	 ,&��� ��?�e77(P�#�&G

() .

A���4 ��A�&��4 � �
 
�&� A���4 '
�!��# 
��� 
���4 


�&��� k;� � 
�	 ���� I� A���# ��1�U l�3
 
��&$� 
�#


7V/7() ��U�G �o� �
 .

/)2�- ��

(8� (%:�3�" ���:
'��G <�# �
 DE<&�# �# �&� (�() K3#� ����	 
��� �!� 


#(��]�!� )V/eE( %� �&!�� ,1� 
#�#
N6�&!� )V/XD

(% � 
#�#
 (�
�	 ,CY� ,1 .
��&�4 
�& ����4 �# '
�!�&�# �	

 �_&) � Z�&� �&	 ,&1� A(&) ,CY� �� �!�� �� () M�?��

 ,&)#(� �-�&$	 
#�U#)7V/7>P.value .(  �&�#�#�U � 5�&�

 '(&�4 I&� '���) �#
��� �
 � ���G ����� �# �L�a �	��>��

,�# .

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

24
 ]

 

                             3 / 11

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1103-en.html


�f)�+ '(f1�#
 �?j� 1�"�2
)�,+�3�4
� 5�) 3 6
%7�) 5�
� /...٢٩٤ 

20.6

57.1

90.5
96.8

85.7 87.3

30.2

9.5
3.2 3.2 1.6

9.5

38.1
28.6

6.3
0

12.7
3.2

8.4
0 0 0 0

11.1

0

20

40

60

80

100

120

 Z���(�+# [���# %�^��# [���#  (�^���!�
 �����
�� x�$C?/ EtColi

��
��

���� ��� 	� �
�� ���� 
���� �
�� ���� ��� �
�� ����

 
��������
�
�� ������� �� ���� �
 ���  ��� !"# �
 �$% �&'() �
 �*+ ��  

0����&&	 2�(&&�	 F%�&&s���+ �&&?�� �# 
�&&-�
 
�&&�

 � %�&&&?�U��� F%�&&&�����>�� %�?�&&&��	 Fv����+��&&&�#

 �
 #(&�(��� �H��&3 
�&� �&��G �# � %��R#��� v���?�U���#

 () '(��1� � �1� .�&;	#� �_&) � ,�&$�� �&	 
����&	 5��

���� ���4 �#
 ,)#(� 
)7V/7>P.value .( 

;(�����
	/�
5":
I(����� �� ����� ���� :'��G <�# �
N7
��&� �&!� 

���&) �� (�() K3#� ����	6EA� 
��&� )6/V6( %�EX


�� 
��� )D/\N( %(�
�	 .e7%<�&$) �# �&C3 
#�&U# <&�#

 Z�&� �	 �?s$� <�# �� (��)#
 ,CY� ,1� ��*	 � �!�� ,1�

 � ����� �;	#� �_) 5� ,&)#(� 
��&�4 �#
 .�&1�$) �# (&�	

 �&�� (��� A�	�L�	e7%,&CY� ,&1� �&�*	 � �&!�� ,&1�

 (��)#
)'���) �#
���E.(

II ( ���� ����� �� ����� ����:'��G <�# �
 N7
��&� 

���&) �&� (�(&) ����	6NA�)N7( %�E\
�&� )\7( %

(�
�	 .�&1�$) �# �C3VD�&!� )]V(%,&1� �&�*	 � ,&CY�

 
�#
 �&��� B�&C��# �_&) � Z�&� �	 �� (��)#
 �!�� ,1�

,)#(� .�1�$) �# (�	VX�!� )D/]N(%(��)#
 ,CY� ,1� .

B�&C��# �_&) � Z�&� �&	 �&1�$) �# (�	 A() ,CY� A#���

���� ,)#(� 
���4 �#
)'���) �#
���6.(

III (� � !"�#�" $�%��� �� ����� ���� :<&�# �


'��&GN7��&��) �� (&�(&) K&&3#� ����&&	 
��&��&!6\

A�)D/VN( %(�
�	 
�� �&�*&	 �.�&1�$) �# �C3\]�!� )

D/Xe(%�?s$� <�# �� (��)#
 �!�� ,1� ��*	 � ,CY� ,1�

,)#(� B�C��# Z�&� � �_) �	 .�1�$) �# Z+V7�!� 

,CY� ,1�)6/X6(%(��)#
 .�# (�	 � �1� A() ,CY� A#���

	 �1�$)���� �;	#� �_) � Z�� �,)#(� 
���4 �#
 .

)'���)�#
���\(�
 
��� <�# �
�1�$) �# (�	 
� �1�E

F�����
�� 
���6I� � %�s���+ 
��� I� x�$C?� 
��� 


�� ()� #(�(��� 
���.

IV (&'( )�*" +�, -� !"�#�" $�%��� �� ����� ����:

'��G <�# �
EN�(	 S���� �	 I) %��# �	 �!� �# '(�4 ,

9`	 �
 
���� =#�>�# <�
��	 �	 � ��
 
�1�$) � ��

(�() ��U�G �o� �
 S���� �$��*� 
#�	 .���) '��G <�#e\

A�)X/V6(%�eE
�� )E/\N(%(�
�	 .�1�$) �# �C3E\

�!�)6/]E(%<�# �� (��)#
 �!�� ,1� ��*	 � ,CY� ,1�

���� B�C��# �_) � Z�� �	 �?s$� � 
���4 �#
,)#( .�# (�	.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

24
 ]

 

                             4 / 11

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1103-en.html


d��}~♦'���) �♦���� 
#
#(@ (�a# ��/
 /٢٩٥ 

24.1

38.9

94.4 92.6

75.9

100

18.5
11.1

0 0 0 0

55.6

42.6

5.6 7.4

24.1

01.9
7.4

0 0 0 0

0

20

40

60

80

100

120

 Z���(�+# [���# %�^��# [���#  (�^���!�
 �����
�� x�$C?/ EtColi

��
��

.��� ��/ 	/ �
�/ .��/


���� �
�/ .��/ ��� �
�/ .��/

 
	�
� ������������� �
�
�� ���� �
 ���  ��� !"# �
 �$% ,��- .�/�� �/ �&'() �
 ,0/ ��  

�1�$)E7�!� )]/DN(%�!�� ,1� ��*	 � ,CY� ,1�

 (��)#
 B�C��# �_) �	 �1�$) �# (�	 ,1� A() ,CY� A#���

,)#(� 
�#
 ����)'���) �#
���V.(

'���) d�(� �
e�&	 �1�$) �# (�	 ,1� S���� �$��*�F

 ,&�# '() ��� �1�$) �# �C3 S����.�&� ,&�# �&�� �&	 M�g

 '(���) 
#�� �# I� �� 
��� �
 d�(� <�# �
 '() ��� S����

 �&��� B�&C��# �_) � Z�� �	 (��&)#(� 
��&�4 �#
 .<�&�b��

 =��>�� 5�� A��� 
�#
 ���� B�C��# Z���&	 �1�$) �# (�	 

(���� ,�(	 �_) �.

15.5

55.2

91.4

82.8

89.7

31

15.5

1.7 3.4
0

39.7

22.4

6.9
10.4 10.3

13.8

6.9

0
3.4

0

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

 Z���(�+# [���# %�^��# [���#  (�^���!�
 x�$C?/ EtColi

 ��
��

.��� ��/ 	/ �
�/ .��/


���� �
�/ .��/ ��� �
�/ .��/

 
	�
� �����
������� �
�
�� ���� �
 ���  ��� !"# �
 �$% 12�� .�/�� �/ �&'() �
 ,0/ ��  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

24
 ]

 

                             5 / 11

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1103-en.html


�f)�+ '(f1�#
 �?j� 1�"�2
)�,+�3�4
� 5�) 3 6
%7�) 5�
� /...٢٩٦ 

38
34

90

30
24

6

18

36

4

14

6
0

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

 Z���(�+# [���# %�^��# [���#  (�^���!�


��
��

.��� ��/ 	/ �
�/ .��/


���� �
�/ .��/ ��� �
�/ .��/

 
������������� �
�
�� ���� �
 ���  ��� !"# �
 �$% 
 ,0/ ��34 �
��"
 52#�'/ �/ �&'() �

10

65

50

20

30

15
10

0

0

10

20

30

40

50

60

70

Z���(�+#  %�^��# [���#

��
��

.��� ��/ 	/ �
�/ .��/


���� �
�/ .��/ ��� �
�/ .��/

 
	�
� ������������� �
�
�� ���� �
 ���  ��� !"# �
 �$% �67 8�9
 :�; �/ �
��"
 52#�'/ �/ �&'() �
 ,0/ ��  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

24
 ]

 

                             6 / 11

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1103-en.html


d��}~♦'���) �♦���� 
#
#(@ (�a# ��/
 /٢٩٧ 

	�
� ������2�) ��
�7�
 <2���/ �&'() �
 ,0/ !&= <2>�?��/��@�� A2�'� $�B9 C�,-D,E  

%,"�� 0�,% � %"01*

 .��/�� �0� .��� ��/

�0� ��'/ �
�/ 

%,"�� 0�,% � %"01*

�223* ��0� ��/ 

%,"�� 0�,% � %"01*

 .��/�� �0� �45� ��/

-�6�� ��"76" �
�/ 

0��8 ����� D/\e%EVD/Ee%e6D/6N%EE

���� ����� 6/66%E76/EX%eD6/6X%E6

� � !"�#�" $�%��� 6/V6%6E6/6%E6/\6%EN

&'( )�*" +�, !"�#�" $�%��� X/V6%e\\/eV%\X/67%X

�$��*� �	\(�
 A#���� g�	 P�� :
��&� �
 A() �!�� A#���

 ��" O��# =#�>�# <�
��	X/V6%9&`	 <�
��	 ��&�6/V6%

�	#�	 �
6/66%� K��&� A�	�&L 
#�&	V/6D%A�	�&L 
#�&	

 �?� 9��� A#��� ���� 
�	 (��� �
 A(&) �&!�� �&� ,��� �

�&��� �&�" O�&�# � 9&`	 =#�>&�# <�
�&�	 '��G 
�&	 �#
 

)
��&&��
���
7V/7<(P . 
��&&��
 �?s&&$� <&&�# �&&>�:�a �


 (&1� '(&�
 K��&� � (��� A�	�L) .
��&��
���
7V/7>(P 


#�&	 <�
�&�	 
��&a 
#�� �
 � �$���G�#��>�� 9��� A#���

 Z�(&&���(�+# v���?&&&�U��&�#)7e/7=P.value (  x�&&$C?�

)77D/7=P.value ( �E-coli)7e/7=P.value (

ky#� 
�	 �� .


��� �
67A
�&� I1@ � �1�$) �# Z+ 
#�U# �# �!� 

�&�� S��&�� 
#�U# <�# 
��� �
 '(�4 ���	 
��G ����� � ��


(�4 ,�(	:

I–e7#� 
�@ 
�1�$) (��� A�	�L �	 
#�U# <�# �# �!� 


 �� (�
#
 M�j�# �\��(&C� �&!�� �	 ,CY� ,1� � ��# �# �!� 

�
 � ()E(&�(� =��&>�� ()� �� ,��� ��?� 9�#�U# �!� 

() '(�
 .

II–e7#� 
�&@ ,&�
 K��&� A�	�L �	 � ��# �# �-�
 �!� 

�
 �� (��$)V() ��(C� �!�� �	 ,CY� ,1� � ��# �# 
��� 

�\A�&1� #� (�(� =��>�� ()� �� ,��� ��?� 9�#�U# �!� 

(�
#
.

IIIt�
e7�&�" O�&�# =#�?>&�# <�
��	 �	 �� �@4 �!� 

F(�
#
 M�j�# #� 
�@ ,�
 
�1�$)],&1� �# 
��� 
�&�

() �!�� �1�$) �# (�	 ,CY� .

<��b��ee�&� () ��U�G � 1`	 =4 
����) �# ����� 

(�
�	 ,CY� �-�� .=��>�� ����� <�# '(�" 
�� 2��&C" ��

 F%�s���+ �# (�
�	E-coli F%�^��# v���?�U���# Fx�$C?� F

� %�����
�&&� FI&&���:��� �&&�	 v����+��&&�# F(&&�^���!�


%�?�R�c�4 .

<��b��V�&�" O�&�# �&a#�� =#�>&�# l&��r �	 �!� 

(&�	 ,1� 
#�U# <�# ��� �
 �� (�
#
 �1�$) #� 
�@ ,�


() P�#�G �!�� �1�$) �# .

<7� 

���	 �&��� d�&��� ,:�a �
 A�$�# ,��+ g�L# 
�& ��

 �&?�`� lr�&�� �
 �&�?� A#��� �� 
�) �� '����?� 
�#��

 ,�# 2��!�� A(	)].(

0����	 �?� P���) �# �>)�+ ����+ ,��+ 
�� 
�� 
\e7*]/6��Ne7*N/\,&�# �&�_�� 
(&" )e7FeeFeEFe6 .(

T�&$*� ���
�(	 ,��+ �	��>�� ��?U () ��� �� ���-����

 (��) ��)e7.(0����&	 &G ��&?U 
�&� �&�g ,��&&+ 
#�u&

 �� '����?� #� ��;� (&��� �&� <�	�# �1�$) ���� � (���

 �>&)�+ 
�& �C3#�� �&	 ��&$	#� 
�& ���!" d�s&$� ��(�" �

(��$� .�&��� T^#
 ��;	 ,�# <>�� �>)�+ ����+ ,�


 �&!�� M�&G F%�^��# [���# ��@ ���G I� �& H��3 �&� �&�

 ()�	 '����?�)e7Fe\FeV.(

) �`1� ��:�;� I� �
 #(&� 
� �$���G�#��>�� �� (

[��&&�# 5��&&) �&&����	 �>&&)�+ ��&&��+ ,&&�
 �# '(&&)

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

24
 ]

 

                             7 / 11

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1103-en.html


�f)�+ '(f1�#
 �?j� 1�"�2
)�,+�3�4
� 5�) 3 6
%7�) 5�
� /...٢٩٨ 

Z�(&���(�+#)6](%%�>���U��+�&� [��&�#)e](%[��&&�#

 �!�� M�GF %�^��# #(&�(��� 
�&� ���G '|��	 � � H��3 � ��

 ��#�&`�� �y�a ��:�;� S���� �	 

��� (a �� �� ,�# '
�	


�#
.� ��?U �� ,�# ��� �	�3 ��C:# ���&) ��(�" ,��+ d���

 [��&�# �&��� �&!�� �g�&G4�� � ,&CY� M�&G 
�� �$���

 
��(&&�����!�
 ��&&-�
 
� ����?�U��&&�# �&&@�	F Z���(&&�+#

 A
�&����� d���� 
� )�� �	 �� ,�# 
�#�� ��q � 
�#��

 � ,&��+ l&�" �
 A�&H (&����� <�	 �# ���� ��;	 2�(�	

 �&&&>�:�a �
 (��*�&&&$� �&&&� 
�&&& :�>�:�U �&&&Y� �*r�&&&�� 

�&*��� 
�& ���!" �:�q d�s$� �� #�uG 
� �$���G�#��>��

 F%�&^�# [��&�# ���&) (��&$� ,&�
 '#� �# '()E Coli F

�&� �&��-���� � (��&$� %�������� �x���:�� F�����
��

 <�&	�# g�&	 ���&$	 (&L�
��� �&�a#�	 A
�� ���� �	 () ��!G

�� (���)\.(

�?U ���G 5�� � 
#(�� �� '() �`1� �?� ��;	 T&^#
 �


# �&oax� �&	�3 
�& ���!� �&-�
 
�&U �	 

�U �# #�uG �

� T&^#
 ��?U 
�� ��?� 
#(�� � 5�� F
�U �� 
#�	 �:� (��#


 ,�# ,	�h ��C$� 2�3�# �?q# �
 #�uG)e7FeV .( �&	�3 �&�>�

 5�&&� � A(&&) ,&&CY� B�&&C��# M(&&" �&&�:�;� <&&�# �&&���

=��>�� �&� ,&�# 
#�&U# �_) �	 ,1� �# '(�4 ,�(	 
�� 

(&)�	 ��&�� (�(&) �G
�&:4 �# �)�� (��) .d�&*��# ,& �

 ��&��	 �&	 ��&��	 I� �# �>)�+ ����+ ,�
 ���� � �R���+

 ()�	 ��)#
 
��� (��	 ��� ��#�) �-�
)\Fe\:(

9�" (&)�	 ��)#
 
��� ����	 ,��+ 
�� =��>�� �>�4 

(&�� P�&�� ���&j� ���� �	 
� ,��+ 
�� �# ��)�&	

�U��
#(�� (

:�% � �>�4 
�� �&*�3
 (�H (�#��	 �r�	�� T$���G�#��>�

(���	 '(�� ���� � ,�
 .

� (&)�	 �U�&��� � ��
 
�1�$) �� ,�# A4 
(�	 ��>�

 �&-�
 ��&��	 ,��+ �	 ����+ '
�:4 ,��+ �>��# �@4 �


(�� �L�a %��� 
� ���j� ���� �� .

�U�&L ����	 �# '() �$� 
� �R���+ �� ,)#
 ���� (��	ً�#

T@� 
�� �&>?	 (��&) �&�� �&$� ���&!" �&� '(&���R���


�� '() '����?� � �R���+ �	 �� T:�� ����+ lr��� �# (��#�� (�#

 (��) �$� ���)eNFeDFeX(.)d����-��# F����+ �a#�� '|��	

� �#(&&�# � �&&�� Fx��&&G4 �&&��� 2(&&) �&&	 �) (eNFeDFeX (�


�&:4 ���� #� ����	 �	 �C��� 
� ��:��U �# �@�	 ��)uG �G


 
(&�	 T�&$*� <&�# �&:� (��&$�#
 �&� ,�
 �
 
��1�	 �&�

 (&���� d�&�����	 �G
�&:4 A#�&�� ��� 
�� ����	 �	 '�-b��

 ,�# '(1�)e\.(�&� ,&�# '
�	 A4 '(��
 A�1� ��:�;� I�

 
� �C3#�� � ����	 �	 T�*�$� %��� �G
�:4�&	 �&$!�� T�$��

 ,�# '
�	 '#��� ����+ A��1-�# �
 
��1�	)e].(<�&�b��

 2(&) �&	 
�&3 B�&C��# I&� ��&��	 �# ,&C3#�� A��� 2(�

 
�#
 ����+ ,�
 �G
�:4 .F��&��	 �	 T�*�$� %��� �	 '�x"

 �� ��� ����	 O��# ���)# �	 %��� � 	��>�� d�*��# ���� (�#��


�) .xY&�ً�&*U �&� �?�&��+ �&	 '
�&:4 ��&�� � ���&)# �&	 

�	 x�C� A#�#�@ ��) 2��)��RSV 
�&@ F(�# ��)#
 %��� 

�	RSV '() x�C� (�#)�&� A�&�
 �	 � 	��>�� 
��� l��r �#

����?�) (E7.(9&`	 �&	 (&�#�� �&� �G
�&:4 A#�&�� � 5��

()�	 B�C��# �
 ��:�;� 
��� ���������	.

&*��# �&� (��4 '(��
 A�1� 2��:�;� �@�	 � �& 	��>�� d�

 ,&�
 �# ��1�	 Z�@ � =�r�� ,�
 �	 '() 
�j�# �G
�:4

 
��G �� 2��L I1@.(&) '(��&1� ��� �y�a ��:�;� �
 

A(&) ,&CY� A#�&�� �&1�$) �# Z+ � ��
 A
�� I1@ ��


�#
 �-���&�� g�&	 S��&�� �	 �� ,�# '
#
 9��� #� � �1� .

,&�
 �&	��>�� �G
�&:4 9��� '(��(��1� 2��:�;� �Y�# �

��&��+ ,�
 �G
�:4 �	 �C��� ���������	 
� ���!" 9���

 (��&$� ,�
 
�1�$) �# Z+)EeFEE .(,&�
 
�&1�$)

 #� ,&��+ 
� �����	 
#(�� (�#�� ��� �a#�� l��r �	 ��a

 �# ,&&$��	 �&&� A�&&a#�� �&&�:
 <�&&� 	 � (��&&��	 �!&&L �&&	

 (&��� '
�!��# �����# 
� 1>��
 .
�&� 9>�&�
 �# '
�!�&�#

 ����	 ����+ �# �&>� �&�� (��&$� ����	 �	 %��� �
 �� �����

 ,&�# ����&�����	 
� �G
�:4 9��� �
 �h�� ���$	 
� )��

 <���&+ Z��&�?c�� 
�&1�� '(�
 �� �?>1� ����� <�# �
 �:�

 ��&��	 �&	 %�&�� �&� �# Z&+ 9>�&�
 ���&�� �
 ����+

�� ()�	.�� 
�@ 9>��
 ����� M(" K3#� �
 ���� (�#��


� 	��>�� d�*��#

�G A���
 �	 M��*� .

M�&j�#����	 �&	 �&���� �&� �# Z+ (��	 ,�
 
�1�$)

 ,&��"� 
�#�&� �# 
���&$	 �
 �?s$� <�# ���!���� �:� 
��G


�&&1���.�&&� (&&��U���
 �G�>�&&) �
 <�&&**�� d�&&Y� ��&&;	

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

24
 ]

 

                             8 / 11

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1103-en.html


d��}~♦'���) �♦���� 
#
#(@ (�a# ��/
 /٢٩٩ 

�
 � �� ����	 �	 %��� �# Z+ 
�1�$)Det\D%
�&� 
�#�&�


�) �� ,��"� ����+ ���#�� �# �@�	 �
 �&Y� �� ��?) 

ICU �
 � �� �?s$� <�#\7%
�&1�� '(�

�#��)e\.(���&$	

 �&	 '
�&:4 
� ��
 
�����+ ����+ M�� I� �� �� '() '(�


 ��)#
 #� ,��!" � #�uG 
� �$���G�#��>�� <&�# '|��	 �� (�#

 ����&&�����	 
�&& ���!" 5��&&) <�&&a �?s&&$�)Outbreaks (

 C�(	 �� � ���!" ��;� �	 %��� d�C�(	F �1�$) �# ,?!q d�

 ,�# '
#
 �� � ��
 A
�� ���!"(y �)\.(

�&!�� � ,&��� �&�?� 9��&� A#��� �	 '(���) '
�� 5�� 

,�# �C��� � �$� A() ., � #� 

(��� 
� )�� <�**��

 d������	 ���4 '(���) 
#�� �	 ,�
 
�1�$) ��4��� ����	

 �&a#�� �&�" O��# l��r �	 ,�
 
�1�$) 
� ?>���+ �

��>	 (�# '
�	 .,&�
 
(&��� �G
�:4 �
 � )�� <�# 2��!�

 
#�&� A#�&�� F� �&�
 A
�&� '
�&:4 '�&�� � �&1�$) �# �C3

 F,&�
 �&	 � �4 %��� A��� � '
�!��# 
��� '(��� ���!"(y

 ����� (�� P�#�&G '�&�� � �&1�$) �# (&�	 � ��
 �# 
��G

 '() 
�j�# 2#���_�)9��&� 2��&w	 2#�&��_� A�&�	 �&���

 �����	 (L�
 
�& �����	 9��&� T����&-: �� '(�4 ,�(	 
� 

 ,�
 �# '() P��� (,�# '
�	)e\.(2��:�;� �# I�b��

��$�#��� �� (��	 �3#(a ,�
 
� �����	 9��� (��
 A�1� (�#

 

�&G ,��!" d�*��# 9��� ���� (�#��	 �� ()�	 
(a �H

)E6(.'�#(&�# �&	 (��	 � �����	 9��� �>��# ���� log e)]7%

9��� (log E)]]%9��� (�...,$�� M�?�� ()�	 .'�x&"

 �&���	 �
 '
�!�&�# 
��&� 
��(�� �� '() '
#
 A�1� <�# �	

 �&��4 � '(���&) 
#�&� ��4��� ����	 , � '() M�j�# 
��

 
�&&� �G
�&&:4 � �	��>�&� 
� �1&� 9��&� �
 d����&��	

 �&�U�G ��>	 ����+ ���� �?�" ��#�) �
 �?q# ���������	

�� (��) �)e\.(�&���� <&�#�
 
��1�	 2��:�;� ��:
 <�� 	

 d�&�����	 A���#����?� �	 ,C$� 
�� ��3#� (�
 �� ,�# M�g

 (�4 ,�(	 ��3#� ��#�) �
 � �����	 d�*��# �;@ �)E\.(

�&��� (��	 '(��� ���!"(y � '(���) 
#�� ��w@ �


 �G(&��� v�+ ,�L�@ ��(�" � ��	�L �� ,)#
),&�#R��
 (

�#
 �:� ,�# �!L �� ��H�� ���$	� �4 d��	��>�� ���4 �h# � (�

 �#�&3�	 ,&��+ �	 ��$� d�w�# �� #� 
#�uG��?U (��#�� ��

'
�� (��#
�	 (�# .A�	�&L g�&��� K��&� 
�&�ً�&�#�" 
��&a 

�� #� �	��>�� ��Y>� 
�?� �� (��$� I�����#������	 
�&�G

)\.(����	 A#�&�� (&�#�� �&� A�	�&L �&	 ,&�
 <�$) 
�& �

 (&a �&� #� ,��+ e7 loge/etN/7(&�
 9��&� .

�&��4 ,�&L�@ � ��s���+ A
�� '�����
 ,�L�@ ��:(	 � ?>:#

 (��#
 d��	��>��)
� �o?q �
 ]VtN7%�&�" ���h��

�� (���) (EV.(��&;	 #� � ��
 d������	 P���) A#��� � ?>:#

 (��
 �� 9��� 
�h��)E\(.9��� A#��� 
�& �����	 
#(�� 

�# Z+ ,�
67
�(&a �&>:# 
�	��&� ����h e7log V/6�&� 

()�	)E6(.�&	 ��$	#� 
� �R���+ d�*��# K��� (��#�� �� � ?>:# 

(��) �>)�+ 
� �C3#�� . 
�&1�$) , � �>:# 
��a 
#��

 ��&��+ �&��� ,&�
 A
�&� ���!"(&y �� ,�
 
�#(����#

 ��4 
� ��	�L �� A�	�L �# ���h�� �>)�+ �&&�" d���&���	 �

(��&� �&� �A
�&&� ���&&!&" (&&y 
#�&&	 �&�:
 <&��& 	

 (�C&���� �a#�&&� �&���&+ ,�
)EV(.(&y 
#�&	 �& ?>:# 

(�C&������� ���s���+ 2g�w�� �	 ��1q4 
#�� ���!" .�&�C:#

 ��c�# 
�� � ?>:# (��$�� �h�� ��.�# �&>� � ?>:# K��� ��`C�

 � I1@ ���� A�H ,�� �4 
��#�� �&� ��;� A(�� 
�&)

)\(2�C���� 2(� ��g�r [�w� �� ,)#
 ���� (��	 �:�

 
#�&	 �&� 
�&) ,�
 �>1@ ���� (�#�� �� �>:# 
��a

 ,��:��# �# (��	 ��>��# 
�� '
�!��# �� .�&��4 T� <�(��-� �?�

 ��&�x+���� ��&1q M#( �# �;�#�	 �� ,�# 
�-�
 d������	

 �� ��" � �����	 #�&h# <��� 	 � (�� M�&G �& �����	 
�� #� 2

�!�� M�G 
�� �>�:�a�
 
�#uG �� ,CY� 
�&��� 2#�&h# ��

 
�#
)E6.('(&����q ��;&� �
 [�&w� 
��� '
�� <���1�	

 �� �?� 
��a 
#�� (&)�	)\.((&� 
��&a 2�&C����)'|��&	

<�
�&&�	 (A
�&&�U# ��&&� �# �&&��� A��&&�x�>:# l&&��r �# �&&��

 �a 
� ����4�&� 
�& ����4 '|��	 � ��i
����&	 Z!�&� �
 �h

 �� ��" (&��#
 d�&�����	 �&��4 �#�&@�� <�&�� �# � (&���

)E6.(�&��4 
��&a '(���&) 
#�&� (&) �&�!G �&� ���-����

 9��&� �
 A�	�&L �&Y� '(&��� v�&+ 
#�� �# ��1�	 � :������	

0����	 �&?;� <��� ��� ��:�;� <�# �
 �� (��h�� ,�
 
��

 (&) '(&�
 .�&��4 �&&Y�# I��c&&� [u&&a �
 �&� �# #�u&&G ��&?U 

A�	�L (&����h�� �>&)�+ ��q 
�� .d�&*��# �&;@ �&� �&�3�

 ()�	 ��1�	 ,�
 '#� �# � ���!")FA#
#��&� 
� 1`	 �
 ����

 � �:���# 
� 1`	ICU5��) M�-�� �

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

24
 ]

 

                             9 / 11

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1103-en.html


�f)�+ '(f1�#
 �?j� 1�"�2
)�,+�3�4
� 5�) 3 6
%7�) 5�
� /...٣٠٠ 

�&& ���!")Outbreaks ( �&& �4 �
 �&&� ����#(&&3# 
#�&&	 �&&�

 ,&�g�	 A(	 2����� �	 %��� d���a# (k���&� �&�#�" <&�#

 � '
#
�(��))\.(�� '(�
 �� ���-���� �&	��>�� 5��� 
�)

 '
�	 � ��	�L �#���� ���$	 ���
��	 2�C���� �	 �1�$) �# (�	

,�# .�&y�a ��:�;� �
 Z�(���(�+# v���?�U���# #�H �>��#

 �#(&*� <���&1�	 � �&�U��u+ '(���&) 
#�� �# #� ��h�� <�����

���	 
�� F'
#
 A�1� ���1�$) �# (�	 #� �?�
�#
 �.

A�&1� =4 
����&) �# 
��G ����� �� ,�# ��� �	 M�g

 �G
�&:4 �?" �# �>� A#�� ��� ()�	 �� � �4 �G
�:4 '(��


 �# (&�	 =4 ��&) �	 ,�
 %��� ���� �?s$� <��� #� � ��


 ,&&$�#
 �&&1�$) )'(��&&&� '
�&&&:4 
� )�&&&� <���&&1�	

 �!�� M�G =4 
����&) � %�s���+ Fx�$C?� ���� ��Ecoli 

'
�	 (�# ((&) '(&�
 �&���	 <&�# �
 �� �C:�� 
�#�� �# �>�

 
#�&� �&	 �&1�$) �# Z&+ ,CY� 
� �1� (L�
 9��� M("

 
�&	 �1�$) �# Z+ �!�� 
�#�� A() ,CY� ��a ��� '(���)

 '
�:4��&) �&	 ,&�
 %�&�� �
 A#�&��� #� A4 '(�" ,?" ��

 ��&��+ �# �@�	 ,�
 A(��� '
�:4 ,?" (��) ���� ,$�#


# (�	 (&)�	 =4 
����&) <�
��	 �	 �1�$) �.�&�:
 <�&� 	 

,&�
 ,&:�@
 A�(&	 �:#(&+ 
����) �# '
�!��#)
����&)��

���)��((�� �� �o�	 �*;�� .<�
�&�	 �# '
�!�&�# <�&�b�� )

A�	�L 
�j	 (,& � 
�&-�
 ����� M#(3# � 1`	 ��� �


 �&	 ,&$��	 �&� �&�C:# �� ()�	 �� ,�
 �	��>�� ��	 9���

 l��&&1�� P��&&�4 �&&���U � ��&&�U� F��&&��+ �
 k��&&L

 
�� 
�j�# � �4 �
 #� ,�
 k��L 
�1�$))T&� ���!&����

 �&�� �
 ��&��+ ,&�
 
�&1�$) ,& � <�
�&�	 �� A���#

 � 1`	 

,&�# '() 
�#(����# � ��
 
�1�$) �� � 
�#
 
��� (

�&:�a �	 '|��	 ,�
 A
�� I1@ ��h�� �	 ���� �	 <��H T�

 �1�+ �1�$) �# Z+ 
uq�� 
�� <&�# 2�&��>�# 
�) �� 
� 


�) ���	 9�+ ���������	 
� 1`	 �
 �?s$� .

=�����>�� 
8�# 
���&&$	 (&&���� �&&�� �&&� ��&&1� �
 ,&&�# �&&� 	

 �&�U�G �o� �
 ,�
 
�1�$) ��!� M�� �	 
# ��!� ����1�


�) K3#� (���� 
��� �?s$� <�# '�-��� �� 
�) .

8� ,&�
 
�&1�$) ,��&&�# 
�&&) �&� 
� �1�+

 L '�&�� P��&�4 �>&)�+ ��&��+ �&�� �	 A4 M�&j�# k�&�

 
�) '
#
 )'��
 ��;	 
#.(

8�� �o�	 �
 ,&�
 
�&1�$) k��&L P�� (��

 �G
�:4 9��� '�&�� ��:
 <�� 	 ,�# �hi� 

��� (a �� ��


�) '
#
 P���4 A4 M�j�# .

8����� '(���) 
#�� �	 �1�$) 2���>�# ,�# �� 	

 A
�� I1@ �)�&:�a �	 (`	 �
 T�#�&U ����&�����	 
� &1


�).

8�&� 
� �1�+ � &1`	 �&�� �
 
�&) )�
 �&3#g �&�

9`	 � A#
#��� �Y� 
����$a 
��ICU (=4 
����&) �#

 '
�!��# ,�
 ,:�@
 A�(	 
��� 
���-$a 
#�#
 �� �:#(+


�) 

?���� 
1. Weinstein R.A. Infection control in the 

Hospital. In: Braunwald E.,Fauci A.S.,Kasper 
L.H. etal. Principles of internal 
Medicine,2001(15th edition) Mc Graw 
Hill,Philadelphia,PP.853-857. 

 

2. Edmond M.B; Wenzel R.P., Organization 
for Infection Control. In;Mandell G.L. Bennett 
J.E. , Dolin R. Principles and Practice of 
infectious disease. 2000 (5th edition), Churchil 
Livingston, Philadelphia, PP.2988-2995. 

 
3. Howard R.J;Surgical Infections. In: 

Schwartz S.I.,Shires I.,SpencerF.C. et al. 
Principles of surgery.1999(7th edition) , Mc 
Graw Hill, Philadelphia, PP 123-155. 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

24
 ]

 

                            10 / 11

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1103-en.html


d��}~♦'���) �♦���� 
#
#(@ (�a# ��/
 /٣٠١ 

4. Ayliffe G A J, Babb J R , TaylorL. 
Hospital acquired infection,principles and 
prevention.3rd ed.1999.Butterworth-Hein. 

 

5. Hang Y.,Oie S.,Kamiya A. Comparative 
effectiveness of hand cleaning agents for 
removing MSRA from experimentally 
contaminated fingertips. Am J infec control. 
1994 Vol. 85. pp 789-796. 

 
6. Meakins J L. Surgical infections: 

Diagnosis and Treatment.1994. 
 
7- Feigin M. Text book of pediatric infectious 

disease.1998  
 
8. American Society of Testing Materials 

(ASTM). 1987. Standard test methods for the 
evaluation of health care personnel hand wash 
formulations. American Society of Testing 
Materials. Philadelphia, PA. 

 
9. Selwyn S. Microbiology and ecology of 

human skin.Practitioner,1980;224:1059–62.  
 
10. Price PB. Bacteriology of normal skin: a 

new quantitative test applied to a study of the 
bacterial flora and the disinfectant action of 
mechanical cleansing. J Infect Dis 1938;63:301-
18.  

 
11. Larson E. Effects of handwashing agent, 

hand-washing frequency, and clinical area on 
hand flora. Am J Infect Control 1984;11:76-82.  

 
12. Maki D. Control of colonization and 

transmission of pathogenic bacteria in the 
hospital. Ann Intern Med 1978;89 (Pt 2):777-80.  

 
13. Larson EL, Norton Hughes CA, Pyrak JD, 

Sparks SM, Cagatay EU, Bartkus JM. Changes 
in bacterial flora associated with skin damage on 
hands of health care personnel. Am J Infect 
Control 1998;26:513-21.  

 
14. Boyce JM, Pittet D. Guideline for Hand 

Hygiene in Health-Care Settings; 
recommendations of the Healthcare Infection 
Control Practices (Advisory Committee and the 
HICPAC/ SHEA/ APIC/ IDSAHand Hygiene 
Task Force). Morbidity and Mortality Weekly 
Report CDC Recommendations and Reports; 
2002: 51,RR-16. 

 

15. Sprunt K, Redman W, Leidy G. 
Antibacterial effectiveness of routine hand 
washing. Pediatrics 1973;52:264--71.  

 
16. McBride ME, Duncan WC, Bodey GP, 

McBride CM. Microbial skin flora of selected 
cancer patients and hospital personnel. J Clin 
Microbiol 1976;3:14-20 

 
17. Ehrenkranz NJ, Alfonso BC. Failure of 

bland soap handwash to prevent hand transfer of 
patient bacteria to urethral catheters. Infect 
Control Hosp Epidemiol 1991;12:654--62.  

 
18. Sanderson PJ, Weissler S. Recovery of 

coliforms from the hands of nurses and patients: 
activities leading to contamination. J Hosp Infect 
1992;21:85-93. 

 
19. Pittet D, Dharan S, Touveneau S, Sauvan 

V, Perneger TV. Bacterial contamination of the 
hands of hospital staff during routine patient 
care. Arch Intern Med 1999;159:821-6. 

 
20. Boyce JM, Potter-Bynoe G, Chenevert C, 

King T. Environmental contamination due to 
methicillin-resistant Staphylococcus aureus: 
possible infection control implications. Infect 
Control Hosp Epidemiol 1997;18:622-7.  

 
21. Patrick DR, Findon G, Miller TE. 

Residual moisture determines the level of touch-
contact-associated bacterial transfer following  

 
hand washing. Epidemiol Infect 

1997;119:319--25 
 
22. Larson E. Skin hygiene and infection 

prevention: more of the same or different 
approaches? Clin Infect Dis 1999;29:1287-94. 

 
23. Rotter M. Hand washing and hand 

disinfection [Chapter 87]. In: Mayhall CG, ed. 
Hospital epidemiology and infection control. 2nd 
ed. Philadelphia, PA: Lippincott Williams & 
Wilkins, 1999. 

 
24. Pittet D, Dharan S, Touveneau S, Sauvan 

V, Perneger TV. Bacterial contamination of the 
hands of hospital staff during routine patient 
care. Arch Intern Med 1999;159:821-6. 

 
25. Larson EL, Morton HE. Alcohols 

[Chapter 11]. In: Block SS, ed. Disinfection, 
sterilization and preservation. 4th ed. 
Philadelphia, PA: Lea and Febiger, 1991:642-54. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

24
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            11 / 11

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-1103-en.html
http://www.tcpdf.org

