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  ری: نامه به سردب19 دیکوو يمارینظام سلامت در مقابله با ب يو سودمند یاجتماع کردیرو

Social approach and effectiveness of the health system to cope with the 

Covid 19: Letter to the Editor 
  

  

  سردبیر محترم

به شهرها  یتوجهاست که با سرعت قابل ریاخ یپاندم 19 دیکوو يماریب

فهرست جانبه در طور همهو به افتیمختلف جهان گسترش  يو کشورها

اگرچه  یپاندم 1گرفت.قرار  یمشکلات جهان تیاولو نیترو مهم نیتریاصل

در  يارمنتظرهیگسترده و غ يامدهایاما پ ،است یدر ظاهر مسئله حوزه بهداشت

رده است. در خصوص ک جادیها ادولت تیها و حاکمانسان یزندگ دهمه ابعا

تماس در  قیموردنظر از طر روسیو کهنیبا توجه به ا 19 دیکوو يماریب

از  یناش يماریب ابدییو گسترش م شودیمنتقل م يفرد نیتعاملات و روابط ب

 یو جهان یاسیس - یباشد مسئله اجتماع یکه مسئله بهداشتاز آن شیآن، ب

را  يمرز چیه 19 دیکوو يماریبه بکرونا در ابتلا افراد  روسیو ازآنجاکه .است

بقاء در نظر گرفته  دکنندهیتهد يکمتر رخدادها ونشناخت، جز تیبه رسم

عادلانه مورد  يو با رفتار ضیرا بدون تبع یانسان يهاکه همه گروه شودیم

 رانه،یشگیپ ياهدر مراقبت يها و نابرابرحال، تفاوت نیبا ا ،هدف قرارداد

شد و  انیها در آن حاکم است نمانقش انسانکه  یبخشو توان یدرمان

 تیمحدود ،يماریب نیا رشدنیاز انتقال و فراگ يریشگیپ يهمچنان که برا

 يو معنو ياقتصاد ،یاجتماع ،یروان یکه زندگ يفرد نیتعاملات و روابط ب

 يبرا ت،ین محدودیا يامدهایلازم شد، مشخصا پ ابد،ییمردم در آن معنا م

که به صورت  ي. افرادستینبود و ن کسانی یاجتماع ياههمه افراد و گروه

 يبرا یمستقل ندارند، پول کاف یکه مکان زندگ یکسان کنند،یروزمزد کار م

 یخانگ یسرگرم یو حت یخدمات درمان ،یروزانه، لوازم بهداشت حتاجیما هیته

عدم حضور در  طیدر شرا ،یالو پشتوانه م یاجتماع حمایتندارند، بدون 

 بهرهیب یرفاه و متعاقبا سلامت ت،یامن شت،یاز حق مع نیریاز سا شیباجتماع، 

در  ینقش عوامل اجتماع تیخصوص با توجه به اهم نیا در .شوندیم

 يماریانتقال ب رهیقطع زنج ایکاهش  يبرا يریگمیها، تصمافراد و گروه یزندگ

، بدون کوتاه یدر محدوده زمان یبار آن، حتفاجعه يامدهایاز پ يریو جلوگ

 یگزند کار و و شوندیها در آن متولد مکه انسان یمتفاوت طیپرداختن به شرا

وجود، اگرچه در حوزه  نیاست. با ا نهیقطعا پردردسر و پرهز کنند،یم

 نیا ،بهاداده نشده است یبه عوامل اجتماع یاندازه کافسلامت و بهداشت به

قرار  ریرا تحت تاث او يو بقا یانسان، سلامت یعوامل درواقع کل زندگ

 طوربه گذاراناستیها و ساست دولت يخصوص ضرور نیدر ا .دهندیم

موثر بر سلامت توجه داشته باشند. به  یو گسترده به عوامل اجتماع يجد

تر عوامل و مناسب ترعیکنترل سر ينظام سلامت هر جامعه برا که،نیا ژهیو

را در  یعوامل پزشک یستیسلامت جامعه، با تیو بهبود وضع زايماریب

دهد.  رارمدنظر ق يماریموثر بر سلامت و ب یرپزشکیبا عوامل غ یهمراه

اعم از مردم،  یهمگان تیسلامت، مسئول یبعد اجتماع رمشارکت د ویژه کهبه

است  گونهنیا زیسکه ن يسوآن .ستا جامعه جهانیها، کل کشور و سازمان

و  يماریتوسعه بحران ب ایروند بهبود مردم در هر جامعه، بر  یکه رفتار اجتماع

 ،یروان يهایژگیصورت که و نیدارد. به ا ریاز آن تاث یناش يریگهمه

که نسبت به  يو تعهد يریپذتیمسئول زانیافراد، و م یتیو شخص یاجتماع

 ای انهیجو یرفتار سلامت کنندهنییدارند تع گرانیحفظ سلامت و حقوق خود و د

بر  یاجتماع محور و مبتن يهاآموزش نه،یزم نیدر جامعه است. در ا زیآممخاطره

توجه به آنچه گفته شد  با .موردتوجه باشد گریاز هر زمان د شیب یستیجامعه با

 یاجتماع کردیدر رو يزیربرنامه ،یو اقدامات بهداشت یلازمه ارائه مداخلات سلامت

در جوامع  یبهبود سلامت زیانگشگفت جیاز نتا توانیم یو جامعه محور است. زمان

 یبه عنوان مسئله اجتماع ستنیسالم ز يهاتیو محدود يماریمند شد که ببهره

  .دنفرد، مطالعه گردمنحصربه یساختار و بافت اجتماع درد و نشو فیتعر
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