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&� '� ( !")*+ ,�$��!�-�	) 	��� �������#$ ��	�. !")*+ /��� 0�12��� 

��	 !

�"�#":��� ����� 	� 
�� ��� ��� ������ ����� ���������� �� ��  �!�� �"� #��� $%&'�(! ��	 �  ���! �)�# %� *�+! ���

��� ��,���- �'���'�. � ����/�/ .

�$%�� � ��" :1���! �� 234 ���� ���# �� ����� ��)678 �  	 9:��! (�<� <&��-  �=<�! >�? �� � ���@ %&'�(! ����

AB��? $C�@ ���� C��D �.����62���@ ���D / C�! .��EF��!	G $ ���BG ����FSH�LHH��<! =�'�<�G ����&- �� �  ���#���- �

I��!	G $  ����� ���� � ��J#� ���FSH�LH�@ �����  ���#K��/ �  K���#� $.

�
��� ��:����<L! M<#��! FSH �<F� %<��- A<��B I��=<.�  �<!�� 	� A<+B %<� N+<�� $ �<!�� ��<��� 	� �<&�  �<��BG �� ��<# 

! ���(p<0.01)N<@�� �.�<��� �� &��- ���L! �� ���� �&! O�+-�� $���!G �P� 	� �.(p<0.001)��9/R7%I��<�  ���<���

��J#� ���&- ! TFU %� =�� �� �� %� ���V:/:R%��� C���� �E�G W�X- I��� �� ����! .��9/R4%I��<� $���D / ) �� $ ������

��J#� �� � ���! �����/ ��:/2Y%I��=.� ����!FSH  ���! �����/ .Z(# [����\- ��� FSHI��=<.� >�?�� ��J#� ]���@ ���\- ��

��� �&! O�+-�� ��!�� 	�� �!G N#� %� (p<0.005) .�  ���#���- LHN<@��� �<� N<.���� �<� N���� =,�? O�+-��  ���BG ��# 

(p=0.47) .�=�.�J�� ��E��!��� 	� ^� _�� $ ����� ��`�&! O�+-�� $�����D � �<���� <��  �<F� �<��������� �<� N.���� �� ����

���� 	��� ��� ������ a*�V� ��'�� T,*� .! T��V  ������ ��� 	� ^�b�� �� �������� ���b��c�.�d $�F� C���FML# ���! ^� 

��� 	��� .

�� �	'�� � ��	� �(	
� ! �P� %� a��# 
*V�� ��D�-�!�J#� C�� ��E'��# �#� ��+�� ��-�/ N�#��? $^���' ��� "����	

�����)��fD [��d %� AB��? (�#��? $ ��D��� C�� �� �!� $ N#� �.���� ���������� �� &��- ���L! %� %����� %�=�U�<� ��-�/ N

! �P� %��#�.
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g@=/ C�gF��� %��! �����D ��� �� ���h������ �� �"� /...��

�"�#" 

 �)�# ��� =���- i�.�� ��,���- [��d �� $ �!�� %�H<B�! �

H)�B I�/ cj��&! $EDG ��V ����� )6(.g� 	�A?��! c�<!��� 

����k ��  �!�� ��� 1��  �)�# $����� �� �<��h� 6R6`IN<#� 

%h >B�&�! ��?�  ���<��� ���<� $��<� 	�  ��<� L���<�� N<.�� 

C�����B�� ,���- AX! �� �� C��  ���h =�� ���� N#���� 	��#��! 

! =���- ��@ )2$R(.%� ���h������ �� ���� ��  �� ��<-�-�/ $%<� 

l)��! m��n! C�o�#� ����! ]���D ��n�#� =\! $ <B�=� ��<� $$

%�� C�o�#� $�� ������ �#��- <�...p�<! %<h �<�� <k���� 

 �<<U 1�<<E- q��r�<<#� �N���j��<<# $T<<h $��<<V �/�<<h�' $$

�/���#�+!��- %<�� 	��+�. $a*�<V� � $���<��D ��<g��� %<� �� 

C��<<�� ���� )3$7(.�<<�� �� %<<&'�(! ��� �<<"� $<<#��� �<<�����D 

!��@ .[�&'�(! ����&!  ��h�- ��� ���� �� ��� %k��� ����� 

C�@ N#� .s� �� %&'�(! M<#�- ��<#�/  ���<g�� �I��=<.� $

FSH �� 9/R4 ���! �d�� p�%h ��� %����� %�&��- ���L! 

�� � ��� ���h������ ��6/68��<� ���<��/ �<E�G �d�� .��<�b�� $

H��! =�'��G ��J#� 66�� $����� :: ������ �d�� I��h $t�X- �

 �F� �� �E�G ���&- ��� )4(.$���<� M<#�- C�<@ ��<��� l�LX- �� 

��<�� u�B�! [��d %� ML.  ���! �� �����D  ������. a*�V�

N@�� ):(.�b�� %&'�(! �� uE��F! I����� %���� �<!G N<#�� 

)9.(%<<&'�(! �� ��M<<#�- � �<<�����  ���<<g�� ��� ��<<g��� 

 ���n- �� $��2: ������ �d�� v���!G NB�! C���� I��=<.� �<� 

��/��-�����D ��� ��# N@�� ���� )8(.L�LX- �� M#�- ��V� 

���  ���g�� �v���!G $�P�!�� �� ��fD �<- ������/ 6YC�<! �� $

6:  ������ �d�� C���F! $�@ _�� �!� ����! ��#��� 	� ,�� �

 ���n- C��� �F� )6Y.(

)�� � ��" ��

�!234 %� *�+! �����  �)�# i�.��=���- -�,�� <��)2R4 ���<! 

��*�/�/ �6Y�j�g�'�. ���! (#��� ���! �� T<���� ���<B %<h 

678  	 ����� �9:����� ��! ����� .���  ������ ����� ��� �� $$

2C�! $�&� 4C�! � $�&� 62C�! �&� )��F�� �(NX- /���D ���B 

! %h ���.�D  ���BG �� %�[��d ����� I��!	G ��<� ��<!��� 

)FSH �LH ���<<#���- $(��J<<#� =�'�<<�G �$ ����<<� �� �%<<� 

[��<<d I��<<!	G ��<<� ��<<!��� )LH�FSH K���<<#� $� $

 ���#K��/ (��� .���! ����%ha�<) �� ����� %<&'�(! I�<� 	�

s� ����� ��� C�@ %&.� �� $��� %� ���� s�i���� <L�- �=�! 

! �@%� w�X� %� M#��! ��(� ��! ��3/2 	 �<� � ��<� 7/2

��� �<@ %&'�(! ���� %����  ���� %� u�.���� ��  �=�! >�? �� .

I��!	G ��� ��!��� l��) 	� $��V ���o ����� ��J<#� =�'��G �

l��) 	� #���  G%#x/ 	�� ���VG 	� N<���L! ��<��� ��<��� 

! �@.1�<��! �� $643R i<����  �<V  ���<��� 	� %<�.�D �<@ .

AV��- [��d %�.�D ��� �� %&'�(! =���- $6R6I -%h ��� %��� 

%<<� ]��<<�D ���<<��� y<<#�/ =<<�� �! �� $��<<��� ����<<L2YY<<<RY

<<��! ���<<h ���<<�� ��<<� �<<� �� )<<&��- ����<<L! �<<- 6YYY 

��! ���h (! =���- �<@ . ���<��� ><�?�� $<&��- 	�� �<� 

�.�<<��� �<<��h������ �� $4C��<<D �<<��.�D ���<<B .���<<� I��<<# 

 �!��� N�h 	� $�� ��� a��&! #������������ RIA �@ C��r�#�

 �oF��!	G �� %&'�(! ��@=/ In� C%��� ��N.�D [��d.��

[��d &�+)���  ��� z���� I��!	G ��<� ��<!��� =�'�<�G �<� 

��J#� N#��V�� $I��!	G ���g- !�@. �!	 %���� ��<�D ���<� 

T��V $��8x/ 	�� 1��@ 	� ���VG D���B z��<�� �<- ��� ����� 

A��B %���L! ��@�� �o��g� �� .AB��? / [�!��D �62�&� C�! 

��!���� 	���� .
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a�#{|♦C���@ }♦}~�~ ��Erd� ��.  �\!�� ��h� /��

�
��� ��

i�!�� �#  ������ $��! 76<6:a�# )��o��<�! 3/62±6/R6(

 ������ � 	$37<69a�# )��o���! :4/6R±9/RY(��� .��o���! 

�#  ������ %&'�(! C�@ C��D �� �� >�?�� x�� a��� �� $6

C�!G N#� � �	��# �P [��r- $���!G �&! ���� ��� C��D ��� 

m��n! x�� �� �� N@��� ���� )R6/Y>p(
*�V� �f' $�#

�� N����- %<���- v�<��h N<�� [��<r- i<���� I��<!	G ��<� 

��!��� ��� �� C��D �@�� ��.

%���� ��� %�.�D C�<@ ��4C�<! x</ ���<�� 	�  ���<��� �� $

?�!i��J�� -�,�����%�E- ����� !���@)%�N�� H(B s�i��! 

��B ���h���-��' NE� D��!G ���� �g#� ��<�-  �<� .(�<�� 

 ������ c�<!��� TSH �j�<� mIU/L RY�<P� 	� �<!� $���<@�� 

���<!G O�<+-�� $<�&! ���� ��<� ���<L! TSH�FSH!�<<# 

 ������ �?�! ��� �� N@��� ���� %(p>0.17) .O�+-��  ���BG �� 

I��=.� ��� w��� u�&! FSH u�.�<��� �<� u&��- ���L! � ��# 

N@�� ����(p<0.001)I��=.�  �=�! ����F�� �FSH 
�<� $

4`2�<@ C���<F!  ������ w���� 	� x/ a�� C�! )a��<�2(.��

�����? %� u������� ��� �� $1���!6YY $2YY`6Y6 $3YY`2Y6 $

4YY`3Y6 $9YY`4Y6 �6YYY`9Y6 ��! ���h N.���� �� C��h 

%<<� $�<<���� ><<�-�- 6:�<<r� )4/2R(%$69�<<r� )R/RR(%$6:�<<r� 

)3/3Y(%$66�<<<r� )9/37(%$8�<<<r� )4Y(%� $7�<<<r� )R/9R(%

I��=.� A��B %��- FSH ��# 
�� 4<2C�! x/ �!�� 	�  �F� 

%<h ����� %<� ><�-�- ��6�<r� )8/7(%$2�<r� )6/66(%$R�<r� 

)4/6:(%$R�r� )2/2:(%$3�<r� )3/33(%� $R�<r� )4Y(%�<�� 

 ������ $FSH%� B�� j�� �����/ ��) ���! .

���!G �P� 	� [��r- $�&! ���� ��� ��(<# !�<# LH �

 ���#���- A+B ��!���� 	� �&� �N@��� ���� )R9/Y>p(�

�)�+-�� =� ��� Z(# !�# LH  ���#���- �&��- ����L! �� 

�.���� ���h������ �� ��+� ��EF! )%�><�-�- 36/Y>p�34/Y

p>) (a��� ��� R�3.(

���� ���	
���� ����	
 ������ ���� ����� 

����� �� ���
 ���  � 

����	 

�
� �� �)���� ���(

��� ���� �� ���� 

6YY`Y:262R 

2YY`6Y6 736Y2 

3YY`2Y6 328Y

4YY`3Y6 2339

9YY`4Y6 67R8

6YYY`9Y6 49

���� ���	���
 ! "	!FSH ��
� �� ��� # $%& ����&' � )���  �mIU/ml(

���� ���FSH �� ��
�)���� ���(����	

������ �������� 2����� 	� �&� C�! 4����� 	� �&� C�! 62����� 	� �&� C�! )��F�� �(

6YY<:26/R±3/42/R±9/46/R±:/4:/R±7/4

2YY`6Y6 73R/R±:/44/R±8/::/3±6/98/R±:/:

3YY`2Y6 326/R±8/48/R±:/94/3±Y/8R/7±2/9

4YY`3Y6 233/R±6/:4/3±4/6Y8/3±R/6Y9/3±9/8

9YY`4Y6 677/R±R/86/7±2/628/7±Y/6R3/4±:/62

6YYY`9Y6 42/3±:/662/4±3/649/4±9/64:/7±R/63
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g@=/ C�gF��� %��! �����D ��� �� ���h������ �� �"� /...��

���� ���	��
 ! "	! LH��
� �� ��� # $%& ����&' � )���  �mIU/ml(

���� ���LH �� ��
�)���� ���(����	

������ ����� ��� 2����� 	� �&� C�! 4	� �&� C�! ����� 62����� 	� �&� C�! )��F�� �(

6YY<:23/2±R/37/2±2/3:/2±9/3R/2±4/3

2YY`6Y6 734/2±6/3:/2±7/38/2±7/36/2±R/3

3YY`2Y6 324/2±4/36/2±9/RR/2±6/33/2±7/3

4YY`3Y6 236/R±8/3:/2±6/72/R±R/79/2±Y/7

9YY`4Y6 67:/6±9/R9/6±4/RY/2±8/R9/6±9/R

6YYY`9Y6 4:/2±Y/79/2±Y/7:/2±Y/78/2±R/7

���� ���	����
� �� ��� # $%& ����&' � �# *!�*�� �
 ! "	! )���  �mIU/ml(

���� �����������	 �� ��
�)���� ���(����	

������ ����� ��� 2����� 	� �&� C�! 4����� 	� �&� C�! 62����� 	� �&� C�! )F�� ���(

6YY<:26/R±3/4R/R±R/46/R±2/43/R±:/4

2YY`6Y6 734/R±:/4:/R±R/49/R±Y/::/R±6/:

3YY`2Y6 327/R±2/49/R±3/46/3±6/:8/2±Y/:

4YY`3Y6 238/R±2/:7/3±7/:7/R±8/4:/3±R/:

9YY`4Y6 679/R±Y/:9/R±2/:7/R±2/:8/R±9/4

6YYY`9Y6 43/R±3/4:/R±:/48/2±3/4Y/R±6/4

���� ���	��+ ,!� ����� �-�
  . � �. /
 ���
  *��)+ ,!� ���-�
 ���  �(

��J#� ���&-)× ����!( �� ���L!)��! ���h( ������ ���&- 

����� ��� 2����� 	� �&� C�! 4����� 	� �&� C�! 62����� 	� �&� C�! )��F�� �(

6YY<672/3R±R/6YY 4/33±2/8R9/3Y±8/99:/R8±Y/83

2YY`6Y6 663/R9±6/8:R/RR±R/938/R7±3/92R/R:±:/92

3YY`2Y6 98/36±8/946/R8±2/9YY/3Y±3/9R8/R8±7/9R

4YY`3Y6 :7/R9±Y/934/28±4/:93/2:±R/:39/R6±8/:9

9YY`4Y6 :3/2:±2/4YR/6:±R/7Y3/64±8/722/R:±Y/:R±

6YYY`9Y6 76/26±6/7R4/26±:/R39/68±6/R76/6:±9/R7
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a�#{|♦C���@ }♦}~�~ ��Erd� ��.  �\!�� ��h� /��

1���! 	� 9:$��! ����� 7RA?��! �� �r� m��n! %�[�&.� 

NX- I��!	G ��J#� =�'��G TE! � ���.�D ���B ���- %<�.�� I��<h $

��J#� ���&- >�?�� �� &��- ���L! �.���� �� %<h ��� �<P� 	� 

���!G ��� $O�+-�� <�&! ��<�X! ��� <! �<@)Y6/Y<p.(  ��

1���! $68�����)9/R7(%
�<� 4<<2C�<! x</ ��!���<� 	� $

I��h ��J#� ���&- ��o�FU  �F� �� �� !%h ����� ��63	� �r� 

�E�G):/:R(%C���� I��h �� t�X- ��J#� ��� ��)a��<� 7.(��

 ���/ v��� /���D ����- $I��<h ��J<#� ���<&- �� �<�:��<��� 

N@�� ���� %h��� 	� -$���&3��� ����� 6YYY<9Y6 ��! ���h 

�R��� ����� 9YY<4Y6��! ���h N<.���� �� C��<h �<���� )	�

1���! :$����� 7%� �r� N�� ���D�� ���r�' ��� ���D g� $

%� N�� ���	��#��! ���� g� � $T�%�N�� %� 	��#��! v�E! 7

T%� [�&.� ����!�� C�<@ �<���� .(c���<k >��<k ��<�&- �<�

�� uo��+��Z(# [����\- �FSH  ��@ ���n<F! $��J<#� ]

�<��������� �<� u��!�� 	�� I��=.� >�? �� �� ��� ��� %� �@

u�&! O�+-�� ���� ���� w��� p<0.05) (._�� �� s� ������ 	� $

N��g@ I��h 	� A�! ��� ���-�� ���� N@��� ���� .

C��D ��  ����� _�� �� $s�I��=.� $����! 	� LH�FSH �� 

I��h  ���#K��/  K���#� � �<!�� 	� �<&� C�<�� =<�� � �<F� 

)�+-�� ��� Z(# !�#  �!��� &��- ���L! � �� �.�<��� �� 

N@��� ���� .�<��  �<F� �<!� v�<��� N�<#��? N<�'�&. �<��h 

s�n- ���fD  �<!��� ��	�<# x�<� �� �<��! N<#� .=<��

�K����! %h��4/4: ���<��� �<d�� i<�?�! �� �J�� -�,�� <���

C��� !s� � �@ H.� ���! %�n' ��o�� ����/ )%h�nF! �<@ 

%<<� N<<�� ��<<�!��' <<�?� N<<#� ([���g<<@ $�<<o�� )C��<<�!G $

C��<<�!�o�'� C����<<��� $I��<<h $��<<�+�' (... ���<<��� �� ��<<�� 

N@��� .1���! 	� 678 T��V ����� $26x</ �r� N<.���� 	� �<� 

)M#��! R:±2:7 ��! ���<h (T��<�- %<�  �<@������ %<�.�D 
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