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هٌظَر خلَگیزی اس تؾٌح  . ثِتؾٌح ًبؽی اس تت ؽبیؼتزیي اختلال تؾٌدی در طی دٍرُ کَدکی اعت :زهيٌِ ٍ ّذف

فقز  یٍ آًواس تت  یتؾٌح ًبؽ یثبلا َعیثز در ایدبد آى اّویت دارد. ثب تَخِ ثِ ؽَتت ٍ ػَد آى، ؽٌبخت ػَاهل ه

اس تت اعت ٍ  یٍقَع تؾٌح ًبؽ یثزا یػبهل خطز احتوبل کیفقز آّي  یکِ آًو يیآّي در کَدکبى ٍ ثب تَخِ ثِ ا

اس  یآّي ثب تؾٌح ًبؽ فقز یارتجبط آًو یهطبلؼِ ثِ ثزرع يیدر ا ٌِ،یسه يیدر ا یت قجلاختلاف ًظز در هطبلؼب يیّوچٌ

 .تت در کَدکبى پزداختِ ؽذ

 وبریث 150اس تت در  یارتجبط تؾٌح ًبؽ یاعت کِ ثِ ثزرع یؽبّذ-یهطبلؼِ هَرد کیهطبلؼِ حبضز  :رٍش بررسي

اًذ،  هزاخؼِ کزدُ 1392تب هزداد  يیفزٍرد اسکِ  بعَجیاهبم عدبد  وبرعتبىیدر ث یدار ثغتز عبل تت پٌحهبُ تب  ؽؼ

ّن دار ثذٍى تؾٌح )گزٍُ ؽبّذ( ثب تت وبریث 75اس تت )گزٍُ هَرد( ٍ  یثب تؾٌح ًبؽ وبریث 75هطبلؼِ  يیپزداسد. در ا یه

 ؽذًذ. غِیهقب

 هزد% را 3/65ٍ  سىِ را هَرد هطبلؼ تخوؼی اس% 7/34. ثَد هبُ 4/21±14 هَرد هطبلؼِ تیخوؼ یعٌ يیبًگیه :ّا يافتِ

 َعیفقز آّي ثَدًذ. ّزچٌذ کِ ؽ ی% اس گزٍُ ؽبّذ دچبر آًو8% اس گزٍُ هَرد ٍ 7/10هطبلؼِ  يیدادًذ. در ا یه لیتؾک

 .(=58/0Pاختلاف هؼٌبدار ًجَد ) يیثَد، اهب ا ؾتزیاس تت ث یفقز آّي در گزٍُ تؾٌح ًبؽ یآًو

دًجبل تبت هطبز    ِ تؾٌح ث یثزا یػٌَاى ػبهل خطز احتوبل فقز آّي ثِ یًوهطبلؼِ آ يیا یّب بفتِیاعبط ثز :گيري ًتيجِ

 .غتیً

 .اس تت، فقز آّي یتؾٌح ًبؽ ،یآًو :ليذيك لواتك

 

 
تؾٌح ًبؽی اس تت ؽبیؼتزیي اختلال تؾٌدی در طی دٍرُ کَدکی 

ظَْر آى  سهبى يیؾتزیث 1.افتذ اس کَدکبى اتفبق هی 2-%5اعت کِ در 

ؽٌبختِ اعت، عبثقِ هبُ اعت. ػلت تؾٌح تت ًب 60تب  ؽؼدر 

الکل تَعط هبدر  بی گبری، هصزف ع5/38 ی، تت ثبلاهثجت یخبًَادگ

 در دٍراى  ضُیٍ یّب در ثخؼ هزاقجت یعبثقِ ثغتزٍ  یدر سهبى ثبردار

 
اس  یخطز ثزٍس تؾٌح ًبؽ ؼیّغتٌذ کِ ثب افشا یخولِ ػَاهلاس یًَساد

اس تت هوکي اعت در  یتؾٌح ًبؽ .ؽًَذ یداًغتِ هتت هزتجط 

کَدکبى در  30-%50تکزار ؽَد. حذٍد  شیتت ً یثؼذ یّب دٍرُ

 2.ًذؽَ یتت دچبر تکزار تؾٌح ه یدفؼبت ثؼذ

ًگزاًی در ٍالذیي  اس تت تزط ٍ یسای تؾٌح ًبؽ اعتزط ظبّز

خِ ثِ ؽ يیکٌذ، کِ ا یه دبدیا اس  یتؾٌح ًبؽ یثبلا ًغجتبً َعیاهز ثب تَ

ّبی اطفبل ٍ  آى ثبػث هزاخؼبت هکزر ثِ کلیٌیک تت ٍ احتوبل ػَد

 هقذهِ
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ثزای  .، اًزصی ٍ ّشیٌِ هبدی ٍ هؼٌَی خَاّذ ؽذصزف ٍقت

ثز در ایدبد آى َه اهلؽٌبخت ػَ ،تت اس یًبؽح خلَگیزی اس تؾٌ

 .طَر پزٍفیلاکغی اس ٍقَع آى خلَگیزی کزد ثتَاى ثِ کِاّویت دارد 

 ؾٌْبدیاس تت پ یتؾٌح ًبؽ ِیخدر تَ یهختلف یّب غنیهکبً

 دِیآهذى آعتبًِ تؾٌح درًت يییتَاى ثِ پب یخولِ ه يیؽَد، کِ ا یه

 زاتییدًجبل تت، تغ در هغش ثِ کیهتبثَل زاتییتت، احتجبط آة ٍ تغ

در هغش در خلال تت اؽبرُ کزد.  ضىیثِ اکغ بسیً ؼیهغش ٍ افشا ییدهب

 یّب ثِ ثبفت یًرعب تَاًذ خَى یاعت کِ ه یهلاس ػَا یکی یآًو

 3.هختلف را هحذٍد کٌذ

در  یاِ یٍ ؽبیؼتزیي اختلال تغذ يیتز آًوی فقز آّي گغتزدُ

ثزًذ. در کَدکبى  یهزدم خْبى اس آى رًح ه% 30خْبى اعت کِ حذٍد 

 یٍ کَدک یزخَارگیدٍراى ؽ یخًَ یوبریث يیتزؼیفقز آّي ؽب یآًو

 4.ؽَد یهحغَة ه

 یّب تَعط توبم علَل بًجیهْن اعت کِ تقز یهغذ شیر کی آّي

 يیچٌذ یکَفبکتَر ثزا کیآّي  يیؽَد. ّوچٌ یثذى اًغبى اعتفبدُ ه

 ،یػصج یّب ٍ ػولکزد اًتقبل دٌّذُ ذیدر ثذى اعت ٍ در تَل نیآًش

 یگشارؽبت حبک یًقؼ دارد. ثزخ DNA زیٍ تکث یػولکزد َّرهًَ

 یکوجَد آّي ثذٍى آًو یحت بی يفقز آّ یخًَ اس آى اعت کِ کن

را ّن در  یزیبدگیٍ  یبری، عطح تَخِ ٍ دقت ٍ َّؽزیگچؾو

در  یهؾبثْ طیؽزا 5.دّذ یقزار ه زیثبتحت ت زخَاراىیکَدکبى ٍ ؽ

هؾبّذُ  قزار یث یٍ عٌذرم پب یفؼبل ؼیاختلال ًقص تَخِ ٍ ث

آّي  فقز یاس تت ٍ آًو یتؾٌح ًبؽ يیحبل راثطِ ث يیثب ا 3د.ؽَ یه

ػبهل  کیػٌَاى  فقز آّي را ثِ یهطبلؼبت آًو یًبؽٌبختِ اعت. ثزخ

کِ  یدرحبل 6-4ٍ9.اًذ اس تت ًؾبى دادُ یتؾٌح ًبؽ دبدیا یخطز ثزا

اس تت  یفقز آّي ٍ تؾٌح ًبؽ یآًو بىیه یا ، راثطِگزیهطبلؼبت د

کِ  ذاً ادػب کزدُ یکو یّب گشارػ گز،ید یاس عَ 10ٍ11.دّذ یًؾبى ًو

اس تت داؽتِ  یثز تؾٌح ًبؽ یفقز آّي هوکي اعت اثز هحبفظت یآًو

ٍ ّوکبراى در کزُ خٌَثی ًؾبى داد  IM تَعط یا هطبلؼِ 12-14.ثبؽذ

کِ آًوی فقز آّي آعتبًِ تؾٌح تت را افشایؼ دادُ ٍ ریغک تؾٌح 

ٍ  Daoud ،Billoo بتکِ هطبلؼ یحبلدر 15دّذ. هی تت را کبّؼ

 یًؾبى داد عطح فزیتیي در کَدکبى کِ دچبر تؾٌح ًبؽّوکبراًؾبى 

 16ٍ17.تز اس کَدکبى ثذٍى تؾٌح ثَد طَر ٍاضحی پبییي اًذ ثِ اس تت ؽذُ

ػٌَاى ریغک  ٍ ّوکبراى آًوی فقز آّي را ثِ Hartfield يیّوچٌ

پیؾٌْبد دادُ اعت کِ ّز ثیوبر ثب تؾٌح تت  فبکتَر تؾٌح تت داًغتِ ٍ

 یثبلا َعیتَخِ ثِ ؽ ثب 18.درهبى ؽَد ًظز فقز آّي غزثبلگزی ٍاس 

خِ ثِ ا یآًو ٍاس تت  یتؾٌح ًبؽ کِ  يیفقز آّي در کَدکبى ٍ ثب تَ

اس تت  یٍقَع تؾٌح ًبؽ یثزا یػبهل خطز احتوبل کیفقز آّي  یآًو

 يیدر ا ٌِ،یسه يیدر ا یاختلاف ًظز در هطبلؼبت قجل يیاعت ٍ ّوچٌ

در  تاس ت یآّي ثب تؾٌح ًبؽ فقز یارتجبط آًو یهطبلؼِ ثِ ثزرع

 ذ.عبل پزداختِ ؽ پٌحهبُ تب  ؽؼکَدکبى 

 

 
اعت کِ ثِ  یؽبّذ-یهَرد یهطبلؼِ هقطؼ کیهطبلؼِ حبضز 

   وبریث 150دًجبل تت در ِ آّي ثب ثزٍس تؾٌح ث ارتجبط فقز یثزرع

 بعَجیاهبم عدبد  وبرعتبىیدر ث یدار ثغتز عبل تت پٌحهبُ تب ؽؼ 

 سد.پزدا یاًذ، ه هزاخؼِ کزدُ 1392تب هزداد  يیکِ در فزٍرد

 یدٍ گزٍُ ثب ٍ ثذٍى تؾٌح اس ًظز آًو وبریث 150هطبلؼِ  يیدر ا

اس تت  یثب تؾٌح ًبؽ وبریث 75قزار گزفتٌذ، کِ  غِیآّي هَرد هقب فقز

دار ثذٍى تؾٌح )گزٍُ ؽبّذ( ثَدًذ.  تت وبریث 75)گزٍُ هَرد( ٍ 

ًظز  آعبى ثَد، ثب در یزیگ هطبلؼِ ًوًَِ يیدر ا یزیگ رٍػ ًوًَِ

ّوغبى  تیدٍ گزٍُ اس ًظز عي ٍ خٌغ وکيتب حذ ه کِ  يیگزفتي ا

 .ثبؽٌذ

     هبُ تب ؽؼ د ثِ هطبلؼِ ؽبهل دارا ثَدى عي ٍرٍ یّببریهؼ

ثذٍى تؾٌح، ٍ در هَرد  بیدرخِ ثب  38عبل، ٍخَد تت ثبلاتز اس  پٌح

 .اس تت ثَد یتؾٌح ًبؽ صیتؾٌح تؾخ یدارا وبراىیث

 یا ٌِیاختلال سه بیبهل گًَِ ػخزٍج اس هطبلؼِ ؽبهل ّز یبرّبیهؼ

ٍ  CNS ٍ یکِ ثب تؾٌح هزتجط ثبؽذ، هثل ٍخَد اختلال تکبهل ػصج

خش فقز آّي  ثِ یاًَاع آًو زیٍ اثتلا ثِ عب یَیاختلال ػولکزد کل

 .ثبؽذ یه

ؽذُ  یطزاح ؼیفزم اس پ کیاطلاػبت اس  یآٍر هٌظَر خوغ ثِ

 ، ػلت تت(، درخِ تتتی)عي ٍ خٌغ کیاطلاػبت دهَگزاف ؽبهل

 ،یتحتبً یػفًَت دعتگبُ تٌفغ ،یفَقبً ی)ػفًَت دعتگبُ تٌفغ

(، اطلاػبت ػلل زیعب ،یػفًَت دعتگبُ ادرار ،یگَارؽ یّب ػفًَت

 ذیعف یّب )ؽوبرػ گلجَل یخًَ یّب هزثَط ثِ ؽوبرػ علَل

(WBC) قزهش ٍ (RBC)يی، ّوَگلَث (HB) ،کیحدن  يیبًگیه 

 يیثَثب ّوَگل یوبراًیعزم در ث يیتیفز شاىیٍ ه (MCV) قزهش چِیگَ

 cc 1 وبراىیتوبم ث اس .ذیثبؽذ، کِ اعتخزاج ٍ ثجت گزد یه 11 زیس

 بررسي رٍش 
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در ّوبى  یخًَ یّب ؽوبرػ کبهل علَل يییخْت تؼ تزاتِیخَى ع

گز  گزفتِ ؽذُ ٍ ثب اعتفبدُ اس دعتگبُ ؽوبرػ وبرعتبىیدر ث یثغتز

 Sysmex XP100, Sysmex Corporation, Japan علَل خَدکبر

اس  يیّوچٌ .ؽذ یزیگ آى اًذاسُ زیهقبد وبرعتبىیدر ثهَخَد 

 کیثِ  یوبریفبس حبد ث یاس ط پظکٌٌذگبى خَاعتِ ؽذ،  ؽزکت

ؽذ.  یزیگ در آًْب اًذاسُ يیتیٍاحذ هزاخؼِ کٌٌذ ٍ عطح فز ؾگبُیآسهب

 ,Eliza kit) دعتگبُ گبهبکبًتزٍ عزم ثب اعتفبدُ اس يیتیفز شاىیه

RADIM company, Germany) هطبلؼِ  يیا در .ؽذ یزیگ سُاًذا

کوتز اس  يیهبُ عطح ّوَگلَث 10تب ؽؼ در کَدکبى  یهٌظَر اس آًو

در  5/11در پغزاى ٍ  8/11هبُ  10ٍ در کَدکبى ثبلاتز اس  3/11

 1.دختزاى اعت

 

 
ثب  وبریث 75ؽبهل  یدار ثغتز عبل تتپٌح  هبُ تب ؽؼ وبریث 150

ثذٍى تؾٌح ثب ّن  یدار ٍل تت وبریث 75اس تت ٍ  یبؽتؾٌح ً صیتؾخ

. ثَد هبُ 4/21±14 هَرد هطبلؼِ تیخوؼ یعٌ يیبًگیه .ؽذًذ غِیهقب

            هَرد هطبلؼِ را دختزاى ٍ تخوؼی اس( ًفز %52 )7/34

 .دادًذ یه لیًفز( را پغزاى تؾک %98 )3/65

اس ًظز  دار ثذٍى تؾٌح اس تت ٍ تت یگزٍُ کَدکبى تؾٌح ًبؽ دٍ

(. =41/0P=  ٍ1Pًذاؽتٌذ ) یثبّن اختلاف هؼٌبدار تیعي ٍ خٌغ

ًؾبى داد  یکِ ػلت تت در دٍ گزٍُ اختلاف هؼٌبدار یحبلدر

(03/0P=ِث ،) ػلت  يیتزؼیاس تؾٌح ؽب یکِ در گزٍُ تت ًبؽ یطَر

ٍ در گزٍُ تت ثذٍى تؾٌح  یفَقبً یتٌفغ یّب تت ػفًَت

 .(1ثَد )خذٍل  یگَارؽ یّب ػفًَت

اس تت ٍ  یًفز( اس گزٍُ تؾٌح ًبؽّؾت % )7/10هطبلؼِ  يیر اد

 فقز آّي ثَدًذ یدار ثذٍى تؾٌح دچبر آًو ًفز( اس گزٍُ تت ؽؼ% )8

اس  یفقز آّي در گزٍُ تؾٌح ًبؽ یآًو َعیّز چٌذ کِ ؽ (.1)ًوَدار 

 (.=58/0Pاختلاف هؼٌبدار ًجَد ) يیثَد، اهب ا ؾتزیتت ث

هزثَط ثِ ؽوبرػ ؽذُ  یثزرع یّبپبراهتزاس  کی چیّ يیّوچٌ

در دٍ گزٍُ  WBC ،RBC ،HB ٍ MCVؽبهل  ،یخًَ یّب علَل

دار ثذٍى تؾٌح اس ًظز عي ٍ  اس تت ٍ تت یکَدکبى تؾٌح ًبؽ

 .(=1P=  ٍ41/0P) ًذاؽتٌذ یهؼٌبدار ثبّن اختلاف تیخٌغ

 اس تت  یًبؽ  حتؾٌ  عزم در گزٍُ يیتیفز عطح هیبًگیي   يیا ثز  ػلاٍُ

 قايسِ خصَصيات دهَگرافيک ٍ علت تب در دٍ گرٍُ بيواراىه: 1ذٍل ج

 دار )با ٍ بذٍى تشٌج( تب

* تب بذٍى تشٌج تب با تشٌج هشخصِ
P 

    جٌسيت

26(%7/34) دختر  (7/34%)26  1 

49%(3/65) پسر  (3/65)%49   

    علت تب

40%(4/53) عفًَت دستگاُ تٌفسي فَقاًي  (3/9)%7   

7%(3/9) عفًَت دستگاُ تٌفسي تحتاًي  (7/2)%2   

17%(7/22) عفًَت ّاي گَارشي  (7/54)%41  03/0  

1%(3/1) عفًَت دستگاُ ادراري  (8)%6   

10%(3/1) ساير علل  (3/25)%19   

±20/4 سي هياًگيي اًحراف هعيار 9/11  22/4±17 0/41 
 هؼٌبدار در ًظز گزفتِ ؽذ.  >Chi-square test، 05/0Pآسهَى آهبری:  *

 
ٍ  يخًَ يّا شذُ هربَط بِ شوارش سلَل يبررس يپاراهترّا سِي: هقا2جذٍل 

 دار )با ٍ بذٍى تشٌج( تب واراىيسرم در دٍ گرٍُ ب ييتيسطح فر

* تب بذٍى تشٌج تشٌج ًاشي از تب هشخصِ
P 

ّاي  شوارش گلبَل

 سفيذ

27/4±11300  27/5±10993  63/0 

ّاي  شوارش گلبَل

 قرهس

415/0±48/4  435/0±35/4 06/0 

 47/0 09/11±27/1 22/11±95/0 ّوَگلَبيي

 69/0 70/18±44/7 61/80±53/6 حجن هتَسط سلَلي

 94/0 22/24±43/16 86/23±7/17 سرم ييتيسطح فر
 .هؼٌبدار در ًظز گزفتِ ؽذ  >Independent samples t‐test، 05/0Pآسهَى آهبری:  *

 
 
 

 

 
 

 
دار )با ٍ بذٍى  تب واراىيدر دٍ گرٍُ بفقر آّي  يآًو يفراٍاً سِيقاه: 1ًوَدار 

 تشٌج(

 ّا يافتِ
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 یاس لحبظ آهبر یدار ثذٍى تؾٌح هجتلا ثِ آًو ٍ گزٍُ تت یهجتلا ثِ آًو

 .(2)خذٍل  (=94/0Pًؾبى ًذاد ) یدارباختلاف هؼٌ

 

 
اس تت ٍ  یًفز( اس گزٍُ تؾٌح ًبؽ ّؾت% )7/10هطبلؼِ  يیدر ا

فقز آّي ثَدًذ.  یٌح دچبر آًودار ثذٍى تؾ ًفز( اس گزٍُ تت ؽؼ% )8

 ؾتزیاس تت ث یفقز آّي در گزٍُ تؾٌح ًبؽ یآًو َعیّزچٌذ کِ ؽ

فقز  یآًو َعیؽ Billooدر هطبلؼِ  .اختلاف هؼٌبدار ًجَد يیثَد، اهب ا

 يیا حیاعبط ًتب، کِ ثزاس گزٍُ کٌتزل ثَد ؼیآّي در گزٍُ هَرد ث

دار باس تت هؼٌ یبؽًَثت تؾٌح ً يیفقز آّي ٍ اٍل یهطبلؼِ ارتجبط آًو

 17.ثَد

پزداخت،  وبریث 750حذٍد  یبثیکِ ثِ ارس Hartfieldدر هطبلؼِ 

 یخًَ کن ی% دارا6% هَارد کوجَد آّي ٍ 9هدوَع در گزٍُ کٌتزل در

% ثَدًذ، 4% ٍ 5 تیتزت کِ در گزٍُ ؽبّذ ثِ یفقز آّي ثَدًذ، درحبل

تؾٌح تت فبکتَر  غکیػٌَاى ر فقز آّي را ثِ حیًتب يیکِ ثزاعبط ا

ثب تؾٌح تت ٍ درهبى  وبراىیفقز آّي در ث یغزثبلگز ؾٌْبدیداًغتِ ٍ پ

 18.آًْب دادُ ؽذ

ؽذ،  مٍ ّوکبراى اًدب Pisacane کِ تَعط یگزیدر هطبلؼِ د

% اس گزٍُ هَرد ٍ ؽبّذ ٍخَد 14% ٍ 30در  تیتزت ثِ یخًَ کن

 یخًَ کن یهٌف زیثتبذ تَاً یکِ تت ه ذًذیرع دِیًت يیآًْب ثِ ا 8.داؽت

 .هوکي اعت عجت تؾٌح ؽَد دِیکٌذ ٍ در ًت ؾتزیثز هغش را ث

گزٍُ  ى% اس کَدکب7/59، در ٍ ّوکبراى Chaudhary در هطبلؼِ

 يیؽذ، کِ ا ذُیدار ثذٍى تؾٌح د % اس کَدکبى تت3/40تت ثب تؾٌح ٍ 

 19.هؼٌبدار ثَد یاختلاف اس ًظز آهبر

در  تیتزت ّي ثِفقز آ یخًَ ٍ ّوکبراى، کن Kobrinskyدر هطبلؼِ 

 یؽذ ٍ اس ًظز آهبر بفتی% در گزٍُ هَرد ٍ ؽبّذ %6/26 ٍ 1/25

ّز چٌذ کِ  13هب عبسگبر ثَد. بفتِیثب  کِهؼٌبدار ًؾبى ًذاد  اختلاف

Kobrinsky در ثزاثز  یهوکي اعت اثز هحبفظت یخًَ هؼتقذ ثَد کِ کن

 ٍ Hb عطح يیبًگیهطبلؼِ هب، ه در .اس تت داؽتِ ثبؽذ یًبؽ یّب تؾٌح

MCV ّزچٌذ  ًذاؽت،  یٍ ؽبّذ اختلاف هؼٌبدار در دٍ گزٍُ هَرد

  اس تت ثبلاتز ثَد. در هطبلؼِ یتؾٌح ًبؽ در گزٍُ يیّوَگلَثکِ 

Kobrinsky ّوکبراى عطح ٍ MCV ٍ Hb اس  یدر گزٍُ تؾٌح ًبؽ

خًَی در گزٍُ تت ثذٍى  تت ثبلاتز ثَد، ثِ ثیبى دیگز احتوبل کن

 13.تؾٌح ثیؾتز ثَد

اس تت  یدر گزٍُ تؾٌح ًبؽ MCV ٍ Hb عطح Daoudدر هطبلؼِ 

 در 16.دار ًجَدبهؼٌ یتز ثَد، الجتِ اختلاف اس ًظز آهبر يییًغجت پب

کوتز  يیتٌْب در کَدکبى ثب ّوَگلَث وبراىیدر ث يیتیهطبلؼِ هب عطح فز

ًؾبى  یکَدکبى در گزٍُ اختلاف هؼٌبدار يیدر اؽذ،  یبثیارس 11اس 

 يیتیٍ ّوکبراى ًؾبى داد عطح فز Kwak کِ هطبلؼِ یلدرحب ًذاد.

 20.ثَد ،ثب تت ثب تؾٌح هزتجط اعت MCV پلاعوب ٍ

اس تت  یدر گزٍُ تؾٌح ًبؽ يیتیعطح فز Daoudدر هطبلؼِ 

فقز آّي را در ثزٍس تؾٌح  حیًتب يیاعبط اطَر هؼٌبدار کوتز ثَد، ثز ثِ

طَر  اس تت ثِ یدر گزٍُ تؾٌح ًبؽ Billoo 16.داًغتِ ؽذ لیتت دخ

 17.تز اس گزٍُ تت ثذٍى تؾٌح ثَد يییپب یهؼٌبدار

در گزٍُ تؾٌح  يیتیعطح فز يیبًگیّوکبراى، ه ٍ IM در هطبلؼِ

اػلام  دِیدار ثذٍى تؾٌح ثَد ٍ در ًت اس تت ثبلاتز اس گزٍُ تت یًبؽ

 15.دّذ یتؾٌح تت را کبّؼ ه غکیؽذ کِ فقز آّي ر

در  تیخولِ هحذٍداؽت، اسٍخَد د ییّب تیهطبلؼِ هب هحذٍد در

هطبلؼِ عطح  يیدر ا يیثَدى هطبلؼِ. ّوچٌ یهزکش حدن ًوًَِ ٍ تک

ؽذ،  ذُیعٌد 11کوتز اس  يیثب ّوَگلَث وبراىیفقط در ث یعزه يیتیفز

اس کبّؼ  پیؼ يیتیکِ هوکي اعت کبّؼ عطح فز یحبلدر

 هطبلؼبتی ثب ٌذُیدر آ ؽَد پیؾٌْبد هی يیؽَد. ثٌبثزا دبدیا يیّوَگلَث

تؼذاد ًوًَِ ثیؾتز خْت ثزرعی ٍخَد راثطِ ثیي فقز آّي ٍ تؾٌح 

 .اس تت اًدبم پذیزد یًبؽ

 يیتیفز يیهطبلؼِ احتوبل ٍخَد راثطِ ث يیا یّب بفتِیتَخِ ثِ  ثب

اس تت در کَدکبى هطز   ی)ؽبخص عٌدؼ فقز آّي( ثب تؾٌح ًبؽ

 ثز را دال یهطبلؼِ ؽَاّذ يیهَخَد در ا یّب دادُ يیًیغت. ّوچٌ

 کٌذ. یًو ذییاس تت تب یفقز آّي ٍ تؾٌح ًبؽ یآًو يیدار ثبارتجبط هؼٌ

ارتجبط "ًبهِ تحت ػٌَاى  بىیهقبلِ حبصل پب يیا: پبعگشاریع

عبل پٌح هبُ تب ؽؼ اس تت در کَدکبى  یفقز آّي ثب تؾٌح ًبؽ یآًو

 یتخصص یدر هقطغ دکتزا "اهبم عدبد وبرعتبىیکٌٌذُ ثِ ث هزاخؼِ

داًؾگبُ  تیثبؽذ کِ ثب حوب یه 2314475ٍ کذ  1392اطفبل در عبل 

 اخزا ؽذُ اعت. بعَجی یدرهبً یثْذاؽت هبتٍ خذ یػلَم پشؽک
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Background: Febrile seizures (FS) are the most common cause of seizure in children. 

In order to prevent FS and their recurrence, the recognition of the related factors to 

recurrence of FS is important. According to the high prevalence of FS and iron 

deficiency anemia (IDA) in children and that IDA is a possible risk factor for FS, as 

well as controversies in previous studies in this field, in this study, the relationship 

between iron deficiency anemia and FS in children was investigated. 

Methods: This is a case-control study that investigates the relationship between febrile 

seizures with anemia in 150 patients aged six months to five years with fever who were 

admitted to Imam Sajjad Yasouj Hospital, from April to August of 2014. In this study, 

75 patients with febrile seizures (case group) and 75 febrile patients without seizures 

(control group) were compared. Cause of fever (urinary infection, gastrointestinal 

infections, upper respiratory infection, lower respiratory infection and other causes), 

Information about blood cell count (white blood cell (WBC) and red blood cell (RBC), 

hemoglobin (HB), mean red blood cell volume (MCV) and serum ferritin level in 

patients with hemoglobin below 11 were recorded. 

Results: The mean age of the study population was 21.4 14 months. 34.7% of the study 

population were girls and 65.3% were boys. In this study, 10.7% of the cases and 8% of 

the controls had IDA. Although the prevalence of IDA was higher in the FS group, this 

difference was not significant (P=0.58). Also, HB and MCV were not significantly 

different in the two groups (P=0.49, P=0.69). In addition, the mean serum ferritin level 

in the FS group with anemia and the FS group with anemia did not show a statistically 

significant difference (P=0.94). 

Conclusion: According to the result of this study, IDA is not a risk factor for seizures 

in febrile children. 

 

Keywords: anemia, febrile seizure, iron deficiency. 
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