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دست آورده به جیهای عفونی رابیماری 9در پیشگیری از  یزایی توسط واکسن موفقیت چشمگیرایمنی :ه و هدفزمين

بخش هستند و عوارض جانبی آنها ناچیز است، هیچ حاضر بسیار اثراستفاده درحالای موردهچند واکسناست. هر

ممکن است  ن،ینگران کردن والد باسازی نواکسنی عاری از عوارض جانبی نیست. بروز واکنش نامطلوب متعاقب ایم

سازی بعدی کودکان شود. هدف این مطالعه، بررسی میزان بروز عوارض ناشی از سبب انصراف آنها از ایمن

 باشد.یسال در شهر شاهرود م هفت ریواکسیناسیون رایج کشوری در نوزادان و کودکان ز

با مراجعه به مراکز بهداشت  یمطالعه مقطع کیدر  ینیو بال کیاطلاعات دموگراف یورآجهت جمع :روش بررسي

درد محل  مانند تب، راش، اسهال، تورم و یکشور نیروت ونیناسیدنبال واکسشهرستان شاهرود، عوارض ثبت شده به

 1433تا اسفند  1392 نیوردسال از فر هفت ریمرتبط با نوزادان و کودکان ز ونیناسیعوارض واکس ریو سا قیتزر

 شد. زیآنال SPSS software, version 22 (SPSS Inc, Chicago, IL, USA)شد و توسط  یآورجمع

پنتاوالان و  یهاعوارض مربوط به واکسن نیشتریب 1392-1433 یهاسال یط شده عارضه ثبت 429 انیاز م ها:يافته

 لیتشکمورد(  232) ، تب بالاترموارض را در هر دو گروه ترم و پرهع نیشتریشده ب عوارض ثبت انیگانه بود. از مسه

استفراغ  مورد(، 55) فیخف یمورد(، عوارض موضع 59) شامل بثورات ماکولوپاپولر بیترتعوارض به ریسا ،دهدیم

 مورد( بوده است. 32مداوم ) دنیکش غیمورد( و ج 41)

ی پذیرد از عوارض پایینجام میبیماری عفونی واگیر ان 9کلی، واکسیناسیون رایج کشوری که علیه طوربه گيري:نتيجه

خفیف و گذرا است و البته در این میان، ممکن است عوارض نادر و خطرناکی  برخوردار است. این عوارض عمدتا

 سازی الزامی است.گزارش عوارض ایمن بتیک برنامه دقیق پیگیری و ث نیمانند تشنج و آنسفالیت رخ دهد. بنابرا

 .یون، عوارضسواکسینا، کودکان :ليديك لماتك

 

 
انسان  اتیو ح یبرای سلامت دیتهد نترییجد یهای عفونمارییب

 پنج ریکودك ز 1333بودند. در آن زمان از هر  ستمیدر آغاز قرن ب

از  یکی 1باخت.یجان م یعفون مارییب کیکودك در اثر  123سال، 

 برابر این در سازی افراد  منیو ا  یریشگپی  برای  موجود  هایروش

 
کردن کنشهیآن ر ییباشد که هدف نهایم ونیناسیواکس ها،یماریب

مختلف  هایدر گروه مارییکنترل ب ،و هدف کوتاه مدت آن مارییب

نتیجه و  نظر از استفادهمورد هایواکسنهرچند  2است. یانسان

 ناچیز آنها جانبی عوارض و هستند اطمینانمورد بسیار اثربخشی،

 جانبی اثرات است ممکنکنند دریافت می را واکسن که افرادی .است

 و شدید عوارض بای نادر موارد در یا و دهند بروز خود از را خفیفی

 مقدمه
 

 

 

 321تا  325هاي ، صفحه7 شماره ،12دوره ، 2042مهر ی تهران، كی، دانشگاه علوم پزشكده پزشكمجله دانش اصیلمقاله 

 

 31/34/1432آنلاین:      22/32/1432پذیرش:      13/34/1432: ویرایش     32/34/1432دریافت:       چكيده
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 341تا  345 ،7 ، شماره11، دوره 1204 مهری تهران، كی، دانشگاه علوم پزشكده پزشكمجله دانش

 

 مواقع بعضی در هاواکنش این. شوند مواجه زندگی، تهدیدکننده حتی

هنگام  در خطا دلیلبه مواقع بعضی در و هستند واکسن خود اثرات از

 هرگاه باشد، چههر علت حالهربهافتند. می اتفاق واکسن تجویز

، موجب نگرانی نماید بروزسازی ایمن متعاقب نامطلوبی واکنش

انجام واکسیناسیون بعدی تواند موجب عدمحتی می والدین و

اساس بر رانیدر ا ونیناسیواکس یامروزه برنامه. شیرخوار نیز شود

کودکان بر  زادان و شیرخواران ونو یوری براشدستوالعمل کمیته ک

 اطفال فلج گانه،، پنجگانهه، سB تی، هپاتBCG هایواکسن یهیپا

 3د.شویسن آنها انجام محسب بر MMRو  خوراکی

مشاهده افزایش بروز عوارض واکسیناسیون روتین  توجه بهبا

 از شده عوارض گزارش در های موجوداختلافهمچنین  کشوری و

و  شیرخواران نوزادان و در واکسیناسیون اهمیت چنینمهو  هاواکسن

 شهرها در همه واکسن مورددر عیجاممطالعه  اینکه گرفتن نظردر با

 بررسی با تا شدیم برآن تحقیقدر این  ستا انجام نشده شاهرود

 ناشی شناسایی عوارض جهت در اکسیناسیون روتین گامیوعوارض 

 ها برداریم.اکسنو از

 

 
هفت سال  ریو کودکان ز رخوارانیش ،نوزاداناین مطالعه، تمام در

از فروردین بهداشت در سطح شهر شاهرود  مراکز کننده بهمراجعه

  قرار گرفتند. یبررسمورد 1433تا اسفند  1392

مراکز  بهبا استفاده از چهار فرم که  ونیناسیعوارض واکس

 یخط ستیل ،یک در فرمآوری شد. معشود جیبهداشت گزارش م

 یفرم دارا نیا ،شودیم گزارش ونیناسیواکس یموارد عوارض ناش

نام دانشگاه  لیاز قب یباشد و در آن اطلاعاتیم 1-14 یهاقسمت

ارسال  خینظر تحت پوشش آن است، تارکه مرکز مورد یعلوم پزشک

 ون،یاسنیاکسنام شهرستان، نوع مرکز و ماران،یگزارش، مشخصات ب

نوع واکنش، نوع واکسن، مشخصات  ،یسازمنیا خیتولد، تار خیتار

کننده، مرکز گزارش مراجعه به خیبروز عارضه، تار خیواکسن، تار

عارضه  یبندو طبقه یینها صیتشخ امد،یشدن فرد، عاقبت پ یبستر

 شود.یذکر م

 ونیناسیاز واکس یعوارض ناش یکه جهت گزارش انفراد ،دو فرم

است  نیا کیتفاوت آن با فرم  یباشد ولیم کیمشابه فرم و  است

سه  فرم .باشدیفرد م کی یفرم تنها برا نیکه اطلاعات ثبت شده در ا

استفاده مورد ونیناسیاز واکس یعوارض ناخواسته ناش یجهت بررس

 1-3 یهاباشد که بخشیقسمت م 12 یفرم دارا نی. اردیگیقرار م

باشد. یم ماریو فرد ب قیمکان تزرآن شامل مشخصات دانشگاه، 

در  8-12 یهاآن، بخش امدینوع عارضه و پ یبررسبه 4-4 یهابخش

 یینها صیتشخ نهیدر زم 13-12 یهابخش ،یافتیواکسن در نهیزم

  .باشدینظر معارضه مورد

 یریشگیقابل پ یهایماریگزارش ماهانه موارد ب یبرا ،چهار فرم

شدن توسط  لتکمی از پس ها. دادهردیگیم استفاده قراربا واکسن مورد

 SPSS software, version 22 (SPSS Inc, Chicago, IL, USA)  آنالیز

در سطح معناداری  Chi-square testها از برای تحلیل داده شدند و

  استفاده شد. %5زیر 

 و امن، پژوهشی اخلاق رعایت جهتبه مطالعه طولدر محققین

را  واکسن هر عوارض همچنین و ودکانک آدرس و فردی مشخصات

 .کردند ثبت محرمانه صورتبه

 

 
مورد عوارض  429، 1392-1433های در این بررسی بین سال

ناشی از واکسیناسیون کودکان زیر هفت سال گزارش شده است. 

، 1433در سال  مورد 45(%5/13و ) 1398در سال  مورد 138(2/32%)

ی ناشی از ترتیب بیشترین و کمترین عوارض گزارش شدههب

 باشند. ساله می 5واکسیناسیون در این دوره 

 
 هر واكسن برحسب جنسيتميزان عوارض گزارش شده  :۱جدول 

واكسن 

 محتمل
 p كل دختر پسر

31(%5/13) ام.ام.آر  (1/41%)28  (8/13%)59  

248/3  

22(%2/9) ب.ث.ژ  (3/5%)13  (5/4%)32  

83(%8/34) ثثلا  (2/32%)42  (4/35%)152  

2(%3/1) 3 آي.پي.وي  (5/3%)2  

94(%2/42) پنتاوالان  (4/43%)84  (9/42%)184  

 هايافته
 

 بررسيروش  
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و مورد  44(%2/32با ) 1398در پسرها بیشترین عوارض در سال 

گزارش شده است.  مورد 21(%1/9با ) 1433کمترین عوارض در سال 

با  1398سال  همچنین در دخترها نیز بیشترین عوارض در

 24(%1/12با ) 1433و کمترین عوارض در سال  مورد 24(2/32%)

نشان داد،  Independent t-testگزارش شده است. نتایج آنالیز  مورد

بررسی بین پسرها و دخترها از نظر تعداد موارد های مورددر سال

ها اختلاف معناداری مشاهده نشده است عوارض واکسن

(422/3=P).یک زیر یک سالر هفت سال در سه گروه کودکان زی ،

بیشترین عارضه بندی شدند که طبقه پنج تا هفت سالسال و تا چهار 

مورد در  82ها و مورد در پسر 89سال با در گروه سنی یک تا چهار 

در  ونیناسیعوارض واکس وعیش .موارد( %9/39) دخترها بوده است

نوع واکسن در حسب بر یبررسدوره مورد یهفت سال ط ریکودکان ز

نشان داده شده است که بیشترین عارضه مربوط به واکسن  1جدول 

 .پنتاوالان بوده است

شیوع عوارض واکسیناسیون در کودکان زیر هفت سال طی دوره 

شترین عوارض در اردیبهشت با های سال، بیبررسی از نظر ماهمورد

 باشد.میعوارض  %1/5موارد و کمترین عوارض در آبان با  8/12%

موارد و کمترین در  %13در پسرها بیشترین عوارض در خرداد با 

صورتی که در دخترها بیشترین موارد بوده است در %8/4اسفند با 

موارد و کمترین عوارض ثبت شده در  %2/14عوارض در خرداد با 

  موارد بوده است. %5ا شهریور ب

بین میزان عوارض اختلاف معناداری  Chi-square testنتایج آنالیز 

های مختلف سال نشان ها در پسرها و دخترها برحسب ماهواکسن

 (.P=522/3نداد )

 
 نبرحسب نوع واكس ،فراواني عوارض ناشي از واكسيناسيون: ۲جدول 

 كل MMR BCG Pentavalent IPV DPT واكسن محتمل

3(%3) آبسه چركي  (3/2%)2  (5/3%)1  (3%)3  (3%)3  (4/3%)3  

3(%1/5) لنفادنيت  (5/22%)23  (5/3%)1  (3%)3  (3%)3  (2/5%)24  

3(%3) عارضه موضعي شديد  (3%)3  (5/3%)1  (3%)3  (2/2%)13  (2/2%)11  

3(%3) تشنج  (3%)3  (1/1%)2  (3%)3  (4/3%)1  (4/3%)3  

13(%9/12) تب بالا  (3%)3  (5/52%)134  (3/133)2  (2/52%)82  (1/44%)232  

3(%3) كاهش سطح هوشياري  (3%)3  (5/3%)1  (3%)3  (4/3%)1  (5/3%)2  

هاي حساسيتيواكنش  (1/5%)3  (3%)3  (2/2%)4  (3%)3  (2/11%)14  (2/5%)24  

1(%4/1) جيغ كشيدن مداوم  (3%)3  (2/13%)25  (3%)3  (2/2%)13  (4/8%)32  

3(%3) غش كردن  (3%)3  (3%)3  (3%)3  (3/2%)3  (4/3%)3  

4(%8/2) اسهال  (3%)3  (1/4%)13  (3%)3  (2/4%)4  (2/5%)24  

1(%4/1) التهاب و درد مفاصل  (3%)3  (3%)3  (3%)3  (2/13%)23  (9/4%)21  

1(%4/1) استفراغ  (3%)3  (9/13%)23  (3%)3  (2/13%)23  (2/9%)41  

3(%3) سندروم شوک توكسيک  (3%)3  (1/1%)2  (3%)3  (3%)3  (8/5%)25  

3(%3) ندول  (3%)3  (3/4%)8  (3%)3  (2/2%)4  (8/2%)12  

1(%4/1) آبسه استريل  (9/21%)4  (5/2%)12  (3%)3  (3/3%)5  (8/5%)25  

1(%4/1) عارضه موضعي  (3/2%)2  (2/13%)25  (3%)3  (8/14%)24  (8/12%)55  

44(%2/44) بثورات ماكولوپاپولار  (3%)3  (3/3%)2  (3%)3  (9/5%)9  (8/13%)59  
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 ریدر کودکان ز ونیناسیعوارض واکس وعیها نشان داد شافتهی

مورد در  253محل سکونت  از نظر یرسبردوره مورد یهفت سال ط

مورد در روستا ثبت شده است. که در هر دو جنس  149شهر و 

 %3/22ها و موارد در پسر %8/54بیشترین عارضه ثبت شده در شهر با 

اختلاف  Chi-square testموارد در دخترها بوده است. نتایج آنالیز 

خترها برحسب ها در پسرها و دمعناداری بین میزان عوارض واکسن

 .(P=115/3محل سکونت نشان نداد )

بثورات  MMRعارضه واکسن  نیشتریب 2جدول  توجه بهبا

از عارضه  یمشاهده شد. موارد %2/44 یماکولوپاپولر با فراوان

غش کردن، سندروم  ،یاریکاهش سطح هوش تشنج، د،یشد یموضع

و ندول مشاهده نشد. در مورد واکسن ب ث ژ  کیشوك توکس

تشنج،  د،یشد یموضع عارضهبود و  تیموارد مربوط به لنفادن 5/22%

عارضه  نیشتریتب بالا، ندول و بثورات ماکولوپاپولار مشاهده نشد. ب

( %2/13)ی پوست یموضع( و عارضه %5/52واکسن پنتاوالان تب بالا )

تنها دو مورد تب بالا گزارش شده است.  IPV. واکسنباشدیم

بوده است. بیشترین  %2/52گانه تب بالا با عارضه واکسن سه نیشتریب

 بود. %44/1عارضه در کل مربوط به تب بالا با 

 

 
های کودك که در سال 429های مربوط به این مطالعه دادهدر

علت عارضه واکسن در سامانه ثبت شده بودند به 1433-1392

 باید واکسیناسیون ازسپ تب خصوص در .بررسی قرار گرفتمورد

 زاپس بلافاصله که عارضه این از مادران اکثر گیرد، قرار نظرمد نکاتی

ت جها بهنهآ از برخی ننابرایب د،دارن اطلاع ،آیدمی پیش واکسیناسیون

 از مانع دنتوامی که دهندمی استامینوفن کودکان به تب از پیشگیری

 دست، این از مداخلاتیت لعهب عارضه این بروز لذا. شودب ت بروز

 تزریق از ناشی تب واقعی عارضه بنابراین .شودیم تغییر دستخوش

 .باشدمی %44/1از بیشتر هاواکسن

صورت ماهگی بهشش و چهار  در واکسن پنتاوالان که در دو،

اهده ( مش%5/52عارضه تب بالا ) نیشتریب شود،عضلانی تزریق می

این از  یران در مورد عوارض ناشو همکا Hatami در مطالعهکه  ،شد

( %2/41) با تب ارضه نیزترین عبیش 94اکسن در شهر تهران در سال و

مطالعه سایر عوارض  همین باشد. دربود که مشابه مطالعه حاضر می

( %3/12) ( و اندوراسیون%8/14) ، بیقراری(%5/52درد )ترتیب به

این واکسن های شایع تهمطالعه انجام شده نیز سایر یاف این در 4بودند.

 دنیکش غیو ج یقراریب و (%2/13)ی پوست یعارضه موضعشامل 

باشد. و همکاران می Hatamiباشد که مشابه مطالعه می %2/13مداوم 

صورت سالگی به ششماهگی و  18گانه که در در واکسن سه

موارد  %2/52عارضه تب بالا با  نیشتریب شود،عضلانی تزریق می

 سال در که همکاران و Akhavi zadeganمطالعه  درمشاهده شد. که 

انجام گرفت، تب، تورم موضعی،  Razi-DTwP واکسن روی بر 1345

بررسی قرار آرامی )گریه زیاد و بیقراری( و عوارض عصبی مورد نا

ماهه انجام شده بود. در  2-12کودك  824گرفت. این مطالعه بر روی 

شترین عارضه مشاهده موارد بی %4/43وز اول در طالعه مذکور، تب رم

که  و همکاران Taghavi Ardakaniدر مطالعه  8شده بوده است.

 1348عوارض واکسن ثلاث در شهرستان کاشان طی سال بررسی به

موارد شایعترین عارضه واکسن  %5/54پرداخته شده است نیز تب در 

ی مشابه نتایج مطالعه دو مطالعه که نتایج هر 9است.گانه بیان شده سه

 باشند.حاضر می

صورت زیرجلدی تزریق ماهگی به 18و  12در  MMRواکسن 

لر با شود. در مطالعه حاضر شایعترین عارضه بثورات ماکولوپاپومی

و  Azarkarدر مطالعه باشد. شایعترین عارضه می موارد 2/44%

عوارض  نیترعیشا MMRعوارض واکسن  یهمکاران در بررس

 یقراری(، ب%8/42) (، سردرد%9/45شامل تهوع و استفراغ ) بیتتربه

استفراغ تنها در  مادر مطالعه  13.ه است( بود%4/32( و تب )9/39%)

 .یک مورد مشاهده شده است

و  Fescharek در مطالعه درد مشاهده نشده است. موردی از سر

مورد یک ) یمورد عارضه جانب MMR 433واکسن  یهمکاران بر رو

 224ها واکنش نیترعی( گزارش شد. شاونیناسیواکس 12433هر در 

 دو عارضه در مطالعه این 4.بود گزارش بثورات 159 وگزارش تب 

 MMRحاضر نیز شایعترین عوارض مشاهده شده برای واکسن 

 ( بیشتر از تب%2/44) باشند اما فراوانی بثورات ماکولوپاپولرمی

 45 مذکور شده در مطالعهباشد. سایر عوارض بیان ( می9/12%)

بوده  ملتحمه التهاب گزارش 21و  یفوقان یگزارش عفونت تنفس

دو دهد و یرخ م ونیناسیکساز واروز پس 4-14ها واکنش نیا است.

گزارش  54 است. یبعد یدوره زمان نیترعیروز شاتا هفت 

 شش(، ونیناسیواکس 93333مورد در  یکروز ) 4-33 نیب تیدیپاروت

 بحث
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 11(، ونیناسیواکس ونیلیم 25/1مورد در هر  یک) تیکگزارش اور

 41، (ونیناسیواکس 233333مورد در هر  یک) یتوپنیگزارش ترومبوس

مورد گزارش اختلال راه رفتن  13از سرخک،  یناش نجگزارش تش

 تی/مننژتیگزارش انسفال 12(، ونیناسیواکس 423،333مورد در  یک)

در  EEGگذرا  راتیی( و تغنویناسیواکس ونیلیم یکمورد در هر  یک)

هیچکدام  مطالعهاین صورتی که در . دربوده است هاشده نهیواکس 3%

  از عوارض فوق رویت نشد.

 سایر در واکسن تماهی تفاوت علتهاحتمالا ب اختلاف اینعلت 

دو  واکسیناسیون علیه فلج اطفال به .باشدمیا م کشور با کشورها

شش ماهگی و  18و  2، 4، 2و صورت خوراکی که در بدو تولد 

ماهگی چهار و شش صورت عضلانی در سالگی و نوع تزریقی به

مشاهده  OPVاز  یاعارضه چیه یبررس نیدر ا شود کهدریافت می

 تنها دو مورد تب بالا مشاهده شد. IPVواکسن برای نشد و 

 %1تر از و همکاران در سمنان در کم Nabavi مطالعهصورتی که در در

عوارض  (OPV) یها با واکسن فلج اطفال خوراکاکسینه شدهاز و

واکسن  3.شکل اسهال، سردرد و درد عضلانی مشاهده شدعمومی به

این  شود. درجلدی در بدو تولد تزریق میصورت داخلب ث ژ به

موارد مشاهده  %5/22عارضه لنفادنیت بوده که در  مطالعه بیشترین

و همکاران مشخص شد که عوارض  Riordan مطالعهدرو  شده است.

 افتیدر BCGنفر که  1333نفر در هر یک  یبرا بایتقر یموضع

 تیموارد آن، بروز لنفادن نیترعیاز شا یکیدهد که یکنند رخ میم

 حاضر دارد.  ه نتایجی مشابه با مطالعهک 5.است

که  یسوم کودکان کی، نیز و همکاران Venkataraman در مطالعه

 هد کداشتن قیمراجعه کرده بودند واکنش محل تزر BCGبا عوارض 

باشد و در اکثر علت ماهیت این واکسن میعلت بروز این عارضه به

 2دهد.خود رخ میبههبود خودموارد با گذشت زمان ب

که  عفونی اریبیم 9 علیهه ک کشوریج رای واکسیناسیون کل در

 سرخک، ،سرفهسیاه، ریدیفت، کزاز هپاتیت، اطفال، فلج سل، شامل

ت. اس برخوردار پایینی ازعوارض شودمی نجاما اوریون و سرخجه

 آنها از ایعمده بخشو  باشدیم موقتیو  خفیف عمدتا عوارض این

ن ممکه گرچ .شوندیم برطرفز نی دارویی درمان بهز نیانبدوی حت

 و هوشیاریح سط کاهش مانند خطرناکی و نادر عوارض است

 .دهد رخ توکسیک شوك ندرومس

بررسی "این مقاله بخشی از پایان نامه تحت عنوان : سپاسگزاری

ناسیون اطفال به تفکیک ترم و ی واکسیمیزان شیوع عوارض پنج ساله

ی پزشکی در سال ادر مقطع دکتر "ترم بودن در شهرستان شاهرودپره

باشد که با حمایت دانشگاه علوم پزشکی و می 1115و کد  1431
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Background: With a national vaccination program, we have achieved success in the 

prevention of infectious diseases in the community especially in children. Despite this 

great success, the side effects of vaccination may not encourage some people in the 

community to get vaccinated. In this study, we investigate the prevalence of common 

side effects of vaccination in Shahrood city. 

Methods: This study investigated the incidence of complications caused by 

vaccination in infants and children under seven years old in Shahrood city in a 5-year 

period from April 2016 to March 2020. We collected demographic and clinical 

information, by referring to the health centers and complications recorded after routine 

vaccinations such as fever, rash, diarrhea, swelling and other complications of 

vaccination were collected. 

Results: Findings Among the 429 registered complications between 2016 and 2020, 

most complications were related to pentavalent and trivalent vaccines. Among the 

registered complications, high fever is the most common complication in both term 

and pre-term groups. (202 cases, 47.1%) other complications included maculopapular 

rash (59 cases), mild local complications (55 cases), vomiting (41 cases), and 

continuous screaming (36 cases), respectively. Among these, 123 cases were resolved 

without treatment, 297 cases were resolved with drug treatment on an outpatient basis, 

and only  eight cases required hospitalization. 

Conclusion: In general, the vaccination program is highly effective despite having 

limited side effects.  Knowing this information, can increase vaccination in the 

country. 
 

Keywords: pediatrics, vaccination, side effect. 
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