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مغزي عبور و  - از سد خونيSVCT2 و فعالانه از طريق ناقل شود اسيد آسكوربيك در مغز سنتز نمي :زمينه و هدف

هاي مختلف مغز پستانداران از جمله پوسته هسته اكومبنس  هاي بالا و با انتشاري غير يكنواخت در قسمت در غلظت
اهش ك در پوسته هسته اكومبنس باعث آسكوربيكتزريق اسيد  در مطالعات قبلي مشخص گرديد كهشود،  ذخيره مي

ي بر تغييرات كصورت خورا ه بآسكوربيكدرماني با اسيد   در تحقيق حاضر به بررسي اثر پيش،تغذيه شده است
  وش صحرايي نرسر م 63: روش بررسي .پردازيم اي ناشي از تزريق آن در پوسته هسته اكومبنس مي تغذيه

ه گروه درماني شامل  ك:بندي شدند گروهترتيب ذيل  درماني به گروه اصلي درماني و پيش به دو) گرم 280-220(
ننده دوزهاي متفاوت ك هاي دريافت  و گروه)سكوربيكآكننده حلال اسيد  دريافت (شاهدگروه نترل، گروه ك

)µg/rat250مدت   ميكروليتر و بهكت در پوسته هسته اكومبنس به حجم يهمه تزريقا ،آسكوربيكاسيد ) 10 ،50  و
درماني   گروه پيش. ساعت تكرار شد12گيري غذا توسط قفس متابوليك اتوماتيك و هر   روز انجام شد، اندازهچهار
و سپس دوزهاي كردند  ميرا با روش گاواژ معدي دريافت ) mg/kg100 (آسكوربيك روز اسيد 15مدت  هبكه 
تزريق اسيد  :ها يافته .ردندكرا دريافت ) تزريق درون پوسته هسته اكومبنس(هاي درماني  گروهرشده در كذ

اهش دريافت غذا گرديد كباعث ) >05/0P (داري صورت معني ه ب10 ،50  وµg/rat250دوزهاي   در همهآسكوربيك
يب موثر در تنظيم تغذيه ك تركيعنوان  ه بآسكوربيكاسيد : گيري  نتيجه.درماني اثري روي نتايج فوق نداشت و پيش

  .زي آن در پوسته هسته اكومبنس نداردكي تاثيري بر اثر مركصورت خورا هدرماني ب باشد و انجام پيش مي

  .آسكوربيك، هسته اكومبنساسيد تغذيه،  ،درماني پيش: ليديكلمات ك

 
  

 لاغري و چاقي لهجم از متابوليسمي و اي تغذيه هاي ناهنجاري
 اكومبنس هسته. هستند فزوني به رو امروزي جوامع در مفرط

 هيپوتالاموس در شده انجام پردازش از بعد را واگي هاي ورودي
 و مستقيم آناتوميكي ارتباطات واسطه هب آن پوسته 1ند،ك مي دريافت

 رفتارهاي نترلك در دارد جانبي هيپوتالاموس با هك غيرمستقيمي
 دهد مي نشان اخير مطالعات 2.است دخيل) خوردن و بلع (اي تغذيه

      1دارد، نقش تغذيه زكمر اتونوميكي تنظيم در اكومبنس هسته هك
  رـجزاي روي كيـاتونومي راتـاث لهـوسي هـبه عمدطور  به روند نـاي هك

  
 C ويتامين 3.گيرد مي صورت ها آديپوسيت و ها هپاتوسيت لانگرهانس،

: شود مي ذخيره ينيپروت نوع دو توسط دارانپستان هاي سلول در
-Sodium-Vitamin C Co سديم - آسكوربات كوترانسپورتر

Transporter (SVCTs) هگزوزي هاي ناقل و (GLUTs)، 
 و GLUT1 طريق از C ويتامين اكسيده لكش آسكورباتدهيدرو
GLUT3 شود، مي منتقل SVCT ايزوفرم نوع دو شامل SVCT1 و 
SVCT2 آسكوربات يعني ويتامين اين احياي لكش فعالانه هك باشد مي 

 و نخاعي -مغزي مايع پلاسما، در آسكوربيك اسيد 4نند،ك مي منتقل را
 مولار ميلي 2/1 و 2/0 ،05/0 هاي غلظت در ترتيب هب پستانداران مغز

 هاي سلول در SVCT2 پذير اشباع و فعال انتقالي سيستم 5شود، مي حفظ

 مقدمه

 يدهكچ
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 كي با فعالانه آسكوربات دهد مي اجازه 6يد،يروكو هكشب تليال نورواپي
 به سپس و نخاعي -مغزي مايع به پلاسما از اي مرحله دو انيسمكم

 صورت به آسكوربيك اسيد بزرگ دوزهاي 7.يابد انتقال ها نورون
 داري معني طور هب مغز در را آسكوربيك اسيد غلظت وريدي داخل

 اسيد خلاف بر وريدي لداخ آسكورباتدهيدرو اما 8دهد، نمي افزايش
 مغزي -خوني سد در موجود GLUT1 طريق از تواند مي آسكوربيك

 افزايش را مغزي آسكوربيك اسيد غلظت و شود مغز وارد شدت هب
   8.دهد

 بعضي سنتز در كوفاكتوري نقش بر علاوه ويتامين اين
 ارژيك، گابا انتقال در نورومدولاتور كي عنوان هب و نوروترانسميترها

 با مرتبط رفتارهاي و كولينرژيك ارژيك، دوپامين ارژيك، اماتگلوت
 جسم مانند مغز مناطق از بسياري در آسكوربيك اسيد 9.باشد مي ها آن

 10.است شده يافت اكومبنس هسته و هيپوكمپ هيپوتالاموس، مخطط،
 هاي نورون از دوپامين رهايش هك است داده نشان اخير مطالعات

 هاي آگونيست 11است، همراه سكوربيكآ اسيد با دوپامينرژيك
 هسته و مخطط جسم در را سلولي خارج آسكوربات ميزان دوپامين
 بعضي در ماده اين شده گفته حتي 12.دهند مي افزايش اكومبنس
 و 13ندك مي عمل مغز در دوپامين آنتاگونيست يك عنوان هب ها غلظت
 اكومبنس هسته درون را آمفتامين مت با شده القا دوپامين رهايش

 در (AAO) اكسيداز آسكوربات دوطرفه تزريق 14.دهد مي اهشك
 AAO اما رده،كن ايجاد رفتاري هاي فعاليت در تغييري پشتي هيپوكمپ

 هم و آسكوربات سطح در هم سريع اهشك باعث مخطط جسم داخل
 ميانگين صحرايي هاي موش در 15.است شده رفتاري هاي فعاليت در
 روز به نسبت% 20-60 شب طول در مغز كآسكوربي اسيد سطح ليك

 شود مرتبط تيكحر رفتار به تواند مي تفاوت اين است، تر بيش
 بيش تواند مي مخطط جسم آسكوربيك اسيد حيوانات اين در چه چنان

 اسيد 16.باشد متغير غيرفعال و فعال وضعيت بين برابر دو از
 اشتها نندهك تنظيم نوروترانسميترهاي از بعضي سنتز براي آسكوربيك

 در. است ضروري دوپامين و سروتونين نفرين، نوراپي ،NPY مانند
 شده وزن اهشك باعث آن غذايي دريافت اهشك هندي چهكخو

 چهكخو در صفاقي درون صورت هب C ويتامين با درماني پيش 17.است
 و اند داشته غذايي محروميت ساعت 24 هك هايي گروه در هندي
 غذايي محروميت ساعت 24 دنبال هب اغذ دريافت هك هايي گروه
 در C ويتامين سطوح از متفاوتي الگوهاي دهد مي نشان اند، داشته

 است نكمم هك دارد وجود هندي چهكخو مغز مختلف هاي قسمت
 هك ارگانيسمي در C ويتامين وسيع رديكعمل طيف به شود مرتبط

 با انيدرم پيش چنين هم 18.است شده القا اي تغذيه متفاوت الگوهاي
 رفتن بين از افزايش باعث تواند مي سوري موش در آسكوربيك اسيد

 شده القا Loss Of the Righting Reflex (LORR) شدن راست رفلكس
 اكومبنس هسته پوسته در آسكوربيك اسيد تزريق 19.شود اتانول با

 واسطه هب و شود نمي ساخته مغز درو  20شده تغذيه اهشك باعث
 روش عمده و شود مي برداشته خون از انتشار و عالف انتقال انيسمكم

 يكخورا طريق از انسان و صحرايي موش در ويتامين اين به دسترسي
 آسكوربيك اسيد با درماني پيش اثر بررسي به حاضر تحقيق در. است

 پوسته در آن تزريق از ناشي اي تغذيه تغييرات بر يكخورا صورت هب
سوال  ين، پاسخ به احاضر يقتحق هدف. پرداختيم اكومبنس هسته

 صورت هب) آسكوربيك اسيد( C ويتامين غالب فرم افزودن هك ستا
 اكومبنس هسته در تزريقي آسكوربيك اسيد بر اثري طولاني گاواژ
  .ندك مي اعمالتغيير 

  

  
 در) 10/9/1389 تا 3/2/1389 (ماه هفت مدت هبجربي ت مطالعه اين
 انجام رمانك باهنر شهيد دانشگاه علوم دهكدانش شناسي ستزي بخش
 در Wistar نژاد نر، صحرايي موش سر 63 تعداد آزمايش اين در. شد

 حيوانات. گرفتند قرار بررسي مورد گرم، 220-280 وزني محدوده
 درجه و يكتاري ساعت 12 و روشنايي ساعت 12 شرايط تحت

 غذا و آب مصرف در يتمحدود بدون و C 3±22 شده تنظيم حرارت
: شدند تقسيم گروه دو به ابتدا حيوانات اين .شدند مي داري نگه
  .درماني پيش هاي گروه ،درماني هاي گروه

 شاهد گروه، )نخورده دست (نترلك گروه: درماني هاي گروه
، )آسكوربيك اسيد حلال عنوان هب سالين نرمال نندهك دريافت(

 اسيد) 10 ،50 و µg/rat250( دوزهاي نندهك دريافت هاي گروه
  .اكومبنس هسته پوسته در آسكوربيك

 اسيد روز 15 مدت هب ها گروه همه: درماني پيش هاي گروه
 سپس و دريافت معدي گاواژ روش با mg/kg100 دوز با آسكوربيك

 تزريق صورت هب را آسكوربيك اسيد 10 ،50 و µg/rat250 دوزهاي
 .دردنك دريافت اكومبنس هسته پوسته داخل

  بررسيروش
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- كتامين مخلوط با حيوانات: گذاري انولك و جراحي روش
 ,.Alfasan Co)و  )mg/kg4 گزايلازين و mg/kg60 كتامين (گزيلازين

Netherlands)، داخل پريتوان  صورت هب(IP) شدند هوش بي .
 سوزن سر (دوطرفه صورت به اكومبنس هسته پوسته گذاري انولك

 با واتسون - پاكسينوس اطلس طبق بر) راهنما كانول 22 شماره
 دستگاه از استفاده با) =mm6/5DV= ،8/0ML=  ،7/1AP( مختصات

 سر از 20.شد انجام) Stoeling Co., USA (بازويي تك استريوتاكس
 يكپزش دندان سوزن سر و ها كانول درپوش عنوان هب 25 شماره سوزن
 چپي از ها كانول تثبيت براي چنين هم تزريق، كانول براي 27 شماره

 . گرديد استفاده يكپزش دندان سيمان و كعين

 اسيد درماني، پيش گروه در دارو تزريق براي: دارو تزريق
 دوز با) L-Ascorbic acid, Sigma A-7506, USA (آسكوربيك

mg/kg100 معده وارد گاواژ لوله كمك هب متوالي روز 15 مدت هب 
 و ساعت 12 هر غذا گيري اندازه مدت اين در شد، مي حيوانات

 تزريق براي. شد انجام آخر و اول روز در حيوانات وزن گيري اندازه
 از بعد درمان، پيش و درمان گروه دو هر در زيكمر لكش هب دارو

 كي هاميلتون سرنگ كمك به ،)هفته كي( بهبودي دوره طي و جراحي
 اتيلن پلي لوله از استفاده با حباب راندن پيش كنيكت با و روليتريكمي

 پوسته در 27 شماره سوزن سر و متر سانتي 20 طول هب 10 شماره
 زمان مدت 20ميكروليتر، كي تزريق حجم. شد انجام اكومبنس هسته
 سپس گرفت، مي صورت متوالي روز چهار مدت به و دقيقه كي تزريق

 TSE) متابوليك قفس درون ها موش تزريق، بار هر از بعد دقيقه 20

Co., Germany) گذاشته مصرفي آب و غذا ريگي اندازه براي 
 شد، راركت ساعت 12 هر مصرفي غذاي گيري اندازه شدند، مي

 شد، مي انجام آزمايش چهارم و اول روز نيز حيوانات وزن گيري اندازه
 فرمالين در ها آن مغز و شده جدا حيوانات سر آزمايشات، اتمام از بعد
 تهيه با سپس شد، مي داده قرار شدن سكفي جهت درصد 20

 ويبرواسلايس دستگاه از استفاده با رونيكمي 150-200 هاي برش
(WPI Co., USA)، تزريق جايگاه صحت نيسل آميزي رنگ روش با و 

 طي زيكمر تزريق به مربوط هاي داده .گرفت مي قرار بررسي مورد
 (One Way ANOVA) طرفه كي واريانس آناليز از استفاده با روز چهار
 اختلاف هك مورد هر در و گرفتند ارقر تحليل و تجزيه مورد
 و استفاده Tukey’s test از اختلاف محل مقايسه براي بود داري معني

05/0P< مقايسه براي. شد گرفته نظر در داري معني سطح عنوان هب 

 Student’s آناليز از) دوگانه هاي گروه (درمان پيش با درمان هاي گروه

t-test گرديد استفاده.  
  

  
 گروه دو اين بين هك داد نشان شاهد و نترلك هاي گروه مقايسه
 مقايسه در. ندارد وجود بررسي مورد متغيرهاي در داري معني اختلاف
 صورت هب آسكوربيك اسيد دريافت اول روز 15 در غذا مصرف ميزان
 درماني، پيش گروه در شاهد و نترلك گروه با) mg/kg100( يكخورا
 دو هر در چنين هم ،)1 نمودار (شود نمي ديده داري معني لافاخت

 چهار طي غذا مصرف ميانگين ليك طور هب درماني پيش و درماني گروه
 و µg/rat250 (استفاده مورد دوزهاي تمام در هك دهد مي نشان روز
 مصرف توانسته اكومبنس هسته پوسته در آسكوربيك اسيد) 10 ،50
 µg/rat10 دوز ه كطوري هب ، دهداهشك ريدا معنيصورت  را به غذا
 شاهد گروه با مقايسه در و ،)>001/0P (با نترلك گروه با مقايسه در
 در و ،)>01/0P (با درمان گروه در و) >05/0P (با درمان پيش گروه در

 با شاهد و نترلك گروه با مقايسه در 250 و µg/rat50 دوزهاي
)001/0P<(، دان شده غذا مصرف اهشك باعث) مقايسه در ،)2 نمودار 

 گروه به نسبت درمان گروه درماني، پيش گروه با درماني گروه
 اين اما است داشته تري بيش اهشك غذا مصرف ميزان درمان پيش

  ).3 نمودار( نيست دار معني اهشك

  
  
  
  
  

                                    )7n=( ،6/0P=  
  

 آسكوربيك اسيد دريافت روز 15 يط غذا مصرف ميزان مقايسه: 1-نمودار
 درماني پيش گروه در شاهد و نترلك گروه با) mg/kg100 (يكخورا صورت هب

  ).=7n( شود نمي مشاهده ها گروه بين داري معني اختلاف هك داد نشان

 هايافته
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* vs sham 05/0P< ،** vs sham 01/0P< ،*** vs control 001/0P< ،+ vs sham 001/0P<  
  

 )اكومبنس پوسته درون تزريق (روز چهار غذاي مصرف ميزان قايسهم: 2-نمودار
 و نترلك گروه با آسكوربيك اسيد )10 ،50 و µg/rat250 (مختلف هاي گروه در

 دوزهاي نندهك دريافت گروه سه هك داد نشان درماني پيش و درماني گروه در شاهد
  ).=7n( اند شده غذا مصرف در داري معني اهشك باعث آسكوربيك اسيد متفاوت

  

  
 در رفته ارك هب دوز سه هر در آسكوربيك اسيد دهد مي نشان نتايج
 روز 15 و داده اهشك را مصرفي غذاي مقدار اكومبنس هسته پوسته
 پوسته داخل در دوزها همان تزريق بعد نيز و آسكوربيك اسيد گاواژ
 نتايج ديگر عبارت هب ند،ك نمي ايجاد نتايج در تفاوتي اكومبنس هسته

 داد نشان يكخورا صورت هب آسكوربيك اسيد با درماني پيش از حاصل
 در مشابهي پژوهش در. ندارد آن زيكمر اثر بر تأثيري هيچ هك

 باعث هفته 16 مدت هب ياكخور آسكوربيك اسيد از استفاده خرگوش
 نكمم هك 21است، شده بدن وزن و آب نوشيدن غذا، دريافت افزايش
اسيد  اكسيداني آنتي اثرات جانوري، هاي گونه تفاوت به است

 مقايسه در آن يكخورا صرفا اربردك و تزريق زمان مدت آسكوربيك،
 با يكخورا درماني پيش تأثير عدم علت. شود مربوط حاضر تحقيق با

AA دستگاه در ويتامين اين جذب: باشد دليل چندين تواند مي 
 هك شود مي انجام SVCT2 و SVCT1 هاي گيرنده واسطه هب گوارش
 اسيد مقدار دليل بدين واقع در و 6و22هستند پذير اشباع سيستمي

 و ببرد، بالا را خوني سطح خيلي تواند نمي تغذيه بر مازاد آسكوربيك
 پذيري اشباع علت هب باشد يافته افزايش خوني سطح هم مقداري اگر

 وسيله هب شده افزوده ارمقد 6مغزي، -خوني سد در زيكمر هاي گيرنده
 در. ندك عبور زيكمر هاي گيرنده پذير اشباع سد از نتوانسته گاواژ
 هاي سيستم و آسكوربيك اسيد سد دليل هب شده گفته رابطه همين

  تيـح ،CNS در كـآسكوربي دـاسي رايـب ويـق ليـخي ومئوستازيـه

  
  
  
  
  
  
  
  
7/0P=  

 دوزهـاي  در درمـاني  گروه با يدرمان پيش گروه غذاي مصرف مقايسه: 3-نمودار
)µg/rat250 درون تزريـق ( طـي دوره چهـار روز        آسـكوربيك  اسيد )10 ،50 و 

  .)=7n( شود نمي مشاهده ها گروه در داري معني اختلاف داد نشان) اكومبنس پوسته

  
 اسيد غلظت وريدي داخل صورت به آسكوربيك اسيد بزرگ دوزهاي

 اما 8دهد، نمي افزايش داري معني طور هب مغز در را آسكوربيك
 تواند مي آسكوربيك اسيد خلاف بر وريدي داخل دهيدروآسكوربات

 و شود مغز وارد مغزي -خوني سد در موجود GLUT1 طريق از
 افزايش تورهاكفا از تعدادي توسط را مغزي آسكوربيك اسيد غلظت
 است مهم نيز تزريق متابوليت نوع هك است اين دهنده نشان هك 8دهد،

 با متناسب داده نشان قبلي مطالعه. ندك ايجاد متفاوتي اثرات تواند مي و
 اي روده جذب ميزان غذايي جيره در آسكوربيك اسيد مقدار افزايش
 بالا آن با متناسب نيز آن مغزي و خوني غلظت و يابد نمي افزايش

 غذا مصرف اهشك باعث آسكوربيك اسيد زيكمر تزريق 22.رود نمي
 هك دارد وجود احتمال اين 20.دارد مطابقت قبلي هنتيج با هك است شده
 در تغذيه بر را خود مهاري اثر مستقيم طور هب بتواند آسكوربيك اسيد
 در اطلاعي گونه هيچ خصوص اين در هك ندك اعمال اكومبنس هسته
 مداخله با را خود اشتهايي ضد اثرات هك اين يا و نيست دست

 سيستم قبيل از تغذيه زيكمر تنظيمي هاي سيستم طريق از غيرمستقيم
 ها هورمون و اي روده پپتيدهاي كوليني، استيل دوپاميني، يدي،ياپيو

 سيستم و يديياپيو سيستم تأثير رابطه همين در 23.دهد انجام
 26دوپامينرژيكي، سيستم و 25تحريكي، آمينه اسيدهاي 24گاباارژيكي،

 اين در است رسيده اثبات به غذا دريافت بر اكومبنس هسته در
 هسته ارتباطات با رابطه در بسياري آناتوميكي اطلاعات خصوص
 خودمختار هاي نترلك آن تبع به و 2جانبي هيپوتالاموس با اكومبنس

 بحث
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 با همراه آسكوربيك اسيد رهايش 1.دارد وجود گوارشي سيستم
 شده رها موضع در را ها آن متابوليسم تواند مي نوروترانسميترها بعضي
 خواهد دخالت ها آن فيزيولوژيك ردكعمل در طريق بدين و تنظيم

 سبب اكومبنس پوسته در دوپامينرژيكي هاي نورون فعاليت. ردك
   26.شود مي غذا دريافت اهشك

 هاي ترمينال و دندريت روي D2 و D1 دوپاميني رسپتورهاي
 پاسخ اما 27و28دارند، وجود اكومبنس زكمر و پوسته در سيناپسي پيش
 هك شده داده نشان. هستند ديگركي از متفاوت تغذيه به ناحيه دو اين

 دوپامينرژيك تعديل براي مهم آناتوميكي سوبستراي كي اكومبنس
 نوروترانسميتري هاي سيستم از ديگر يكي 29.است اي تغذيه رفتار
 با سيستم اين هك آنجا از و 30است، يديياپيو سيستم تغذيه نندهك تنظيم

 بخشي هك دارد وجود انكام اين لذا 31.دارد عمل تداخل آسكوربات
 اكومبنس يديياپيو سيستم ردكعمل در مداخله طريق از تأثيرات از
 هك است شده گزارش. باشد شده اعمال غيرمستقيم يا مستقيم طور هب

 NMDA رسپتور فعاليت با مرتبط آسكوربيك اسيد سطح تنظيم
 باعث سپتورر اين رقابتي غير نندهكمسدود MK-801 چه چنان باشد مي
 و مخطط جسم در آسكوربيك اسيد سلولي خارج سطوح اهشك

 طريق از آسكوربيك اسيد شايد بنابراين 32شود، مي اكومبنس هسته
 اجرا به را خود تأثيرات از بخشي بتواند ميانجي اين ارك در مداخله
 سير هاي موش در را غذا دريافت چشمگيري طور هب MK-801. بگذارد

 شرايط تحت و نرمال شرايط تحت هاي موش و غذا از محروم و
 25.دهد مي افزايش خوردن، غذا پايان انداختن تأخير به با مطبوع غذاي

 ترشح روي آسكوربيك اسيد هك است شده مشخص هك آنجا از

 از يكي پرولاكتين چنين هم و 33دارد، بازدارنده اثر پرولاكتين
 غذا دريافت ايشافز باعث هك است تغذيه نندهك نترلك هاي هورمون

 طريق از را خود اثر آسكوربيك اسيد است نكمم لذا 34.شود مي
 آنجا از .باشد ردهك اعمال غذا دريافت روي پرولاكتين ترشح اهشك
 در نتوانست روز 15 مدت هب يكخورا صورت هب آسكوربيك اسيد هك

 و ندك ايجاد تغييري زيكمر آسكوربيك اسيد توسط شده ايجاد پاسخ
 را آسكوربيك اسيد هك شاهد و نترلك گروه با مقايسه در طور همين

 در داري معني تغيير نتوانست نيز اند ردهكن دريافت زيكمر صورت هب
 اسيد تأثير عدم علت بنابراين ند،ك ايجاد صحرايي هاي موش تغذيه

 به مربوط شايد آن زيكمر اثر بر درماني پيش صورت هب آسكوربيك
 قبلي مطالعات هك باشد 6يديكورو هكشب و 4روده، در آن جذب ماهيت

 اسيد غلظت افزايش با متناسب سيستم اين اند ردهك تأييد نيز
 اسيد دريافت افزايش با زمان هم هك چنان ندارد اراييك آسكوربيك
 داد نشان نتايج 22.يابد مي اهشك نيز اي روده جذب ميزان آسكوربيك

 تغذيه اهشك عثبا اكومبنس هسته پوسته داخل آسكوربيك اسيد هك
 طريق از هك اين احتمال نيست، معلوم آن دقيق انيسمكم اما شود مي

 بعيد باشد تغذيه در مؤثر نوروترانسميترهاي ساير ردكعمل در مداخله
  .رسد نمي نظر هب

نامه تحت عنوان  پايان) بخشي از(اين مقاله حاصل : سپاسگزاري
 بر تعامل آن با سكوربيكآدرماني خوراكي با اسيد  بررسي اثر پيش"

 دوپاميني در پوسته هسته اكومبنس بر تغذيه در D2آگونيست گيرنده 
 1390 در مقطع كارشناسي ارشد در سال "هاي صحرايي نر بالغ موش
  .باشد كه با حمايت دانشگاه شهيد باهنر كرمان اجرا شده است مي
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Background: Ascorbic acid (AA) is not synthesized in the brain but it is actively 

transported through blood-brain barrier by SVCT2 cotransporter and it is stored in high 

concentrations with heterogeneous distribution in areas such as nucleus accumbens 

shell (AcbSh) in the mammalian brain. Previous studies have shown that Ascorbic acid 

injection into AcbSh decreases feeding; therefore, in the present study we evaluated the 

effects of oral Ascorbic acid pretreatment on changes in feeding upon its injection in 

AcbSh in adult male rats. 

Methods: Sixty-three adult male rats (220-280 g) were divided into five treatment and 

five pretreatment groups. The treatment groups included the control (intact) group, 

sham-operated Ascorbic acid group that received normal saline as vehicle, and three 

other groups that received different doses of ascorbic acid (10, 50 and 250 µg/rat) by 

injection into AcbSh for four days. The pretreatment groups received Ascorbic acid 

(100 mg/kg) for 15 days via gastric gavage before receiving the aforementioned doses 

in treatment groups into intra nucleus AcbSh. Feeding measurement was repeated every 

12 hours by automatic metabolic cage. 

Results: The results indicated that all injected doses of Ascorbic acid (10, 50 and 250 

µg/rat) into nucleus accumbens shell decrease food intake (P<0.05) in rats and oral 

Ascorbic acid pretreatment had no effects in this regard. 

Conclusion: Our findings show that ascorbic acid is an effective factor in feeding 

regulation. Oral pretreatment seems to have no influence on the central effects of 

ascorbic acid in the nucleus accumbens shell. 

 
Keywords: Ascorbic acid, food intake, nucleus accumbens, pretreatment. 
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