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 ـ     شي رو به افزا   رانيه مصرف آن در ا    ك ماده مخدر بوده     يكراك نوع : زمينه و هدف    ي بـر اعـضا    ي است و اثـرات مخرب
 نـر بـالغ   يها  موشي بر قدرت باروررانياك مورد مصرف در ا اثرات كرنيي مطالعه، تع نيهدف از ا  . مختلف بدن دارد  

  .باشد يم
) شينتـرل، شـم و سـه گـروه آزمـا          ك( به پنج گروه     يطور تصادف  ه سر موش نر بالغ ب     25 مطالعه   نيدر ا : روش بررسي 

، I شيزما كراك معتاد شدند، به سه گروه آ       يشيمدت هفت روز با دوز افزا      ه به ك معتاد به كراك     يها  موش.  شدند ميتقس
II   وIII شيبه گروه آزما  .  شدند مي تقس I )mg/kg5(   شي، گروه آزمـا II )mg/kg35(     شي و گـروه آزمـا III )mg/kg70( ،

عـلاوه   ه ب يولوژيزيگروه شم محلول سرم ف    .  شد قي روز تزر  35مدت   ه روزانه دو نوبت، ب    يصفاق  صورت درون  هكراك ب 
هـا از قـسمت دم         و اسـپرم   يها جراح ـ   سپس موش . ردندك افتي در نترل فقط آب و غذا    كو گروه   ) µl/ml2/6( مويل آب
 ـ مورد ارز  اتي ح تيو قابل ) يعيطبريغ/يعيطب( ي، مورفولوژ ك تحر عداد، برداشت شدند و از لحاظ ت      ميديدياپ  قـرار   يابي

  .ردندك ي طي نوروپكروسكي برداشت و وزن شدند و مراحل مختلف را جهت مطالعه با مزي نها ضهيب. گرفتند
 نـسبت بـه     شي آزمـا  يهـا   ساز در گروه    اسپرم يها   لوله وميتلي اسپرم و ضخامت اپ    يه پارامترها ك نشان داد    جينتا :ها  يافته
 كيسـومات    شاخص گنـادو   نيچن هم). ≥05/0P (افتياهش  ك و وابسته به دوز      دار يصورت معن  هنترل ب ك شم و    يها  گروه
اهش كنترل  ك نسبت به گروه     يدار ي معن صورت ه گرفتند ب   قرار قيمورد تزر ) mg/kg70( دوز   نيتر شيه با ب  ك ييها  موش

  ).≥05/0P( افتي
خصوص  ه و ب  ي بر بارور  ي اثرات مخرب  رانيه كراك مورد مصرف در ا     كبار نشان داد     ني اول ي مطالعه برا  نيا: گيري  نتيجه

  . اسپرم موش نر دارديپارامترها

  .ضهي اسپرم، ساختار بي، پارامترهاكراك : كليديلماتك

 
  

ترين معضلات جوامع پيشرفته بـشري اسـت    از مهم يكناباروري ي 
 رواني، خانوادگي، اجتماعي و اقتصادي فراواني       -لات روحي كه مش ك

ازطرفــي مــصرف مــواد مخــدر در جوامــع بــشري . دنبــال دارد را بــه
لـي  كطـور    بـه . تخصوص در بين جوانان گسترش زيادي يافته اس ـ        به

    وتـاسردانه ـورهاي مـتكاز موارد ناباروري مربوط به فا ميـاً نيتقريب

  
ه باعـث نابـاروري بـا       كاز عوامل مهمي است      يكمصرف مواد مخدر ي   

 هـا بـر    ه آثار مخـرب آن    ك ازجمله مواد مخدري     1.شود عامل مردانه مي  
يدهاي ياســترو: بــاروري مــردان بــه اثبــات رســيده اســت، عبارتنــد از

ين و  ييـدي، كوكـا   ي حـشيش، مخـدرهاي اپيو     ،آنـا جو آنابوليك، مـاري  
 2.ها متانفتامين

ه مصرف آن در كنسبت جديدي است  به نيز ماده مخدر كراك
روش  صورت جامد بوده و به هاين ماده ب. ايران رو به افزايش است

 مقدمه

 

  302 تا 293هاي  ، صفحه5 شماره،71دوره،1392دردامي تهران،كي، دانشگاه علوم پزشكده پزشكمجله دانش  مقاله اصيل

    13/12/1391:     تاريخ پذيرش14/11/1391: تاريخ دريافت مقاله                  يدهكچ
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  302 تا 293 ،5، شماره 71، دوره 1392 ردادمي تهران، كي، دانشگاه علوم پزشكده پزشكمجله دانش 

. گيرد صورت تزريقي مورد استفاده قرار مي تدخين و محلول آن، به
شورها متفاوت كوجود در ساير  ممخدر با كرك كوكاييناين ماده 

جود ندارد، اما شواهد  اطلاع دقيقي از نحوه توليد كراك و3.است
ين طي مراحلي با يه كراك از هروكدهنده آن است  موجود نشان

برخلاف . آيد دست مي ين بهيزودن داروهايي مانند استامينوفن و كافاف
 اين دو  وجود دارد،ينيماده و كرك كوكاه بين اين كشباهت اسمي 

يبات موجود در اين كچنين تر هم. با هم متفاوتند املكطور  بهماده 
ين، استامينوفن يين، تبايين، هرويكد ين، استيليمورفين، كد: ماده شامل

 اين ماده فقط در افغانستان و ،بنابر اطلاعات موجود 4و5.ين استيو كاف
ك ايراني نيز گيرد از اين رو به اين ماده كرا ايران مورد مصرف قرار مي

  .گويند مي
ين اثرات بسيار مخربـي     يكد يلخصوص ماده است   هيبات كراك ب  كتر

ين يكـد  براي مثال مصرف مقادير زياد استيل     . گذارد را بر روي بدن مي    
تواند  ه مي كگردد   موجب آزادشدن مقدار زيادي هيستامين در خون مي       

 و يـا مـصرف      6 آنافيلاكسي، تـشنج و مـرگ شـود        كموجب بروز شو  
اهش اندازه بيـضه،    ك 7،بدكروز در   كستامينوفن با دوزهاي بالا باعث ن     ا

  8.گردد اختلال در روند اسپرماتوژنز مي
باروري مردان  چهار روش به لي مصرف مواد مخدر بهكطور  به

ها، تغيير در   اثر گنادوتوكسيك بر بيضهكبا اعمال ي: رساند آسيب مي
 -Hypothalamus- Pituitary)گنادها  - هيپوفيز- محور هيپوتالاموس

Gonads, HPG)،6.اهش ميل جنسيكرد نعوذ و انزال و كعمل  آسيب به 
ها را تحت تاثير  طور مستقيم توليد اسپرم در بيضه ها به گنادوتوكسين

 و مورفولوژي طبيعي كاهش غلظت، بلوغ، تحركقرار داده و منجر به 
 HPGمحور  مصرف برخي از مواد تعادل ظريف 9-11.گردند اسپرم مي

ها و يا تغيير غلظت  اهش ترشح گنادوتروپينكهم ريخته و باعث  را به
يدهاي آنابوليك با فيدبك ي استرو12.شوند تستوسترون درون سلولي مي

شدت از  آورند كه به عمل مي انعت بهم مHPGمنفي از فعاليت محور 
ه خود منجر به كاسته ك LH و (FSH)  فوليكولكتوليد هورمون محر

   13.شود گناديسم هيپوگنادوتروپيك ميهيپو
اهش توليد تستوسترون كيدها باعث ياز طرف ديگر مصرف استرو

. دهد لات نعوذ رخ ميكه در نتيجه اين عمل مشكشود  زاد مي درون
يدهاي آنابوليك يچنين مشخص شده است مصرف زياد استرو هم

طبيعي هاي غير  و افزايش مورفولوژيكاهش غلظت و تحركباعث 
 14.شود پرم مياس

جوآنا در اسپرماتوژنز   كه مارياند مطالعات متعدد نشان داده
 و غلظت اسپرم را كاهش داده و باعث افزايش كرده و تحركمداخله 
 مطالعات انساني نشان 13و15و16.گردد طبيعي ميال غيركهايي با اش اسپرم
انعت از ترشح ضرباني هورمون  تجويز مخدرها باعث ممند كهداد
يد در محور يشده با اپيو ك تحري(GnRH) كننده گنادوتروپينآزاد

 صورت LH هيپوفيز شده و متعاقب آن قطع ترشح -هيپوتالاموس
به كاهش سطح تستوسترون و نقص در اسپرماتوژنز  گرفته كه منجر

ين بر باروري مردان ي مطالعاتي كه روي اثرات كوكا17و18.گردد مي
ماه به  مدت سه ين بهيكاانجام شد مشخص كرد تجويز مزمن كو

 اپيتليوم %25بالغ باعث تحريك آپوپتوز در هاي صحرايي نا موش
هاي اسپرماتوسيت و   سلولDNAساز و آسيب  هاي مني لوله

ها با   مطالعات نشان داد تزريق حاد متانفتامين19.شود اسپرماتوگوني مي
ساز بيضه  هاي مني دوزهاي مختلف باعث تحريك آپوپتوز در لوله

  20.شود هاي سوري مي وشم
با توجه به شيوع مصرف كراك در بين جوانـان و افـزايش ميـزان               

مراكز درمـاني جهـت درمـان عـوارض جـسمي و روانـي               مراجعين به 
ن و از طرفي عدم انجام مطالعات بنيادين در رابطـه بـا تـاثير               آمصرف  

هدف از ايـن    . اين ماده مخدر بر باروري مردان، اين مطالعه انجام شد         
طالعه تعيين اثر كراك مـورد مـصرف در ايـران بـر سـاختار بيـضه و                 م

نتايج حاصل از اين مطالعه جهت      . باشد پارامترهاي اسپرم در موش مي    
خـصوص جوانـان از اثـرات مخـرب مـواد مخـدر              هآگاهي جامعه و ب   

  .صنعتي بر سيستم توليد مثل و ناباروري آنان داراي اهميت است

  

  
مراحل آن در مركز مطالعه حاضر از نوع تجربي است و كليه 

 طي علوم پزشكي ايران دردانشگاه  ي و مولكولي سلولقاتيتحق
جربي، جهت انجام اين مطالعه ت .انجام شده است 1390-91هاي  سال

رج ك از انستيتو پاستور Balb/Cاي نژاد  هفته  سر موش نر سه50تعداد 
داري حيوانات آزمايشگاهي دانشگاه علوم  ز نگهكمر خريداري و به

مدت دو هفته در شرايط  ها به موش. ي تهران انتقال داده شدكپزش
ساعته با دسترسي آزاد 12ي كتاري/ ل روشناييك و سيC 2±23دمايي 

هاي  ها با تراشه ف آنكه ككربناتي  هاي پلي به آب و غذا درون قفس
  .داري شدند يط نگهچوب پوشيده شده بود، جهت سازگاري با مح

  بررسيروش
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ه ماده موثر در كراك مورد كجهت  از آن: هاي آزمايش گروه
زمايش نيز براساس آمصرف در اين مطالعه هرويين بود، دوزهاي 

چنين بررسي ميزان   و هم21)با تغييرات(مطالعه قبلي در اين زمينه 
كردن  از مشخص پس. از تزريق انتخاب شد مير در حيوانات پس و مرگ

تايي تقسيم شدند  ها به پنج گروه پنج شنده، موشكحداقل و دوزهاي 
  : ه عبارت بودند ازك

غذا دريافت  هفته فقط آب و مدت شش ه بهكنترل كگروه  -1
هفته روزي دو نوبت از طريق  مدت شش ه بهكگروه شم  -2. ردندك

 ليموترش علاوه آب هصفاقي محلول سرم فيزيولوژي ب تزريق درون
)l/ml6/2 (گروه آزمايش -3 .ت نمودنددرياف I مرحله  كاز ي ه پسك
ميزان  هفته روزي دو نوبت كراك به مدت پنج اي معتادسازي به هفته كي

mg/kg5گروه  - 4. ردندكصفاقي دريافت   ازطريق تزريق درون
مدت  اي معتادسازي به هفته كمرحله ي كاز ي ه پسك IIآزمايش 

 ازطريق تزريق mg/kg35ميزان  هفته روزي دو نوبت كراك به پنج
از  ه پسك IIIگروه آزمايش  -5 .ردندكصفاقي دريافت  درون

هفته روزي دو نوبت  مدت پنج اي معتادسازي به هفته كمرحله ي كي
  .ردندكافت ي دريصفاق ق درونيق تزري از طرmg/kg70ميزان  كراك به

 نمونه ازي مقدار كراك، در موجود باتيكتريي ايميش زيآنال جهت
 در. شدي بررس) رانيا تهران،( بهار شگاهيآزماي شناس سم هگرو در
 و (TLC) نازك هيلاي كروماتوگراف روش به ماده نيا شگاهيآزما

 قرار قيدق زيآنال مورد (HPLC) بالا وضوح با عيماي كروماتوگراف
  .گرفت

ميزان كراك : سازي حيوانات و آزمون وابستگي به موادمعتاد
. ها محاسبه و تزريق شد زن موشمصرفي براي هر موش برحسب و
ه ك جايي از آن. شي شدندك ها وزن در مرحله معتادسازي ابتدا موش

 بود، محلول كراك g22اي حدود  هفته پنجهاي  وزن متوسط موش
 عنوان حلال كراك هترش ب ليمو علاوه آب هسالين ب ايراني در نرمال

)l/ml6/2 ( با دوزmg/ml3محلول دليل عدم تحمل هب.  تهيه شد 
بار، اين محلول در دو نوبت و با دوز افزايشي  كها در ي توسط موش
كه در روز اول دو  ترتيب اين به. روز معتادسازي انجام شد در طي هفت

) l150 )mg/kg20در هر نوبت  ،15:00 و8:00هاي  نوبت در ساعت
 l180روز دوم . ها تزريق شد صفاقي به موش ازطريق درون

)mg/kg5/24 (وز سوم و رl220 )mg/kg30 ( در همان ساعات به
روزهاي چهارم و پنجم نيز دو نوبت و در هر . ها تزريق شد موش

روز . ها تزريق شد  به موشmg/kg40 محلول با دوز l220نوبت 
 به mg/kg60 محلول با دوز l220ششم دو نوبت و در هر نوبت 

 l220بت ها تزريق شد و در روز هفتم دو نوبت و در هر نو موش
  .ها تزريق شد  به موشmg/kg80محلول با دوز 

ها به كراك ايراني و تاييد مدل  شدن موش جهت اطمينان از وابسته
 سر از پنجاز اولين تزريق،  اعتياد، در روز هفتم، دو ساعت پس

ها  طور تصادفي انتخاب شدند و به آن ههاي آزمايش ب هاي گروه موش
mg/kg5م سندرم ترك ياز چند دقيقه علا  پس نالوكسان تزريق شد كه

  22.اعتياد مورد بررسي قرار گرفت
از شروع )  روز42( هفته از گذشت شش پس :ها جراحي موش

هاي گردني، قطع  جايي مهره هشي با جابك از وزن ها پس آزمايش، موش
براي مطالعه پارامترهاي اسپرم، دم اپيديديم چپ . شته شدندكنخاع و 

قطعه   توسط قيچي ظريف قطعهml1 PBS C 37جدا شد و در 
سپس .  قرار داده شدC 37  دقيقه در انكوباتور30مدت  گرديد و به

، قابليت حيات و مورفولوژي كپارامترهاي اسپرم از جمله تعداد، تحر
  .ها مورد مطالعه قرار گرفت آن

 هـر ي  برا كيگنادوسومات شاخص: تعيين شاخص گنادوسوماتيك  
  :شد سبهمحا ريز صورت به موش
  
  

تعداد، تحرك،  (اسپرمي پارامترها :بررسي پارامترهاي اسپرم
و  2010 سال WHOي راهنما طبق) قابليت حيات و مورفولوژي

  23.گرفت قرار مطالعه مورد راتييتغي كم بامطالعه قبلي 
 هموسايتومتر از اسپرم تعدادي ابيارزي برا:  تعداد اسپرمشمارش

. شد استفاده (Assistant Co., Sondheim Rhon, Germany) نئوبار
 و سالمي ها اسپرم 400يي نما بزرگ با وي نور وپكروسكيم توسط
 بزرگي زكمري ا خانه25 مربع از كوچك مربع پنج در هم از جدا

 محاسبه نمونه ml1 حجم در موجود اسپرم تعداد سپس. شد شمارش
  .شد

ها   اسپرمكدر اين مطالعه جهت بررسي درصد تحر:  اسپرمكتحر
در اين روش حدود . بندي ساده استفاده شد از روش سيستم دسته

ml12-10 شود يم پوشانده از نمونه روي لام قرار گرفته و با لامل .
 را ايجاد ml30-25ه ارتفاعي بين كاشد دي بح حجم نمونه بايستي به

هاي طبيعي داده  ت چرخشي به اسپرمكدر اين ضخامت اجازه حر. ندك
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آميزي با استفاده از ميكروسكوپ  ده بدون رنگش زه تهيهلام تا. شود مي
 پنج اسپرم در حداقل 100 بررسي شد و ×400نمايي  نوري با بزرگ
ه از شمارش كر است كذ لازم به. وپي شمارش شدكروسكميدان ديد مي

.  به حاشيه لام اجتناب شدكهاي موجود در فيلدهاي نزدي اسپرم
 به 2010سال  WHOانداردهاي  اسپرم براساس استكلي تحركطور به

  :شود سه دسته تقسيم مي
 فعال طور به اسپرم كتحر نوع نيا در: رونده شيپ تكحر

 نظر در بدون( ندك يم تكحر بزرگ رهيدا كي در اي يخط صورت به
  ). سرعت گرفتن
 رونده شيپ هك گريد تكحر هرگونه به: رونده شيرپيغ تكحر
 دمي روين هكي صورت به يا و كوچك رهيدا كي در تكحر مانند نباشد

 .شود مشاهده دم ضربان فقط و ندك جا هجاب را سر بتواندي سخت به

 .شود ينم دهيد اسپرم دري تكحر نوع چيه: كرمتحريغي ها اسپرم

 و شـد  محاسـبه رونـده    حركـت پـيش   بـا  ها اسپرم درصد انيپا در
 .شد ثبت تحرك درصد عنوان به ها آن ميانگين سپس

.  ارزيابي شدBآميزي حياتي ائوزين  وسيله رنگ هب: قابليت حيات
 µl7 سوسپانسيون اسپرمي را روي لام قرار داده و µl20در اين روش 

 مخلوط طور كامل بهآن اضافه شد و  به)  در سالينB) 5/0%ائوزين 
 و توسط ميكروسكوپ نوري هسپس لامل را روي آن قرار داد. گرديد

ليل آسيب غشاي پلاسمايي سر د هب. شد مشاهده ×400نمايي  با بزرگ
هاي مرده، ائوزين جذب شده و سر اسپرم به رنگ  اسپرم در اسپرم

. مانند رنگ باقي مي هاي زنده بي كه اسپرم آيد در حالي قرمز در مي
 اسپرم در پنج ميدان ديد شمارش شد و 100براي هر نمونه تعداد 

  .هاي زنده گزارش شد ميانگين اسپرم
آميزي پاپانيكولائو مورد  ا استفاده از رنگب :مورفولوژي اسپرم

آميزي هسته به رنگ آبي و آكروزوم و  با اين رنگ. بررسي قرار گرفت
شده توسط  آميزي لام رنگ). 1شكل ( آيد دم به رنگ ارغواني در مي

ميكروسكوپ نوري مورد بررسي قرار گرفت و در هر نمونه تعداد 
ها  ش شده و درصد اسپرم اسپرم در حداقل پنج ميدان ديد شمار200

ناهنجاري در ناحيه سر، قطعه (با مورفولوژي طبيعي و غيرطبيعي 
  . صورت ميانگين گزارش شد به) شكل مياني، دم و سر سوزني

هاي چپ  بيضه: نوري ميكروسكوپ كمك به بيضه ساختار مطالعه
از طي  س شدند و پسكجهت مطالعات بافتي در فيكساتيو بوئن في

هاي سريالي تهيه شد و  ها برش گيري، از آن بلوك و گيري مراحل آب

 . مورد مطالعه قرار گرفتندائوزين -هماتوكسيلين آميزي از رنگ پس
شده  هاي تهيه گيري پارامترهاي ساختاري مختلف در برش براي اندازه

 متصل (Olympus, Tokyo, Japan)  معكوساز بيضه، از ميكروسكوپ
هاي متوالي  ل بيضه برشكابتدا از  .دبه دوربين ديجيتال استفاده ش

 برش كه با فاصله مساوي از هم قرار داشتند، از پنجتهيه شد و تعداد 
آميزي از هر  از رنگ پس. هاي متوالي بيضه انتخاب شدند ميان برش

شكل  ساز با مقطع گرد يا نزديك به گرد به  مجراي منيششبرش 
ها  ر مربوطه از آنافزا تصادفي انتخاب شد و توسط دوربين و نرم

طور  بهساز گرد يا   مجراي مني30 لذا ،هاي داراي بار تهيه شد سكع
 گرد از هر بيضه انتخاب شد و در هر بيضه ميانگين قطر يتقريب
افزار  ساز، ضخامت اپيتليوم و قطر مجرا توسط نرم هاي مني لوله

Image J (National Institutes of Health, USA)  240/1ويراست 
 SPSS يمارآبا استفاده از برنامه آمده  دست  نتايج به.ي شدگير دازهان
 و اسپرمي پارامترهاي بررس براي. تحليل و بررسي شد 18 راستيو

 آناليز آزمون از اطلاعات آوري جمع از پس آن ساختار راتييتغ مطالعه
 در داري معني سطح و شد استفاده (Tukey’s test) طرفه كي واريانس
 .شد تعيين ≥05/0Pحدود 

  

  
 بخش گزارش طبق: استفاده مورد كراكيي ايميش زيآنال جينتا

 باتيترك لحاظ از مطالعه نيا كراك نمونه بهار، شگاهيآزماي شناس سم
 جينتا. بود مشابه Akhgariو  Farhoudian مطالعه با آنيي ايميش

ي دارا نمونه نيا هك داد نشان HPLC و TLCي ها روش از حاصل
 و نييتبا ن،ييهرو ن،ييكد ن،ييكد لياست ن،يمورف ن،ييكاف نوفن،ياستام
 ها، نيآمفتامامت ها، نيآمفتام حضور بر يمبني شواهد و است نيپاپاور

)  غيرهو اكسازوپام آلپرازولام، (بنزو گروهي داروها متادون، ترامادول،
 و پرامين ايمي( (TCA)اي  حلقه ضد افسردگي سه گروهي داروها و

  .نداشت وجود) غيره
 ـتزر اثـر  دري  نـشئگ  ميعلا هـا در دوره     تمـامي مـوش   : كـراك  قي

صـورت   از دريافت دوزهـاي تزريقـي، دم خـود را بـه            معتادسازي پس 
 دقيقــه بــه دور قفــس 15-20شــده بــالا نگــه داشــته و حــدود  ســيخ
ه  تـا پايـان دور     III و   II چرخيدند، اين رفتار در دو گروه آزمـايش        مي
  كماز  سـ پI شـن رفتاري در گروه آزمايـالعه مشاهده شد اما چنيـمط

 هايافته
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  .ردن دوز تزريقي در روز هشتم مشاهده نشدك
 ـتزر اثـر  در كتر ميعلا از تزريـق    دو سـاعت پـس      :نالوكـسان  قي
 پـنج  نالوكسان بـه     mg/kg5طور تصادفي مقدار     هصفاقي كراك، ب   درون

يدها شامل پرش، اسهال و     يم ترك اپيو  يعلا. سر موش معتاد تزريق شد    
) ها ايستادن بر روي دو پا، بو كشيدن و ليسيدن دست         ( حالت جستجو 

  .مشاهده شد
ــتغ ــدن، وزن راتيي ــب وزن ب ــاخص و ضهي ــومات ش : كيگنادوس
هـاي هـر     شود وزن بدن مـوش      مشاهده مي  1ه در نمودار    كگونه   همان

نتـرل  ك دار نسبت به گروه صورت معني  بهIII و I، II سه گروه آزمايش  
هـاي   هـاي گـروه   چنين وزن بيـضه مـوش    ، هم )≥05/0P( اهش يافت ك

اهش ك ـنتـرل   كدار نسبت به گـروه       صورت معني   به III و   I، II آزمايش
ه شاخص گنادوسـوماتيك فقـط در گـروه         ك حالي  در ،)≥05/0P( يافت

داشـت  اهش  كنترل  كداري نسبت به گروه      صورت معني   به III آزمايش
)05/0P≤ .(  دار در   دام از اين سه پارامتر تفاوت معني      ك چدرضمن در هي

نتـايج نـشان داد تزريـق       . هاي آزمايش با هم مـشاهده نـشد        بين گروه 
مــدت  بــار در روز و بــه  دوmg/kg70 و 35، پــنجكــراك بــا دوزهــاي 

كـه فقـط     حالي ها شد در   هفته باعث كاهش وزن بدن و بيضه موش        پنج
  .همراه بودتيك  با كاهش شاخص گنادوسوماmg/kg70دوز بالا 
ــتغ ــاختار راتيي ــت س ــب باف ــضه توســط  : ضهي ــت بي ــه باف مطالع

چنـان در تمـامي    ميكروسكوپ نوري نـشان داد كـه اسـپرماتوژنز هـم          
  ).2 شكل( هاي آزمايش وجود دارد گروه

سـاز مربـوط بـه       هـاي منـي    هـاي عرضـي لولـه      در برخي از برش   
داخـل    بـه هـاي لايـه اپيتليـوم      ريزش سلول  III و   II هاي آزمايش  گروه

هـاي   طور وسيعي مشاهده شد كه در گـروه      هساز ب  هاي اسپرم  لومن لوله 
هـاي    در گـروه   2بـا توجـه بـه نمـودار         ). 1شكل  ( ديگر مشاهده نشد  

هـاي   آزمايش با افزايش دوز تزريقي يك كاهش ملايـم در قطـر لولـه             
ساز نسبت به گروه كنترل مشاهده شد كه ايـن تغييـرات از لحـاظ          مني

ساز در هر سـه      هاي مني   اما ضخامت اپيتليوم لوله    بود،دار ن  آماري معني 
دار  صـورت معنـي     نسبت به گروه كنتـرل بـه       III و   I، II گروه آزمايش 
هـاي   چنـين ضـخامت اپيتليـوم لولـه         هـم  .)≥05/0P(بود  كاهش يافته   

 نـسبت   III و   II  آزمـايش  هاي ساز با افزايش دوز مصرفي در گروه       مني
قطر ). ≥05/0P( دار كاهش يافت  صورت معني  ه نيز ب  I به گروه آزمايش  

 نـسبت بـه گـروه كنتـرل         I ساز در گـروه آزمـايش      هاي مني  لومن لوله 
، امـا قطـر     بوددار ن  افزايش داشت اما اين افزايش از لحاظ آماري معني        

 نسبت بـه گـروه   III و   II هاي آزمايش  ساز در گروه   هاي مني  لومن لوله 
چنـين قطـر     هـم ). ≥05/0P( اشـت دار افزايش د   صورت معني  كنترل به 

 II هاي آزمايش  ساز با افزايش دوز مصرفي در گروه       هاي مني  لومن لوله 
) ≥05/0P( دار صـورت معنـي     نيـز بـه    I  نسبت به گروه آزمـايش     IIIو  

دست آمده مشخص شـد   هبا توجه به نتايج ب ). 2نمودار  ( افزايش يافت 
ساز و در     مني هاي كه تزريق كراك باعث كاهش ضخامت اپيتليوم لوله       

ايـن  . هاي معتاد شد   ها در بيضه موش    نتيجه افزايش قطر لومن اين لوله     
و با افـزايش دوز مـصرفي ايـن تغييـرات         بوده  تغييرات وابسته به دوز     

  .بارزتر بودند
نتايج حاصل  : مطالعه موردي  ها گروه در اسپرمي  پارامترهاي  بررس

در ايـن   . اده شـد   نمـايش د   1از مطالعه پارامترهاي اسـپرم در جـدول         
 و I  ،II ها در هر سـه گـروه آزمـايش         تحقيق مشخص شد تعداد اسپرم    

III          05/0( داري داشـت    نسبت به گـروه كنتـرل كـاهش معنـيP≤ .( در
 نـسبت بـه گـروه       III و   II هاي آزمايش  ها در گروه   ضمن تعداد اسپرم  

  ). ≥05/0P(اد د داري نشان مي  نيز كاهش معنيI آزمايش
 نـسبت   III و   I  ،II  در هر سه گروه آزمـايش      درصد قابليت حيات  

چنـين درصـد     هم). ≥05/0P(داري داشت    به گروه كنترل كاهش معني    
 I  نسبت به گروه آزمايش    IIIو   II هاي آزمايش  قابليت حيات در گروه   

 III و در گروه آزمايش  ) ≥05/0P(ادند  د داري نشان مي   نيز كاهش معني  
 داري مــشاهده شــد ي كــاهش معنــII نيــز نــسبت بــه گــروه آزمــايش

)05/0P≤.(  
 نسبت بـه  III و   II هاي آزمايش  رونده در گروه   درصد تحرك پيش  

چنـين در مـورد      هـم ). ≥05/0P(داري داشت    گروه كنترل كاهش معني   
 يـك   I  نيز نسبت بـه گـروه آزمـايش        III اين پارامتر در گروه آزمايش    

در ضــمن در گــروه شــم ). ≥05/0P( دار مــشاهده شــد كــاهش معنــي
 كـاهش ايـن     I رونده و در گـروه آزمـايش       يش درصد تحرك پيش   افزا

پارامتر نسبت به گروه كنترل مشاهده شد كه اين اختلافـات از لحـاظ              
 .بودنددار ن آماري معني

 III و I  ،II درصد مورفولوژي طبيعي در هـر سـه گـروه آزمـايش           
چنـين   هـم ). ≥05/0P(داري داشت    نسبت به گروه كنترل كاهش معني     

 نـسبت بـه     III و   II هـاي آزمـايش    لوژي طبيعي در گروه   درصد مورفو 
و در  ) ≥05/0P(ادنـد   د داري نشان مي   اهش معني ك نيز   I گروه آزمايش 
داري   كـاهش معنـي    II  نيز نسبت به گـروه آزمـايش       III گروه آزمايش 
  ).≥05/0P( مشاهده شد
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  معتاد نر موش در ئر اسپرمي پارامترها بر كراك قيتزر ري تاث:1 جدول
  (%)طبيعي اسپرم مورفولوژي  (%)رونده اسپرم تحرك پيش  (%)قابليت حيات اسپرم )ليتر در هر ميلي 106(تعداد اسپرم  گروه

 93/79±52/1 92/36±43/3 62/83±64/2 366/7±208/0 نترلك

 09/81±69/0 38/40±12/4 79/83±13/2 246/7±293/0 شم

 * I 144/0±73/6 * 98/1±38/75 * 66/3±31/33 65/1±26/63 آزمايش

* II 252/0±046/6 آزمايش
a 76/1±27/66 *

a 45/1±59/30 * 24/1±02/50 * 

* III 3/0±804/5 آزمايش
a 16/1±85/61 *

ab 39/0±26/29 *
a 94/1±03/43 * 

            ).≥05/0P(  در همـان سـتون  I دار بـا گـروه آزمـايش    تفـاوت معنـي    a        ).≥05/0P(دار با گروه كنتـرل در همـان سـتون            تفاوت معني  *     .اند معيار نشان داده شده     انحراف ±صورت ميانگين  ها به  يافته
b شيآزما گروه با دار معني تفاوت II 05/0( ستون همان درP≤.(  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ).≥05/0P (كنترل گروه با دار يمعن تفاوت *      .مطالعه موردي ها گروه در (C) كيگنادوسومات شاخص و ها موش ضهيب وزن (B) ها، موش بدن وزن (A) بر كراك ريتاث :1نمودار 

 
  
  

  
  

  
  

 ـتلياپ ضـخامت  (B) ساز، يمني  ها لوله قطر (A) بر كراك ريتاث :2 نمودار  (C) و ومي
  .مطالعه موردي ها گروه در ساز يمني ها لوله لومن قطر

  ).≥05/0P (I شيزماآ گروه با دار يمعن تفاوت a). ≥05/0P (نترلك گروه با دار يمعن تفاوت *

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 :آميزي پاپانيكولائو شناختي اسپرم با استفاده از رنگ هاي ريخت ناهنجاري: 1 شكل 
 ، سر سـوزني )d( ناهنجاري دم ،)c( ناهنجاري قطعه مياني ،)b( ناهنجاري سر ،)a( اسپرم طبيعي

  .)f( سر شبه طبيعي  و)e( لكش

A B C 
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 ،)ب( نترلك گروه: مطالعه موردي  ها  گروه ساز يمني  ها لوله ازي  عرض برش: 2 شكل
          ).و الــف،( III شيآزمــا گــروه و) ج (II شيآزمــا گــروه ،)ه( I شيآزمــا گــروه ،)د( شــم گــروه

  .باشد يمي سلول زشير دهنده نشان *
  

  
هش وزن  اك ـه مصرف كـراك باعـث       كنتايج اين مطالعه نشان داد      

هـاي   بدن و بيضه، شاخص گنادوسـوماتيك، ضـخامت اپيتليـوم لولـه            
هاي نر معتاد به اين ماده مخـدر         ساز و پارامترهاي اسپرم در موش      مني
ه بـا افـزايش دوز مـصرفي كـراك،          كچنين نشان داده شد      هم. شود مي

هـاي نـر افـزايش       اثرات مخرب آن نيز بر پارامترهاي بـاروري مـوش         
  .ابدي مي

هفته با دوز افزايشي كراك      كهاي بالغ، طي ي     مطالعه موش  در اين 
هـا بـه ايـن مـاده از تـست            معتاد شدند و جهت اطمينان از اعتيـاد آن        

ه نالوكـسان جهـت   ك ـجـايي   از آن. نالوكسان در روز هفتم استفاده شد  
يـدي مـورفين در مطالعـات ديگـر اسـتفاده شـده             يم اپيو يبرگشت علا 

دنبال تزريق نالوكسان همانند مطالعـات        نيز به  كم تر ي و علا  24و25است
ه اين ماده نيز احتمالا مـشابه مـورفين         كتوان نتيجه گرفت     فوق بود مي  

  .گيرد يدها قرار مييعمل نموده و در طبقه اوپيو

هاي معتاد به    دار وزن بدن موش    اهش معني كدر اين مطالعه شاهد     
 26و27.ه مشابه دو مطالعـه ديگـر در ايـن خـصوص بـود             ككراك بوديم   

داري در شاخص گنادوسـوماتيك      اهش معني كچنين در اين مطالعه      هم
اسـاس   بر. هاي معتاد به كراك با دوز بالا مشاهده شد         گروهي از موش  

    :تـوان ناشـي از دو عامـل دانـست          اهش را مـي   كمطالعات گذشته اين    
اهش ك ـاهش متابوليـسم و     كدنبال آن    ها و به   اهش توليد آندروژن  ك -1

ه ك ـساز   هاي مني   در لوله  آپوپتوز  افزايش ميزان  -2 26،بيضهوزن بدن و    
  20.گردد ساز مي هاي مني اهش قطر لولهكاهش وزن بيضه و كمنجر به 

ي  دهنده  نشان ،نتايج حاصل از بررسي ساختار بيضه در اين مطالعه        
ساز و افـزايش     هاي مني  دار ضخامت اپيتليوم ژرمينال لوله     اهش معني ك

 .هاي معتاد به كـراك اسـت       ساز در بيضه موش     مني هاي قطر لومن لوله  
ــه  ــال و قطــر لول ــوم ژرمين ــين ضــخامت اپيتلي ــي تعي ســاز از  هــاي من

شناسـي   هاي مهم در تشخيص اختلالات اسپرماتوژنز و آسيب        شاخص
اهش ك ـه  ك ـ در مطالعات متعددي مشخص شـده اسـت          28و29.آن است 

اهش يـا تخريـب     كاز   ساز ناشي  هاي مني  ضخامت اپيتليوم ژرمينال لوله   
هاي اسپرماتوگوني، اسپرماتوسيت اوليه و ثانويه، اسـپرماتيدها و          سلول
هاي  اهش وزن بيضه در موش    كبراين   بنا 30و31.هاي سرتولي است   سلول

هاي ژرم و در    سلول از تاثير اين ماده بر     توان ناشي  معتاد به كراك را مي    
  .ساز دانست هاي مني اهش ضخامت اپيتليوم لولهكنتيجه 

هـاي بـالغ، پارامترهـاي اسـپرم         چنين تجويز كـراك بـه مـوش        هم
را ) رونـده و مورفولـوژي طبيعـي        پـيش  كتعداد، قابليت حيات، تحر   (
ايـن  . اهش وابـسته بـه دوز بـود       كاهش داد و اين     كداري   طور معني  هب

 ـ       : گـران در مـوش و انـسان بـود          وهشژنتايج مشابه مطالعـات ديگـر پ
Fazelipour    و  كين در مـوش، تحـر     يصرف هـرو  ه بـا م ـ   ك ـنشان داد 

داري پيـدا    اهش معنـي  ك ـهـاي معتـاد      قابليت حيات اسـپرم در مـوش      
اهش ك ـيـدها باعـث     يه مـصرف اوپيو   ك ـ نيز نشان داد     Khan 27،ندك مي

ها در افراد معتاد به مـواد مخـدر          ، تعداد و فعاليت اسپرم    Semenحجم  
   32.شود مي يديياوپيو

اهش ك ـيكـوتين باعـث     ه مصرف ن  ك نشان داد    Oyeyipoچنين   هم
هاي صحرايي بـالغ    و مورفولوژي طبيعي اسپرم در موش      كتعداد، تحر 

وتين ك ـاهش پارامترهـاي اسـپرم وابـسته بـه دوز ني          ك ـگردد و اين     مي
درخصوص دلايل تاثير مـصرف ايـن مـواد بـر روي             33.مصرفي است 

يـدهاي  يه تجـويز اوپيو   ك ـگران نشان دادند     پارامترهاي اسپرم، پژوهش  
نند مورفين و هرويين بر محور هيپوتالاموس هيپوفيز تـاثير          خارجي ما 

 بحث
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ــث  ــته و باع ــداش ــح ك ــب آن LHاهش ترش ــ و متعاق ــطح ك اهش س
مـصرف  دارد  اسـاس احتمـال      ايـن   بر 26و27و34و35.شود تستوسترون مي 

ه در نتيجـه آن     كاهش سطح تستوسترون شده     كبلندمدت كراك باعث    
ــپرم   ــضه و اس ــاي بي ــپارامتره ــيك ــد اهش م ــيش .ياب ــزان  ب ــرين مي ت

هـاي   شناختي اسپرم در مطالعه حاضر، ناهنجاري      هاي ريخت  ناهنجاري
مطالعات مختلـف نـشان دادنـد     .هاي معتاد بود  دم اسپرم در همه گروه    

دليل اثرات مخرب مواد     هطبيعي سر اسپرم ب   رفولوژي غير ه افزايش مو  ك
 و  36-38ي در هـسته   كتغييرات مواد ژنتي   هاي ژرم و   سمي بر روي سلول   

هـاي مربـوط بـه     ينيدليل تغيير در ساختار برخي پروت     هدر دم احتمالا ب   
   39و40.باشد  اسپرم ميكتحر

رونده اسـپرم     پيش كاهش تحر كتوان درصد بالايي از      بنابراين مي 
هاي معتاد به كراك را مـرتبط بـا ناهنجـاري ناحيـه دم اسـپرم و                  موش

ت، چنـين   ت دانـس  ك ـهاي دخيـل در حر     ينيرفتن پروت  تخريب و ازبين  
 از سـوي ديگـر      33.نيز گزارش شده است    Oyeyipoنتايجي در مطالعه    

 و افـزايش توليـد    اكسيداتيو   استرس   كيدها باعث تحري  يمصرف اوپيو 

  در(Reactive Oxygen Species, ROS) ينـش ك واژنيسك ـ ايهـا  گونه
ه تجـويز   ك ـ اين احتمال وجـود دارد       41-43.شوند هاي مختلف مي   بافت

ــزايش  ــراك باعــث اف ــد ك ــزايش ROS تولي ــوز و در نتيجــه، اف  آپوپت
 و جلوگيري   44-46هاي جنسي، جلوگيري از فعاليت طبيعي اسپرم       سلول

 مـورد   ATPهاي درون سلولي براي تـامين        حد آنزيم  از از فعاليت بيش  
  47و48.ت اسپرم گرددكنياز حر

نامـه تحـت عنـوان        پايـان  از حاصل بخشي مقاله  اين   :سپاسگزاري
 ـ اسـپرم و ب    ي بر پارامترها  يراني كراك ا  ريتاث"  در  Catsper يهـا   ژن اني

طـرح تحقيقـاتي مـصوب       و ارشـد  ارشناسـي ك در مقطـع     "موش بـالغ  
 در سـال     تهـران   و خـدمات بهداشـتي درمـاني       دانشگاه علوم پزشكي  

دانـشگاه  ه بـا حمايـت      ك ـباشد    مي 12440-117-04-89د  ك و   1390
 .شـده اسـت   اجـرا   تهـران ي درمـان يعلوم پزشكي و خدمات بهداشـت     

 زكمر نويسندگان سپاسگزاري خود را از مسئولين و همكاران          چنين هم
شـان ابـراز     خـاطر همكـاري صـميمانه       به وليك سلولي و مول   تحقيقات
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Background: Infertility is one of the most serious social problems. Illicit drug use can 

be an important cause of male factor infertility. Kerack which its use is rising up in Iran 

refers to a high purity street-level heroin (heroin Kerack). Heroin Kerack used in Iran is 

an opioid and has harmful effects on body organs. The aim of this study is to 

investigate the effects of Kerack used in Iran on fertility adult mice. 

Methods: In this study, 25 male mice were divided into five groups (control, sham and 

three experimental). Experimental groups of Kerack-dependent mice (received ascend-

ing dose of Kerack for seven days) were divided into three categories, experimental I, II 

and III. Experimental I was given Kerack at a dose of 5 mg/kg, experimental II 35 

mg/kg and experimental III 70 mg/kg, intraperitoneally twice a day for a period of 35 

days. The sham group received normal saline and lemon juice (2.6 µl/ml) whilst the 

control group just received water and food. Mice were then scarified and sperm 

removed from cauda epididymis were analyzed for sperm count, motility, morphology 

(normal/abnormal) and viability. Testes were also removed, weighed and processed for 

light microscopic studies. 

Results: The results showed that fertility were significantly decreased in addicted mice 

compared with control groups (P≤0.05). Epididymal sperm parameters and thickness of 

seminiferous epithelium were significantly decreased in experimental groups (dose-

dependent) compared with sham and control groups (P≤0.05). Gonadosomatic index 

was significantly reduced with high dose Kerack injected (70 mg/kg) in comparison 

with control testes (P≤0.05). 

Conclusion: This study has shown the deleterious effects of Kerack used in addicted 

Iranian people on fertility for the first time. This effect is especially on epididymal 

sperm parameters in adult mice. 

 
Keywords: Illicit substance, sperm parameters, testis. 
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