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انـد،   ايمن يافت شده   هاي خود  اليتيك مختلفي در افراد مبتلا به بيماري      هاي كات  بادي هاي اخير آنتي   در سال  :زمينه و هدف  

در . در شير و سرم مادران سالم گزارش گرديـده اسـت   RNase و DNase هاي مختلف با فعاليت بادي به علاوه وجود آنتي
هـاي   بـادي  آنتـي : سـي برر روش. هايي با فعاليت پروتئوليتيك پرداخته شده اسـت        بادي اين مطالعه به بررسي وجود آنتي     

افي تمايلي و ژل فيلتراسـيون       فرد كنترل توسط كروماتوگر    10خانم باردار در سه ماهه اول بارداري و          30موجود در سرم    
ها شامل افراد باردار و كنتـرل در         كردند و كليه نمونه    ي م ي خود را سپر   يها اولين باردار    خانم يهمگ. سازي شدند  خالص

 بـراي مـشاهده فعاليـت    pHسپس به بررسي بهترين شرايط از نظر بافر، دمـا و      . ل قرار داشتند   سا 35 تا   25 يمحدوده سن 
ها توسط زيموگرافي در ژل حاوي سوبـستراي ژلاتـين نـشان داده           بادي فعاليت پروتئازي اين آنتي   . پروتئازي پرداخته شد  

 افراد باردار   يباد يهاي آنت  اد كه تعدادي از نمونه    ها در شرايط مناسب نشان د      بادي نتايج حاصل از تيمار آنتي     :ها  يافته .شد
. هاي مربوطـه را تاييـد كـرد    هاي حاصل از بررسي زيموگرام وجود فعاليت پروتئازي در نمونه  داده.  دارند يفعاليت آنزيم 

ينـي  هـا بـوده و آلـودگي پروتئ    بـادي  انجام وسترن بلات تاييد كرد كه قطعات ايجاد شده ناشـي از هيـدروليز خـود آنتـي                 
 مختلف ي آنزيميها  با فعاليتيهاي زيمهاي باردار، آن به علت شرايط خاص سيستم ايمني در خانم :گيري نتيجه. باشند نمي

هـايي بـا فعاليـت       بادي توان گفت ممكن است چنين آنتي      ها مي  زيمبدر رابطه با نقش احتمالي اين آ      . توانند توليد شوند   يم
  .  ها از خون نقش داشته باشند نژ پروتئوليتيك در حذف مستقيم آنتي

  
  بادي آبزيم، بارداري، كاتاليتيك آنتي :يديكل كلمات

 

  
ــولين ــا  ايمنوگلوب ــه تحريــك   )Immunoglobulins(ه در پاســخ ب

ها توليد شده و داراي تنوع بسيار زيادي         ها توسط پلاسموسيت    ژن آنتي
 تعـداد زيـادي از   هـا، قادرنـد بـه     ها همانند آنـزيم    بادي   آنتي 1.باشند يم

هايي كه منجر به ايجاد تنـوع در سـطح           مكانيسم. ليگاندها اتصال يابند  
هايي كه منجر به ايجاد تنوع       شوند با مكانيسم   ها مي   تكاملي براي آنزيم  

گردند مشابه بوده و شامل      ها در طي مراحل توليدشان مي      بادي در آنتي 
ي ژنتيكـي   هـا  شـدن ژنـي و نـوآرايي       هايي همچون مـضاعف     مكانيسم

هـاي كاتاليتيـك     بـادي  اخيرا گزارشاتي مبني بر وجود آنتـي       2.باشند مي
ــه    ــتلا ب ــاران مب ــاران خــودايمن و برخــي بيم طبيعــي در برخــي بيم

هاي با فعاليـت     بادي هاي ويروسي ارائه شده است كه اين آنتي        عفونت
 ءهاي خودايمن، منـشا    ر بيماري د 3.نامند )abzyme(كاتاليتيك را آبزيم    

ايديوتيپي است كه منجـر بـه ايجـاد          ها تحريك شبكه آنتي    يد آبزيم تول
شود كه در نتيجـه چنـين        ها مي  هايي عليه جايگاه فعال آنزيم     بادي آنتي
هاي  بادي اولين آنتي  4.هايي داراي فعاليت آنزيمي خواهند بود      بادي آنتي

كاتاليتيك طبيعي در بيماران مبتلا بـه آسـم يافـت شـدند كـه قابليـت                 
تا كنـون   5.را داشتند Vasoactive Intestinal Peptide (VIP)وليز هيدر
 در سـرم    DNA و   RNA 7و6،هايي با فعاليت هيدروليز پروتئين     بادي آنتي

 8اسـكلروز متعـدد  ي خودايمن نظيـر  ها بيماري بيماران مبتلا به برخي
)MS(،  و 9آرتريتروماتوئيد lupus erythematosus10  انـد  يافت شـده. 

هـايي بـا فعاليـت پـروتئين          sIgA شير مـادران سـالم نيـز         همچنين در 
ــد  ــازي و ليپي ــازيكين ــاز  وRNase12 و DNase، 11كين ــت يپروتئ  ياف

تواند در ايجاد ايمنـي بـراي        هايي مي   بادي  اند كه وجود چنين آنتي     شده
 در انـسان، بـارداري و شـيردهي بـا توليـد        13باشـد نوزاد نقش داشـته     
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در طـول دوران    . م اسـت  أر شير و سـرم تـو      هاي كاتاليتيك د   بادي آنتي
بارداري سيستم ايمني مادران در وضعيتي مشابه با سيـستم ايمنـي در             

توانـد عامـل     اين شرايط خودايمن مي   . گيرد بيماران خودايمن قرار مي   
 تـا كنـون گزارشـاتي       14.هاي مختلف در افراد باردار باشـد       توليد آبزيم 

 در سرم افراد RNase و DNaseيت هايي با فعال   بادي مبني بر وجود آنتي   
 با توجه به مطالعـات يـاد شـده و بـه منظـور               2.باردار ارائه شده است   

، در ايـن  يهـا در دوران بـاردار     اثرات فيزيوپاتولوژيـك آبـزيم     يبررس
هايي با فعاليت پروتئـوليتيكي در سـرم مـادران       بادي مطالعه وجود آنتي  

  . فت قرار گري اولين بار مورد بررسيباردار برا
  

  

  
 خانم  30هاي سرمي مربوط به      نمونه  شاهد موردي  در اين مطالعه  

و آقايـان    هـا در شـرايط نرمـال        فرد كنترل كه شامل خانم     30 باردار و 
 .آوري شـدند    جمـع   تهـران  ا در ي آر يص طب يشگاه تشخ يآزما در   بودند

 شـده و اطلاعـات      ي نامه از افراد مورد مطالعه جمـع آور        تيفرم رضا 
 )α( ميزان خطـاي نـوع اول        .باشد يرت محرمانه محفوظ م   صو هافراد ب 

، پـس از    ي سـرم  يها  تهيه نمونه  يبرا . در نظر گرفته شد    05/0مساوي  
ليتـر از    ي ميل پنج به ميزان    يگير جلب رضايت افراد مورد مطالعه، خون     

پـس از   .  انجـام گرفـت    يد انعقـاد  هر فرد و در عدم حضور مواد ض ـ       
ه سـانتريفيوژ    دور در دقيق ـ   3000 هـا بـا سـرعت      انعقاد خـون، نمونـه    

 ـ ي سرم يها سپس نمونه . گرديدند  و در   يآور صـورت مجـزا جمـع      ه ب
 سرمي افراد باردار مربوط بـه       هاي نمونه.  شدند ي نگهدار -C20° يدما

هـا از    هه اول بارداري بـوده و همگـي خـانم         ه ما  اول و نيز س    يباردار
به ايـن معنـي      (كردند وژيكي بارداري نرمالي را سپري مي     لحاظ فيزيول 

هاي خود ايمن و يـا سـاير         هاي عفوني و يا بيماري     كه مبتلا به بيماري   
افـراد كنتـرل    . )باشند كنند نمي  عوارضي كه در دوران بارداري بروز مي      

هـاي خـودايمن     هايي نظير آلـرژي يـا بيمـاري        الم فاقد بيماري  افراد س 
ترل در محدوده   ها شامل افراد باردار و كن       نمونه يبه علاوه تمام  . بودند

كلونال موجـود در     هاي پلي  بادي  آنتي.  سال قرار داشتند   35 تا   25 يسن
دهـي بـا     هاي سرمي افراد كنترل و باردار ابتـدا بوسـيله رسـوب            نمونه

تغليظ شـدند و سـپس جهـت تخلـيص بيـشتر            % 50آمونيوم سولفات   
IgG هاي تغليظ شـده بـر روي سـتون تمـايلي پـروتئين               ، نمونه هاG و  

 شده از شركت    ي خريدار -300S ون ژل فيلتراسيون سفكريل   سپس ست 
بادي خارج شده از سـتون عليـه         هاي آنتي  نمونه. فارماسيا انتقال يافتند  

هـا   ميزان جذب نوري نمونـه     16و15.د دياليز شدن  C4°  در دماي  PBSبافر  
 -گيري شده و با استفاده از قانون بيـر          نانومتر اندازه  280در طول موج    
 هـاي   IgGلوص  خ. پروتئيني محاسبه گرديد  هاي    نمونه لامبرت غلظت 
 ـ   در شـرايط احيـايي و      % 10 در ژل    SDS-PAGE وسـيله  هخالص شده ب

بـراي انجـام وسـترن بـلات،      17.غيراحيايي مورد بررسي قـرار گرفـت    
ــروتئين ــده روي ژل   پ ــازي ش ــاي جداس ــذ  SDS- PAGEه ــه كاغ  ب

انجام شد % BSA 1  با Blockingسپس فرايند. نيتروسلولز انتقال يافتند
دار بـا    نـشان antihuman- IgGوسيله  ه بIgGو در مرحله بعد باندهاي 

HRP                 پس از يك سـاعت انكوباسـيون در دمـاي محـيط و اسـتفاده از
 دقيقـه  10 به مدت H2O205/0%آمينوبنزيدين و   ديmg/ml5/0غلظت  

اسـتفاده   مرحله بعد تمام ظروف و بافرهـاي         در 18.آشكارسازي شدند 
يـا فيلتراسـيون از     )  دقيقـه  C20  ،121°دمـاي   (به وسيله اتـوكلاو     شده  

هـا   بـادي  فرايند اتوليز آنتي  .  ميكرون استريل شدند   2/0طريق فيلترهاي   
 ـ        C37°در دماي     و  SDS-PAGEوسـيله    ه پس از سه هفتـه انكوباسـيون ب

 شـده از شـركت      يآميزي نيترات نقره با استفاده از كيت خريدار        رنگ
Biorad   هيـدروليز   سـپس . لات مورد بررسي قـرار گرفـت       و وسترن ب 

 حـاوي سوبـسترا انجـام       SDS-PAGEوسيله ژل    هسوبستراي پروتئيني ب  
ژلاتــين بــه  mg/ml1  حــاويSDS-PAGEدر ايــن مرحلــه از ژل . شــد

پس از الكتروفورز، ژل حاوي سوبستراي      . عنوان سوبسترا استفاده شد   
 mM50 كه شـامل   در بافري    C37° ساعت در دماي     24ژلاتين به مدت    

Tris ،Mm150 NaCl ،Mm20 CaCl2  جهــت .  بــود تيمــار گرديــد
 ـ         % 5/0وسـيله    هآشكارسازي فعاليت پروتئازي، ژل حـاوي سوبـسترا ب

آميـزي   رنـگ ) 5:1:4 در بافر آب، اسيد استيك و متـانول       (كوماسي    آبي
وسيله محلول رنگ بـر حـاوي آب، اسـيد اسـتيك و متـانول                هشد و ب  
 دقيقه باندهاي فعاليت    2-3پس از گذشت    . يد آشكارسازي گرد  5:1:4

  16.صورت نواحي روشن در زمينه آبي قابل رؤيت بودند هپروتئازي ب
  

  

  
هاي سـرمي توسـط دو       كلونال موجود در نمونه    هاي پلي  بادي آنتي

ســتون ژل   وG مرحلـه كرومــاتوگرافي روي سـتون تمــايلي پـروتئين   
-SDSنتايج حاصل از    . سازي شدند   خالص -300S فيلتراسيون سفكريل 

PAGEدهنده يك باند  نشانkD 150    در شـرايط غيراحيـايي و دوبانـد 
kD50و  kD25جهــت تاييــد . )1شــكل (  در شــرايط احيــايي بودنــد

  شده مربوط به  ها و اطمينان از اينكه باندهاي مشاهده بادي خلوص آنتي

 هاافتهي

 روش بررسي
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  بادي  يـشده و آشكارسازي با آنت صـهاي خال بادي لات آنتيـرن بـ وست:2 -شكل             ره در شرايط ـزي نيترات نقـآمي گـبا رن%  10 برروي ژل SDS-PAGE: 1 -شكل
    نمونه-2ي، ـرايط احيايـاردار در شـه فرد بـ نمون-1. يـ انسانIgGضد  دار نشان              ه كنترلـ نمون-2 نمونه فرد باردار در شرايط احيايي، -1. غيراحيايياحيايي و 

   نمونه -4رايط غيراحيايي، ـاردار در شـرد بـ نمونه ف-3كنترل در شرايط احيايي،               طـرايـ نمونه فرد باردار در ش-4  مولكولي، ماركر وزن-3 در شرايط احيايي،
  احياييغير در شرايط كنترل                                                 شرايط غيراحياييدر  نمونه كنترل -5غير احيايي، 

       7             6            5           4           3                           2             1                                    6                5                 4               3              2                 1  

  
  بادي   نمونه آنتي-1: زيموگرافي بر روي ژل حاوي سوبستراي ژلاتين: 4 -  شكل         ون در ـكلونال پس از سه هفته انكوباسي پليهاي  بادي الكتروفورز آنتي: 3 -شكل

PHبادي در  آنتي-1: آميزي نيترات نقره لف با رنگهاي مختPH هاي افراد باردار بادي  نمونه آنتي:2-6كنترل، فرد             دون انكوـخنثي ب  
   ه انكوـه هفتـ پس از سهفت تا  سهيها نمونه ماركر وزن مولكولي، -2 ن،يوباس

   = 8PHبادي در  يـ آنت-7PH=، 4بادي در  يـ آنت-3: فـمختل يهاPHباسيون در 
 =PH 11 بادي در يـ آنت-10PH= ،7 ادي درـب  يـآنت -9PH = ،6بادي در  يـ آنت-5
   

    6                5               4              3             2              1                             6              5                 4                 3               2               1  

    
   ب                                                                                     الف                

  .ها مطابق با الگوي قسمت الف وسترن بلات همان نمونه: ب        آميزي نيترات نقره در شرايط  با رنگ% 10روي ژل   برSDS-PAGE: الف :5 -شكل

    باردار پس ازهاي  نمونه:4-6 ،بدون انكوباسيونهاي باردار   نمونه:1-3 .غيراحيايي
   .سه هفته انكوباسيون

  

IgG شند وسترن بلات در شرايط احيايي و غيراحيايي انجام شـد        با  مي. 
 و در شرايط    kD150باند   كه در شرايط غيراحيايي يك     نتايج نشان دادند  

 .)2  شـكل  (باشـند   مـي IgG مربـوط بـه     kD50  و kD25باند   احيايي دو 
سپس به بررسي شرايط مورد نياز براي مشاهده فعاليت پروتئـوليتيكي           

66 

45 
36 
25 

66

45 

36

25 

14

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tu

m
j.t

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

15
 ]

 

                               3 / 6

https://tumj.tums.ac.ir/article-1-608-fa.html


  
             و همكارانزاده جهرمي  رحيممهسا            254

 

 
 1387تير،4شماره ،66مجله دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، دوره

IgGپـس از بررسـي شـرايط زمـاني و           .اخته شد  خالص شده پرد   يها
و سـه    PBSهاي مختلف، شرايط بـافر      pHبافرهاي مختلف و همچنين     

، به عنوان بهترين شرايط براي مشاهده       C37°هفته انكوباسيون در دماي     
دهــد كــه  مــينتــايج نــشان . فعاليــت پروتئــوليتيكي انتخــاب گرديــد

يجـاد اتـوليز شـده و    ها در اين شرايط منجر بـه ا     بادي انكوباسيون آنتي 
شـكل  ( باشـند   قابل مشاهده مي   SDS-PAGEباندهاي ايجادشده پس از     

هـا،   بـادي  سپس در مرحله بعد جهت تاييد فعاليـت آنزيمـي آنتـي           . )3
نتـايج نـشان    . حاوي ژلاتين انجـام شـد   SDS-PAGEزيموگرام در ژل

 هـايي بـا فعاليـت پروتئـوليتيكي        بـادي  دهند كه در افراد باردار آنتي      مي
جهـت  . )4 شـكل ( باشـند  وجود دارند كه قادر به هيدروليز ژلاتين مي       

ها بـوده و      بادي اطمينان از اينكه قطعات ايجاد شده ناشي از اتوليز آنتي         
. باشند، ژل الكتروفورز و وسترن بلات انجام شد        آلودگي پروتئيني نمي  

 انـساني   IgGكلونال ضـد      پلي  بادي نتايج حاصل از آشكارسازي با آنتي     
هـا   بـادي  دهد كه قطعات ايجاد شده  ناشي از هيدروليز آنتـي           نشان مي 

 نمونـه   16نتايج نشان داد كـه در        .)5شكل  ( باشند بوده و آلودگي نمي   
 نمونه افراد كنترل، فعاليـت      30 نمونه از    دو نمونه افراد باردار و      30از  

هـايي بـا فعاليـت       ابل مشاهده بـوده و در واقـع آبـزيم         پروتئوليتيكي ق 
هـاي   بـادي  تيبين درصد افراد داراي آن     .باشند وتئوليتيكي موجود مي  پر

اي   بـه گونـه   ) p>001/۰(داري وجود داشت     پروتئوليتيك تفاوت معني  
هاي پروتئوليتيك بودند     بادي  افراد داراي آنتي  % 3/53كه در گروه مورد     

  .بود% 7/6كه اين نسبت در گروه شاهد  در حالي
 

  
هايي هستند كـه در پاسـخ بـه تحريـك        ها گليكوپروتئين  بادي آنتي

به توليد  هر فرد قادر    . شوند ها ساخته مي   ها توسط پلاسموسيت   ژن  آنتي
باشـد كـه از نظـر سـاختاري و           بادي مي   آنتي) 109(انواع بسيار متنوع    

ساز و كارهاي ژنتيكي كه باعث      . اختصاصيت با يكديگر تفاوت دارند    
شــوند تنهــا در  هــا مــي بــادي ين گنجينــه عظيمــي از آنتــيايجــاد چنــ
ها فعاليت دارند كه منجر به ايجاد مجموعه بسيار متنـوعي از             لنفوسيت
بـدين ترتيـب وجـود انـواع و اقـسام           . ها خواهند شـد    بادي انواع آنتي 

باشد كه از ايـن ميـان        پذير مي  باديها با نواحي متغير مختلف امكان      آنتي
اولـين نمونـه از      1.وانند داراي فعاليت آنزيمي باشند    ت بخشي از آنها مي   

هـاي    در ايمونوگلوبـولين  Paul توسط1989هاي طبيعي در سال  آبزيم
جدا شده از خون بيماران مبتلا به آسم يافت شد كه قادر به هيـدروليز     

VIP هـايي بـا فعاليـت       تـاكنون ايمونوگلوبـولين    5. بودندDNase,9و  19و 
RNase20 در خون بيمـاران     24 و آميدوليتيك  23و22اتازيفسف21، نوكلئازي 

هـاي ويروسـي     و برخي بيماري   MSخود ايمن همانند آسم، لوپوس،      
اي از حـضور     اند كه همگي نمونه     گزارش شده  26 و ايدز  25مثل هپاتيت 

هـا نقـش فيزيولوژيـك       توان براي آبزيم   از طرفي مي  . باشند يها م  آبزيم
هايي يافـت   IgM و IgG مثلا در برخي افراد مسن  27 .نيز در نظر گرفت   

تـوان   هـاي آميلوئيـدي هـستند و مـي         اند كه قادر به برش فيبريـل       شده
ها را يك پاسخ پروتئوليتيك اختصاصي به ايجاد اين          حضور اين آبزيم  

هـاي بـارز فيزيولوژيـك از حـضور           يكي از مثـال    28.ها دانست  فيبريل
بدن مادر در شرايطي بـسيار مـشابه        ها، بارداري است كه طي آن        آبزيم

در شـرايط بـارداري سيـستم       . گيـرد  هاي خود ايمن قرار مي     با بيماري 
. ايمني سلولي سركوب شده و سيـستم ايمنـي هومـورال فعـال اسـت              

 ـ  بدين ترتيب بدن مادر مي      ـ       هتواند ب طـور   هوسـيله تركيبـات مختلـف ب
با سـاختارهاي   ها   بادي كارآمدي ايمن شود و بنابراين وجود انواع آنتي       

هـايي بـا فعاليـت       بادي تاكنون آنتي  4.بسيار متنوعي محتمل خواهد بود    
DNase و  RNase          ميـزان  .  در سرم افراد باردار نشان داده شـده اسـت

ها داراي گستره بسيار متنوعي اسـت و در افـراد            بادي فعاليت اين آنتي  
هايي  يباد  در اين مطالعه حضور آنتي     2.مختلف تنوع بسيار زيادي دارد    

با فعاليت پروتئازي در سرم افراد باردار براي اولين بار مـورد بررسـي              
هـاي پروتئوليتيـك      جهت مقايسه درصد افراد داراي آبزيم      .قرار گرفت 

ــشر اســتفاده شــد  در دو گــروه شــاهد و ــق في ــون دقي ــورد از آزم  .م
سـازي شـده و       موجـود در سـرم افـراد بـاردار خـالص           هاي بادي آنتي

. آميزي نيترات نقره تاييد شد      و رنگ  SDS-PAGEوسيله   هخلوص آنها ب  
 درجـه   37بادي به مدت سه هفتـه در دمـاي           هاي آنتي  تيمار اين نمونه  

 16 نمونه بـاردار، در  30 فيزيولوژيك نشان داد كه از   pHگراد و    سانتي
بـادي   هـاي آنتـي    افتد و از آنجا كه نمونـه       نمونه فرايند اتوليز اتفاق مي    

ند ايـن فعاليـت ناشـي از فعاليـت آنزيمـي خـود              كاملا خـالص هـست    
توانند داراي سـاختارهاي     ها مي  بادي از آنجا كه آنتي   . ها است  بادي آنتي

هـايي بـا انـواع       بسيار متنـوعي باشـند، بنـابراين امكـان وجـود آبـزيم            
ــت ــل   فعالي ــازي مث ــاي پروتئ ــازي،   Ser: ه ــول پروتئ ــازي، تي  پروتئ

توانـد روي   جايگاه برش آنها مـي  وجود دارد كه  غيرهمتالوپروتئازي و   
بـه همـين دليـل پـس از         . بادي و يا ژلاتين قرار گرفته باشد       خود آنتي 

شود و اين فعاليـت در       ها ديده مي   بادي تيمار، فرايند اتوليز در اين آنتي     
بدين ترتيب  . زيموگرام روي ژل حاوي ژلاتين نيز قابل مشاهده است        

بحث
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. ي خالص شده نشان داده شـد      ها بادي وجود فعاليت پروتئازي در آنتي    
 نمونـه داراي فعاليـت پروتئـازي        دو نمونه كنتـرل نيـز       30علاوه از    به

كننده نتايج قبلـي     مشاهده فعاليت پروتئازي در افراد نرمال تاييد      . بودند
هايي بـا فعاليـت كاتـاليتيكي در افـراد نرمـال             بادي مبني بر وجود آنتي   

ط بـا نقـش فيزيولـوژيكي       يكي از فرضيات موجود در ارتبـا      . باشد مي
هايي با فعاليت پروتئوليتيـك، ايـن اسـت كـه فعاليـت              بادي چنين آنتي 

  ا ـش ايفـها از خون نق ژن پروتئازي ممكن است در حذف مستقيم آنتي

كننـده مـصونيت فـرد بـاردار در برابـر            بدين ترتيب تامين  و   20و29كنند
 ـ       . عوامل مهاجم خارجي باشـند     آمـده و  دسـت   هبـا توجـه بـه نتـايج ب

هـاي   توان اين فرضيه را مطرح ساخت كه آبـزيم         اطلاعات موجود، مي  
توانند داراي نقش فيزيولوژيك يـا       هاي باردار مي    پروتئوليتيك در خانم  

هـايي   پاتولوژيك باشند و در مـوارد پاتولوژيـك وجـود چنـين آبـزيم        
هـاي خـودايمن در      ممكن است توجيهي براي وقوع برخي از سـندرم        
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Background: The induction of catalytic antibodies (abzymes) was first postulated by 
Pauling in 1948. Various catalytic antibodies have been detected recently in the sera of 
patients with several autoimmune pathologies such as systemic lupus erythematosus and 
rheumatoid arthritis. In addition, antibodies with DNase and RNase activity have been 
discovered in the milk and sera of healthy human mothers, which shows the physiologic 
role of these antibodies. In this study, we examined the proteolytic activity of antibodies in 
the sera of pregnant women.  
Methods: IgG antibody fractions were isolated from the sera of 30 healthy pregnant women 
in the first trimester of pregnancy and 10 control samples (men and nonpregnant women) 
by subsequent steps of chromatographic purification on Protein G sepharose and sephacryl 
S-300. All patients were in their first pregnancy and aged 25-35 years. The conditions for 
proteolytic activity, such as type of buffer, pH and temperature, were optimized. The 
proteolytic activity of these antibodies was demonstrated by in-gel assay with gelatin as the 
substrate.  
Results: Antibody treatments at the optimum temperature showed that some samples from 
pregnant women contain proteolytic abzymes, as demonstrated by in-gel assays. Western 
blot results confirmed that the proteolytic activity is an intrinsic property of the antibodies.  
Conclusions: During pregnancy and immediately after delivery women very often 
experience autoimmune processes similar to those in patients with autoimmune disease. 
Because of their specific immune status, pregnant women can produce various catalytic 
antibodies with different enzymatic activity. These proteolytic abzymes might be involved 
in the direct clearance of antigens from blood.  
 
Keywords: Abzyme, pregnancy, catalytic antibody. 
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