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. مطالعه ضروري استکننده هاي مختلف خنککاري با روشدر محل دریلکاهش دماي استخوان  :زمینه و هدف

  انجام گرفت. یوز حرارتاز نکر يریکننده در جلوگعنوان خنکالکل به ریتاث یحاضر در جهت بررس

، استخوان فمور، شاملورود  يهااریو معانتخاب شد  یعنوان نمونه مورد بررساستخوان فمور گاو به :روش بررسی

 يشرویو در سه سرعت و سه پ اموندیتروکار و دا ریبا دو نوع کاوا يکار لیبود. در وستیو عدم وجود پر کالیکورت

  در دانشگاه اصفهان صورت گرفت.  94ه سال اسفند ما درانجام شد. این مطالعه 

میزان بهترتیب بهالکل ریسک نکروز در استخوان  در زمان استفاده از وایر تروکار و دایاموند در شرایط حضور ها:یافته

  کاهش یافت. %66/66و  44/44نزدیک به 

 يدر کاهش دما ییسزابه ریتاث تواندیه مکنندعنوان خنکثبت شده، استفاده از الکل به جیبا توجه به نتاگیري: نتیجه

 يدر زمان کارگزار ریکاوا يگاز آغشته به الکل بر رو شیروش استفاده از الکل در قالب سا نیداشته باشد. در ا یینها

  بود.

  .الکل شنر،یکر رینکروز استخوان، وا :لیديک لماتک

 
  

هاي ارتوپدي مکانیکی در جراحیامروزه استفاده از تجهیزات 

رشد بسیاري پیدا کرده است. یکی از پرکاربردترین انواع این 

باشد که از آن در فرآیندهاي سوراخ کاري و تجهیزات دریل می

شود. نحوه حرکت خطی هاي بسیاري میکاري استخوان استفادهبرش

تواند باعث افزایش و دورانی دریل به دلیل ایجاد اصطکاك می

هایی از جمله رارت و در نتیجه ایجاد نکروز حرارتی و آسیبح

این میزان افزایش  1.نخوردگی شودعفونت محل استخوان و جوش

C حرارت در شرایطی که از آستانه
براي یک دقیقه عبور کند  47 °

             کاوایر یکی از اقلام پرمصرف 2.تبدیل به نکروز خواهد شد

  باشد که معمولا جهت کارگذاري آن در میاي استخوان ـهیـدر جراح

  
از انواع کاربردي وایرها عبارتند از  استخوان نیاز به دریل وجود دارد.

مدل تروکار با سه سطح برش و زاویه شیار و زاویه زدودنده کوچکتر 

که جهت وارد کردن در استخوان نیاز به نیروي محوري بیشتري 

  باشد. می

خوان توان ماندگاري بیشتري دارد ولی این نوع وایر در داخل است

هاي استخوانی دماي بیشتري را به دلیل قدرت کمتر در پاکسازي براده

نوع دوم از کاوایرها مدل دایاموند  3.کندکاري ایجاد میدر حین دریل

باشد که داراي دو سطح برش بوده و زاویه شیار و زاویه یا بایونت می

وایر قدرت نفوذ بالاتري داشته ولی به زدونده بزرگتري دارد. این نوع 

دلیل ایجاد سوراخ بیضوي در استخوان توان ماندگاري کمتري دارد. 

کند که زاویه زدودنده بزرگتر امکان پاکسازي بهتر براده را فراهم می

آن دماي تولید شده در این مدل از مقدار کمتري برخوردار  دنبالبه 

  مقدمه
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گذاري وایر در استخوان تکنیک کاري و کاردر رابطه با دریل 3.است

کارگذاري و کاهش زمان کارگذاري نیز در جهت کاهش دما بسیار 

یکی از تحقیقات موثر در زمینه ایجاد دماي بیشینه در  4.موثر است

استخوان تغییر شکل هندسی وایر و تولید مدل جدیدي به نام 

Median  درجه با سر 30درجه و زاویه زدونده  20با زاویه شیار M 

شکل اشاره کرد که داراي بیشینه دمایی کمتري نسبت به دایاموند و 

رایط مناسب مطالعه حاضر با توجه به عدم وجود ش 3باشد.تروکار می

ها با هدف بهبود شرایط کارگذاري و کاهش براي خنک کاري کاوایر

  دماي ایجاد شده انجام گردید. 

 

  
در دانشگاه  1394به نوع تجربی و در اسفند ماه مطالعه پیش رو 

 Universalزمایش از ماشین فرز روسی آاصفهان انجام گرفت. در این 

mill  67مدلb1 کاري استفاده شد. ابزار مصرفی در در جهت دریل

 Ilizarov)این فرایند دو نوع وایر تروکار و دایاموند یا بایونت 

Scientific Center, Kurgan, Russia)  بودند. قطر هردو وایر در عدد

مادون  گیري دما از ترمومترثابت در نظر گرفته شد. جهت اندازه 8/1

که در هر بار  Kو دو عدد ترموکوپل سیمی نوع  TES 1326قرمز 

در استخوان نصب  mm 5/3 و قطر 5/0سوراخ کاري در فاصله 

  شدند، استفاده گردید. می

دست آمده، هبات بودن نتایج بشده جهت قابل اث یاددر فرایند 

هاي متفاوتی انجام پذیرفت که در ها و پیشرويآزمایشات در سرعت

دور  1500و  1000، 500مورد سرعت دورانی این مقادیر عبارتند از 

بر  mm 85 و 65، 35در دقیقه و در مورد پیشروي نیز عبارتند از 

  دقیقه. 

بود که کشتار همان نمونه مورد آزمایش استخوان فمور گاو بالغی 

روز بوده و تا زمان دریل کاري در داخل محلول نرمال سالین 

 خوان گاو به دلیل شباهت به استخوان انسانتنگهداري شده بود. اس

دست هاین آزمایش نمونه مورد بررسی بود. جهت بهبود نتایج بدر 

از آزمایش جدا شده و  پیشآمده پریوست استخوان از روي استخوان 

ش بر روي قسمت کورتیکال استخوان انجام گرفت. روش انجام آزمای

آزمایش به صورت پشت سر هم ولی با شرط اختصاص زمان براي 

  کاهش دما جهت سوراخ کاري بعدي بود. 

اي براي عنوان طریقهکاري که در این آزمایش بهروند خنک

جلوگیري از افزایش دما در استخوان بود که توسط الکل صورت 

صورت کاري یک گاز بهصورت که در هر با دریل اینبهگرفت، 

شد و گرماي ایجاد شده در آغشته به الکل در امتداد کاوایر کشیده می

شد. اثر دوران وایر در داخل استخوان توسط سردي الکل گرفته می

چون دماي ایجاد شده در نوك مته و محلی که وایر در داخل 

غشته به همین دلیل هرچقدر گاز آهاستخوان قرار دارد بیشترین است ب

  وایر باشد نتیجه بهتري رغم خواهد خورد.الکل نزدیک به انتهاي کا

  

  
کاري در نهایت آزمایشات انجام یافته در رابطه با فرآیند دریل

دست آمده در رابطه با هگر دماهاي بمورد که نشان 36منجر به ثبت 

مربوط به  Sحروف  1در جدول  دست آمد.هت بود بهر بار عملیا

باشد. در این میان پارامتر پیشروي میمربوط به  Fپارامتر سرعت و 

یک از پارامترها در مورد سرعت از  اعداد اختصاص داده شده به هر

دور  1500و  1000، 500هاي به ترتیب مربوط به سرعت سهتا  یک

  ، 35هاي رويـترتیب مربوط به پیشنیز به در دقیقه و در مورد پیشروي

  
  کاريهاي ثبت شده از دریلداده :1جدول 

 s1-f1 s1-f2 s1-f3 s2-f1 s2-f2 s2-f3 s3-f1 s3-f2 s3-f3 

 47 93 64  5/85 63 58  5/94 58  47 خشک تروکار

  33  75  41  64  53  33  5/49  42  31 الکل تروکار

  63  69  59  72  57  1/53  56  3/48  1/44 خشک بایونت

  43  49  39  51  38  1/33  36  32  29 الکل بایونت

  هایافته

 
  

  بررسیروش 
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      باشد. در میان نتایج کسب شده دمايبر دقیقه می mm 85 و 65

C
دور در دقیقه،  500دما و مربوط به سرعت  عنوان بیشترینبه 5/94 °

از وایر تروکار و در شرایط بدون استفاده دقیقه،  بر mm 85 پیشروي

        دور در دقیقه، پیشروي 500سرعت در  C° 29 الکل بود و دماي

mm 35  بر دقیقه مربوط به وایر دایاموند در شرایط استفاده از الکل به

  عنوان کمترین دما در این رابطه ثبت شدند.

  

  
دماي ثبت شده  بیشترین 1با توجه به نتایج کسب شده در جدول 

C در شرایط استفاده از الکل
باشد. اگر آستانه داراي کاهش می 5/19 °

C شروع نکروز حرارتی
در نظر گرفته شود، در شرایط بدون  47 °

دماي ثبت شده تمامی موارد از این آستانه عبور  9خنک کاري از 

کرده و منجر به نکروزهایی نسبی خواهند شد. ولی در مقایسه 

ت شده تنها مورد دماي ثب 9مستقیم، در شرایط استفاده از الکل از 

این  مورد از دریل کاري از آستانه نکروز عبور کرده است. چهار

مقایسه را اگر در مورد وایر دایاموند بررسی گردد در این مورد نیز 

نسبت به شرایط بدون  C° 21 حداکثر دما در شرایط حضور الکل،

استفاده از الکل کاهش داشته است. در زمان انجام فرایند بدون 

ها مورد از آن هشتمورد دماي ثبت شده  9کاري از خنک استفاده از

C از آستانه
عبور کرده است. این در حالی است که اگر از الکل  47 °

کننده در شرایط مشابه استفاده شود. مواردي که منجر به عنوان خنکبه

مورد کاهش پیدا خواهند کرد.  دومورد به  هشتشوند از نکروز می

دماهاي ثبت شده در وایر دایاموند نسبت به وایر  بیشترینکمتر بودن 

زدایی این وایر هاي هندسی، قدرت نفوذ و برادهتروکار به دلیل تفاوت

  باشد. می

اي در رابطه با تاثیر الکل به شکل پیش از این بررسی ثبت شده

اي در ولی مطالعات گسترده ،باشدمستقیم بر روي کاوایر موجود نمی

ها و مواد بر روي کاهش دما بر روي سرمته انواع روش رابطه با تاثیر

ن رابطه مقالات موجود داراي ارتوپدي صورت گرفته است. در ای

مقایسه  -1بندي عبارتند از باشند. این دستهگانه میبندي سهدسته

(روش مورد استفاده  کاريکاري خارجی با شرایط بدون خنکخنک

اري داخلی با شرایط بدون خنک کمقایسه خنک -2 2.در این مقاله)

  6.کاري داخلی با خارجیمقایسه خنک -3 5.کاري

بندي با توجه به اینکه نوع آزمایش در مطالعه حاضر همانند دسته

ي باشد، مقایسه مورد مشابه داراي نتایجی با ثبت بازهشماره یک می

C دمایی
     کاري و بازه دماییدر شرایط بدون خنک 5/55- 4/31 °

C
C براي زمان استفاده از آب با دماي 9/29- 9/33 °

به شکل  26 °

در رابطه با کاوایر با توجه به اینکه معمولا کاوایر  2.پاششی بود

کاري که استفاده از نوعی خنک ،شودصورت بسته کارگذاري میبه

کاري عمل کاهش دما را انجام دهد بتواند بدون تماس با محل سوراخ

رو استفاده از گاز آغشته به الکل باشد. از اینز اهمیت یتواند حامی

بدون آلودگی محیطی بوده و نقش ضدعفونی کنندگی داشته و تاثیري 

  آورد.وجود میبیشتري را از جهت کاهش دما به

مربوط به این مقاله استفاده از الکل به  هايپژوهشدر ادامه 

جهت اي قرار داده شده و وایر شکلی که این مایع داخل محفظه

تواند تاثیر سوراخ کاري در داخل این محفظه دوران داشته باشد می

  رو به بهبودي داشته باشد.

نامه تحت عنوان انیاز پا یمقاله حاصل بخش نیا: سپاسگزاري

 یاز نکروز حرارت يریجهت جلوگ يکارلیدر طیبهبود شرا"

باشد که با یم 1395ارشد در سال  یمقطع کارشناس در "استخوان

  دانشگاه اصفهان اجرا شده است. تیحما
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Background: Cooling is one of the main processes in bone temperature decrement, 

while drilling. this experiment was conducted for examination of alcohol effect as 

cooler in prevention of thermal necrosis.  

Methods: Bovine femur bone was considered as specimen and inclusions criteria for 

this study were: femur bone, cortical area and without bone periosteum. Drilling 

process was conducted by two types of k-wire- Trocar and Diamond, three speeds and 

three feed rates and in the time of march, 2016 in the place of university of Isfahan, 

Iran. Two type of thermometer- K-thermocouple and infrared thermometer- were used 

for temperature measurement, and all data were logged by data logger. Drilling 

processes were conducted by milling machine with ability of table movement for feed 

rate parameter. Method of alcohol usage in cooling was in form of conducting alcoholic 

gauze with k-wire while rotating.  

Results: Totally in the cases of trocar and diamond wires, while were cooled by 

alcohol, the risk of bone necrosis decreased about 44.44% and 66.66%. All temperature 

data were logged by changing parameters. maximum temperature, 94.5 °C, belonged to 

trocar wire in a non-cooling condition and after usage of cooler it decreased to 75 °C.  

In the usage of diamond wires, the maximum temperature was recorded 71 °C and the 

temperature while using alcohol was 51 °C. Diamond wire had better result in both 

conditions of cooling and no cooling, and this is related to geometric differences 

between two types of wires. 

Conclusion: Due to obtained data from examination, utilization alcohol can have an 

important influence on final bone temperature decreasing. The way of using alcohol 

was in the style of attrition soaked gauze onto wire while insertion. 

 

Keywords: alcohol, bone necrosis, Kirschner wires. 
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