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از  یکــیقابـــل انتقـــال از راه خــون اســت کــه همچنــان  یروسـیو يهـاعفونت نیعتریاز شا B تیهپات :زمینه و هدف

 انیــم B تیــهپات روسیــعفونــت و وعیشــ یمطالعــه، بررســ نیــشود. هــدف از ایجهان محسوب م یمشکلات بهداشت

  اهداکنندگان خون بود.

کننــده بــه نفر اهداکننــدگان خــون داوطلــب مراجعه 216004 در نگر،گذشته یمقطع یفیاین مطالعه توص :روش بررسی

 B تیــهپات یژن ســطحیآنتــ شی. سپس آزمادیانجام گرد 1394تا  1390سال  نیفرورد يانتقال خون از ابتدا يهاگاهیپا

  انجام گرفت. ونیزاسیو نوترال (Enzyme-linked immunosorbent assay, ELISA) زایبا روش الا مثبت

 زن بودنــد کــه %86/2مــرد و  %14/97مثبت بودند که  B تیهپات یژن سطحینفر آنت 279در افراد مورد مطالعه،  ها:یافته

) %3/85( اهــلمت افــراد نیمثبت ب B تیهپات یطحژن س ی). تعداد آنت>001/0P( دار بودامعن ياختلاف از لحاظ آمار نیا

. بــود ســال 6/39±3/10آلــوده  افراد یسن نیانگی. م)>001/0P( بود شتری) ب%7/14( نسبت به افراد مجرد يداراطور معنهب

  .)>001/0P( دار بودامعن ياز لحاظ آمار یلیمدرك تحص سن، يرهایبا متغ B تیهپات روسیبه و یآلودگ زانیرتباط ما

العــه چهــار ســال مط یاهداکننــدگان خــون طــ نیبــ B تیهپات یژن سطحیآنت وعیش زانیمطالعه نشان داد مگیري: هنتیج

  داشته است. ریچشمگ یکاهش

  .B تیهپات یژن سطحی، آنتB تیهپات روسیو ،زایالا :لیديک لماتک

 

  
 B تیاتهپ یژن سطحیآنتپیدایش با  B تیبه هپات یآلودگ

از  ایدر نقاط مختلف دن B تیهپات نیناقل زانیم 1.شودیمشخص م

از  یکی B تیوجود واکسن، هپات رغمیعل 2.است ریمتغ 20%تا  01/0

 اردیلیم 2از  شیب مطرح است. ایدر دن یمـشکلات بهداشت نتریعیشـا

 350داشته و در حـدود  استم روسیو نینفر از مردم جهان با ا

 وجـز رانیکشور ا 2.ندهستن يماربی مزمن حامل هاآن نفـر از ـونیلیم

مؤثر  ياستراتژ کیداشتن  يبرا 3.است يماریب ـنیا کیمنـاطق انـدم

  انتقال  عیشا ايـهن راهـ، دانستB تـیه هپاتـاز ابتلا ب يریشگیجهت پ

  
 وعیش زانیم یرسهدف از انجام پژوهش حاضر بر 4.است يضرور

  خون سازمان انتقال خون بود. اهداکنندگان انیم B تیهپات

  

  
با  1395سال  طی در نگرگذشته مقطعیاین مطالعه توصیفی 

و  رانیواحد اهر و سازمان انتقال خون ا یدانشگاه آزاد اسلام يهمکار

تا  1390 نیاز فرورد زیاهداکنندگان خون سازمان انتقال خون شهر تبر

 ،یافتیدر یخون هاينمونه یتمام ي. روافتیانجام  1394 نیفرورد

انجام شده و در صورت  زایروش الا B تیهپات تعفون نییتع يبرا

  مقدمه

 
  

  بررسیروش 
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 هايشیآزما با جیتکرار و سپس نتا هاشیمثبت شدن، آزما

اهداکنندگان  يفرد هايداده .دندیرس یینها دییبه تا ونیزاسینوترال

هل، زمان تا تیوضع لات،یتحص زانیسن، محل سکونت، م مانند

 B تیهپات یسطحژن یآنت يهاشیآزما جینتا نیخون و همچن ياهدا

 يوتریکامپ هايدادهاز  باشدیم B تیهپات يماریکننده بنییها که تعآن

  استخراج شد.

  

  
نفر  216004، تعداد 1393 آخر اسفند تا 1390 ز اول فروردینا

مراجعه نمودند که تعداد انتقال خون  هايگاهیپاجهت اهداي خون به 

ترتیب به 1393 تا 1390هاي مراجعین به تفکیک زمان در سال

 279نفر بوده است. از این تعداد  63259و  52390، 51946، 48409

مثبت بودند که نسبت شیوع آن در  B ژن سطحی هپاتیتنفر آنتی

از میان بود.  %08/0و  %11/0، %10/0، %22/0ترتیب هاي مزبور بهسال

 نفر 271مثبت تحت مطالعه،  B ژن سطحی هپاتیتافراد آنتی

میانگین سنی افراد ) زن بودند. %86/2( نفر هشت) مرد و %97/14(

سال بود. بیشترین افراد آلوده به ویروس در  6/39±3/10آلوده 

سال به میزان  26-35نفر،  86سال به میزان  36-45هاي سنی گروه

نفر و  27سال به میزان  18-25نفر،  52سال به میزان  46- 55نفر،  68

نفر بود. این  18سال به میزان  56کمترین میزان در گروه سنی بالاي 

با بررسی سطح  .)>001/0P( دار بودااختلاف از لحاظ آماري معن

مثبت، بیشترین افراد آلوده  B ژن سطحی هپاتیتتحصیلات افراد آنتی

)، سیکل %2/27سطح تحصیلی دیپلم ( به ویروس به ترتیب داراي

)، %3/4)، کاردانی (%4/11)، کارشناسی (3/24) و ابتدایی (%24/7(

 ) و حوزوي%7/0)، نهضت (%2/3( سواد)، بی%2/3( کارشناسی ارشد

) بودند. در این مطالعه هیچ یک از افراد آلوده به ویروس %0/1(

ر پراکندگی سطح تحصیلی دکترا نداشتند. این اختلاف د B هپاتیت

مثبت براساس سطح تحصیلی از B  ژن سطحی هپاتیتموارد آنتی

  .)>001/0P( دار بودالحاظ آماري معن

  

  
  در  یرانیاهداکننده خون ا ونیلیم 15حدودا  يکه بر رو ايمطالعه

 %1نشان داد که حدود  ،گرفتساله انجام  10 یبازه زمان

 وعیش زانیمثبت بودند و م B تیهپات یژن سطحیاهداکنندگان آنت

که در  يگریدر مطالعه د 5.داشته است ینزول ریعفونت با گذر زمان س

اهداکنندگان  %5/0شد تنها  شخصم رفتیسال انجام پذ ششطول 

 کیبر اساس  6.مثبت بودند B تیهپات یژن سطحیآنت رانیخون در ا

 %58/0 رانیدر ا B تیهپات روسیعفونت و زانیم يمطالعه مرور

) از %03/2( انهیخاورم يکشورها ریکه نسبت به سا دیبرآورد گرد

ژن یآنت يدارا ددر مطالعه حاضر افرا 7.برخوردار است يکمتر وعیش

 يدرصد 12/0 وعیش انگرینفر بود که ب B ،279 تیهپات یسطح

از  یچهار سال متوال ی. طباشدیم یمورد بررس تیدر جمع B تیهپات

عفونت در  وعیش زانی، کاهش م1393به اسفند  یمنته 1390 يابتدا

عنوان تحت مطالعه وجود داشت. در مطالعه حاضر سن بالا به تیجمع

  شناخته شد.  B تیعامل خطر عفونت هپات کی

 جیمطالعات است. بر اساس نتا بیشترمسأله مورد توافق  نیا

 روسیبه و یآلودگ زانیم نیشتریب ،و همکاران Arabحاصل از مطالعه 

 سال 26-35 یخون در گروه سن ياهدا نیداوطلب انیدر م B تیهپات

شد  ت) ثب%3/4( سال 56 يبالا یدر رده سن زانیم نی) و کمتر%37(

در  8.پژوهش حاضر متناقض بود نیمطالعات و همچن ریسا جیکه با نتا

. بود سال 22/35±92/10افراد آلوده  یسن نیانگیمطالعه مذکور م

Vahid نیسال، ا 60که در سن بالاتر از  بر این باورنداران و همک 

   9.ابدییکاهش م یکم وعیش

سال  56 يلادر افراد با وعیش زانیم نیکمتر زیدر مطالعه حاضر ن

 تیهپات یژن سطحیموارد آنت %14/97در مطالعه حاضر  مشاهده شد.

B عامل خطر  کیمطالعه، تأهل  نیا جیاساس نتا مثبت مرد بودند. بر

تاهل، اگرچه به  تیوضع ریاست. در خصوص متغ B تیتلا به هپاتاب

با افراد مجرد در معرض خطر  سهیافراد متاهل در مقا رسدینظر م

 جینتا بر اساس یهستند ول زیآممخاطره ينظر رفتارها زا يکمتر

افراد مبتلا به  بیشترو مطالعات مشابه  پژوهش نیدست آمده از ابه

   8- 10.متاهل بودند B تیهپات

 نیدر ب B تیهپات روسیو وعیش زانیم نیشتریب بررسی نیدر ا

حاصل از  جیبوده است که مشابه نتا پلمیدریو ز پلمید لاتیتحص

نشان حاضرمطالعه نتایج  10.و همکاران بود Taheryazbarmiمطالعات 

 دربین اهداکنندگان خون  B ژن سطحی هپاتیتیوع آنتیش یزانم داد

  است. داشته یرچشمگ یهشسال مطالعه کا چهار

  بحث

 
  

  هایافته
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ـم یبررســ" ـ B تیـــهپات وعیشــ زانیـ ـدگان خـــون  نیدر بـ اهداکننـ

 1390ســال  ياز ابتــدا "زیکننده به سازمان انتقال خون شهر تبرمراجعه

ــا  ــ 1393ت ــد م یکارشناس ــوژیکروبیارش ــال  يول ــد 1395در س  و ک
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Background: Hepatitis B is the most common blood-borne viral infection that is 

considered as a major public health problem of the world's major health problems. The 

aim of this study was to investigate the prevalence of hepatitis B virus (HBV) infection 

among blood donors referring to blood transfusion centers. 

Methods: This retrospective cross-sectional study was performed on 216004 volunteer 

blood donors referring to blood transfusion centers of Iran from the beginning of April 

2011 to April 2015. Then the positive hepatitis B surface antigen (HBsAg) test was 

performed using the enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA) and neutralization 

methods. 

Results: Of the 216004 blood donors, 279 (12.12%) were positive for HBsAg, and the 

incidence of infection was a decreasing trend over a four-year period. Among HbsAg 

positive cases, 97.14% and 2.86% were male and female, respectively. Significant 

differences between males and females were found (P=0.000). The number of HBsAg 

positive cases among married people (238 cases, 85.3%) in compared with single 

people (41 cases, 14.7%) was significantly higher (P=0.000). The average age of HBV 

infected cases was 39.6±10.3 years. Most HBsAg positive cases were 45-36 years old 

(30.8%) and lowest prevalence was seen in the age group above 56 years old (4.6%). 

Highest infected people with Hepatitis B Virus had low degree of education. 

Relationships between HBV infection with age and degree of education were 

statistically significant (P=0.000). 

Conclusion: The results of this study showed that based on our findings, prevalence of 

hepatitis B surface antigen among blood donors have declined significantly during the 

four years of study. 

 
Keywords: enzyme-linked immunosorbent assay, Hepatitis B Virus, Hepatitis B surface 
antigens. 
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