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��
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���� 
� ���� ����� �� 	��� 	�
� �� ������%!��� ��
����	��"� .$%�& ��'()���

�"%* ���� $�� �� +��', -�./"0�1 '�& 2"3 45�� 6��� 6�& '��� 	/7 !�"� ��(�"87'(�
� 9�': 45�� +��
���� ��� 
� 	��� �7'�

-'�1 �"* �� 7 ��/��� ��; 
� 5-�����(�7 +�5� �"0�� +	�
7� +
'��B12 <�/"= ���� 7	����� .
� ��(�"87'(�
� 	=')� �� 60, �:

2��>?@�!��A(�� �"* B�
�: �� +-��/��� ��
���� 
� 2��'� C�7�D� 
� $�'�":��5 EAF 7 9�DG: $.H +	���.

�

 ��
�� :��I� 7 7
�� ��� J'G� 	����
� �)/�K� ��� L�M�� �� J�5 !�
7�'= 	�N�'O� PQ -�5 	
7
�� 
���� 
� �"H"� -
�M:

��'�� 	����� .�/�Q�� C
7� <� 
� �)/�K�)
"�'.� -��(��>S@�
"�'.%� �%: >S@S(L�%�� ��(%�
���� ��/�%�� 7 -U"%/7'A� 4%N� 
�

�� L�M�� 	V��* .

����� �	:��SW�)/�K� �
"� 
���� >S
���� Eprex 7>X
���� Epocim %=��
� $	%� ��(�"%87'(�
� 	(=�%�
� �7� Y%�"(� �%�"��

2000 IU�"� �(A5 
� 
�� �� .Z%�:': �%� ��
�%��� 
� ��%�
� �� 60, $�'�":��5 7 ���"�1"�5 	�����8 9K� Y�"(�9.38 g/dl 7

�@ %�"� .�� 	57'1 
� $�'�":��5 7 ���"�1"�5 4���=�Eprex $=��
� 	�	V)� ����� �� ��"�� -
�� !7'1 ��Epocim �"%� ':[�� 

)Z�:': ��P = 0.0017P = 0.026 ( 

����� ����:+�"*
��= 4���=� 6��� \
�"& �7'� ����� !7'%1 
� ���["%A�� �0� ]
�& 7 B�
�: 6D� �
� +�
�'�Epocim �%� 

!7'1 �� 	.H": 6��, �����Eprex�"� ':[�� .
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�&�.) ��&/0�� 1�2� /��%�34����� �(�5/#6���� 789: 

*�; % 1<��$ 
	��%�
�� �%� �(0� ��
���� 
� ���� ����� �� 	�� 	���

 ���� ���� 	� ���� .Z%��':"� ��(�"%87'(�
� 	%=')� �� 60, �:

 2�� 
� 	��Q��^_`a +ab%B%�
�: �%V����� -��/�%�� ��
�%���

 7 $%�'�":��5 E%AF $%.H <%�/"���� -�5��
7'(�� �� �"*

 ���"� 2"0, 6��, 9K� 
� ���"�1"�5)>(.A(� 6�& c&�� 	:7�

 -"��� �(='��8 	���
�� �� ��
���� 
� 	��� �7'� 	��� �� �"�

 ���H �� 	� +��(�"%87'(�
� $%�/�)= 7 9%�': 45�%� �%� ��":

 2"3 45�� +�%�', -�%./"0�1 '�& -��'�"%* -�%5 	%�
�"1

 �"%* 7 ��/�%�� ��%; 
� �"%* ���� $�� �� +	�
7� 2�0���

-'�1 -�5 <�/"= ���� 7 �5� �"0�� +
'���"�� !
��� )�(.

d 
�%%�5 +���
� L�& �
"%%�� ��� ���"�1" %%% �%: ��
��

6-8g/dl 45�� +e); +	f(Q* �"g 	�
�& 7 �(=�� 45�� 

�
� 7 h�
7 7 $�/�)= 6�D: ���(�� 	0�, -�5)��i%��(�7'%� 

	� ����� .$%�A�� �"%0.� c%&�� ��
�%��� ��� 
� 	��� 9�DG:

 "* �.�� ]
�& �� -
��Q� �=
 7 	1����� �5� .9K� �
"� 
�

 ��
�%%��� 
� 2� !�%%�� ���"%%�1"�5 7 $%%�'�":��5 	���%%��8

 $�'�":��5 +���V� '(��� 	/7 �
�� �"H7 'j� J�(*� -��/���

klmkk%���"�1"�5 7b/^am^^%��� !�"�� ��d": �
 )�mS(.

��(�"%87'(�
� +	(�/7'(�/� 7 o� �[�(*� 9�DG: �� p8

 ��':'Oq� +	��Q�� Z��':"� ��
�%��� 	%��� ��%�
� $.H 7
��

-��/��� 	� ���� .!�
7�'= -�5 
� 7
�� �%�� �� 	:7�A(� -
�M:

 �%� �
�� �"H7 �� 	�7
�� 
���� 	%� �%� ��"%:Eprex $*�%� 

7 p�
"� 
"��Epocim �"�� !
��� ��"� 
"�� $*�� )@m

r(.'= �� 	��M�� ���7
!�-�5 7 !�"� $��, ��'1 ��(�"87'(�
�

 
� 	(F�
 ��	%�� 
�'%, �V����� ��
���� L��: s'(�� �'%�1 .��

7 	0��%H \
�"%& �7'%� $%�)� ��
���� �� 	*'� 'f�� J'3

7
�� �K, �� 
"0M� 6�D: L�&	��V���.

7 ��(�"%87'(�
� J'G� 	����
� �)/�K� ��� L�M�� �� J�5

 -
�%%M: C�
7�'%%= 7� �%%Q��I�Epocim, Eprex ��
�%%��� 
� 

��/���"�5 $D: 	��'��	����� .

���	  =%� 

�'%f� !�%V�� 	%)KI� t"%� �� �%)/�K� ��)Prospective 

Cross-Sectional Study (�"�!-7
'� ��ku-'(%Q� 
���� 

L�%�� ��(%�
���� ��/�%�� 7 -U"%/7'A� 4N� �� !�VV� �)H�'� 7

�%%� L�%%M�� 	%%V��*.�%%� �%%��� ���%%� 	��%%�
�� �%%� ��
�%%���

 �
 ��(�"%87'(�
� $=��
� �"�����������(%� )Hct < 30% �%� 

Hb < 9/5mg/dl(���� �)/�K� �
�7 7 	����V� .�7
7 Y��'�

6��� �)/�K� �� 
����:

^.t"� ��/��� 
�� ���): 7 ��/��� ��%Q�� -�'%� �%(A5 
� 

��
���� L��: 

a.	�"%* ]� -7
'� �� -'f�� -�57
�� $=��
� L�&

 ���� �(��� 'O� 
����)�5��
7'(�� '��� �� 7 �"/7
���� �V���5 -

<�/"����(

�V���� 6�D: �
 ��(�
"87'(�
� -7
�� �V(Q��"(� �� 	��
����

 ]��%� 7 [�%� $%��, $�& �� 7
�� ��.: �� 
��, �� 7��"%� o�%�

 w
�* �)/�K� �� ���"0�	�����.
�%��� w7'* -�.(�& '��� ��

�"� 
���� �"= �)/�K� ��.

��7'8 �)/�K� �
"� ��
���� -�'�C�%� 6��%�: ���1��H 7

��H 'j� �
"� -�5'(��
�8 ���'1 $0O 7 -
7� .

6��� ��
���� 	5�f������ -�5'(��
�8CBC +���"�1"�5 +

+$�'�":��5 Scr 7 !�� '5 �5� 	�����8 9K�+t�0%�� �����

��'AQ��': 60, 	�'� ��(�'= ����� 77�)� �%� ���
� t7'� �� 

��(�
"87'(�
� 
"(����	����'1 ."/"���= -�5'(��
�8 6��%� <�U

 �7� '%5 B%�
�: �� �)� 7 60, Z�, ���'; ���): 7 �"* 
��=

 !����� ��(�
"87'(�
� �%� $0O 7 -'�1 .+	(=�%�
� �7� ��%Vx�5

$='1 
�', 	�
'� �
"� 	0��H \
�"& 7 7
�� ��"M: !�
.

�M�� �� 	� �)/�K� ��� 2"3 
� ��)!�� 
"�'.�^k`a �%: 

!�� 
"�'.�^k`k('=�!�
7 -�%5 	:7�%A(� 
� ��(�"%87'(�
� �� 

J'%3 �� 7 �"%� �"%H"� 	
7
�� 
���� 	%�� '%f�� J��%5� ��

 '= 	�N� 'O� 	�
'� �)/�K��!�
7 -�%5 +�"%� e%�(N� -
�%M:

C�VV� $=��
� !7'1 7� �� ��
���� Eprex7Epocim  ]�QI: 

����.��ya+ �%)/�K� �%� �7
7 $%.H Y��'%� �H�7 
���� z

7 !�"�� �"= 
����b%�� 
�%��� �"%* -7
�� �%�.: �%� 
��%, �

���"0� .
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��ku	�
'� �
"� 
���� ^k'%= '%A� �!�
7 -�%5 	%Q�
"�

)Eprex ( 7^z'= 'A� �!�
7 -�5	���"� Epocim $%=��
� �
 

���"��.	��%��
� �)/�K� L�M�� �� J�5 �� 	��M�� �� J'%G�

(Drug Utilization Evaluation) 	%%�N� '%%O� 	%%�
'� 7

'=�!�
7 -�5 � -
�M: �"%� �7�A( .
�'%, '%j� �%� '%�� ��%��

$='1:

^.L�& �� �"H7 "87'(�
� ��"M: �"�������� �"H7 ��(�

)-'�1 !����� B�'3 ��Hct, Hb B�
�: �� 60,7
��(

a.!'�*{ $�);7 	�
'� -��
"%d 
� 7 
�%��� �5�

 + �"0�� "87'(�
� B�
�: �� 60, �� ���|: ��(�)!���%�� B%�'3 ��

 -'�1 �%5� 	�'� 9K� +�%�� ���%�� �%� 7 	�'%� ��(�'%= ��

TIBC '= B�'3 �� ���� �
"� �5� ���|: 7�!�
7 -�5 �� 	I�
�:

��
"*	�5� (

k.7
�� B�
�: $.H !��A(�� �
"� !�
 	����
�)	��}&

-��H '�� ��(

y.!��A(�� �
"� �7� 	����
� 

b.-7
�� �%%%� ~"%%%�'� 	0��%%%H \
�"%%%& 	��%%%��
�

 ��(�"87'(�
�)�(%��� 
"}F B�
�: L�fV5 
� �� �%)� 7 6%0, 7


� 7 !�%� -'%�1 !����� pAV: +�0� ���): +�"*
��= B�
�:

 +�M�1'%� +�
�'%� �V���5 \
�"& �7'� �� �)/�K� ��� 2"3

�0� ]
�& 2�"�� 'f�� \
�"& 7 	1�
"*��'����'1 .


��%=� L'%� Y%�": !�%� -
7� �%�H ��&�3� $��.� 
�

-
��� SPSS Version 11���'1 ��/��� .

%�
'� -�'%� '%��(� 	-�%5 �� <%�'(��
�8Independent 

Sample t- test , Paired t- test $%%.H 7�-�%%5'��(

(��
�8'��'�"%��� �� <%�Chi Squer ,Fisher Exact Test 

�� !��A(�� 

1
?�� �;
6� t"�M� ��ya'%� B%�ID: �� �7
7 Y��'� -�
�� 
���� 

��� s��� 60, 6G= 
� w
�V� -�5 !��� -�5 �%� ~"%�'�ku

��H 
���� �� 6��D: 7 �0��D� +-
7�)ku=n(.

��
���� ��I� �� $�� '�{ �� L�[)^a'%A� (�� 	%��[� �%� 

�"= 6�0, +
��, �%� ��"0� �%� 7 [�%� $%��, $%�)� 7
�� �%�.:

���� w
�* �)/�K� �� ��"� o���� .

27�H 
�^$�� !��� ��
���� 6� �� ~"�'� ��&�3� .

��� ��ku
���� 'A� 	�
'� �
"�^k7 c%�q� 'A� ^z'%A� 

	V� C�'(Q1 �� '���z`m^z��f��%�� �� 2�� (mean ± SD) 

zk/^l±ak/yz���"� .

@%��7A�>,�?� ���� �����+- �- @�-�� 4�A�3����� 
����
�# ���&��


��'�±(�%�� 

)�
 

���"%%�1"�5 	���%%��8 $%%j��

 ���
� �� 60,)g/dl(

�y/^±k`/_l/^am

^/l

$j�� !�� ���"�1"�5 	�����8

 ]��)g/dl(

_�/^±_k/_^yma/l

���
� �� 60, $�'�":��5 �d
� l_/k±uu/a`klma/a^

]�� !�� $�'�":��5 �d
� _a/�±�z/kuy^ma/^_

���
� �� 60, �5� 	�'� $j��

µg/dl 

X�/�X±�/?��S�m>r

���
� �� �)� �5� 	�'� $j��

µg/dl 

�S/SW±?�/>S� >@@m@S

�� 6%0, ��(�'= 	�����8 $j��

 ���
�ng/ml 

��/�@±�y/y�l ?>�m_u

!�%%� ��(�'%%= 	���%%��8 $%%j��

 ]��ng/ml 

zu/�z±^y/kl^ _zym_y

�%5� �� 2�G:� $�='�)TIBC (

 ���
� 60,)µg/dL(

?�/>W±ky/kuz l_um^z_ 

�%%%%%%� 2�%%%%%%G:� $%%%%%%�='�

�5�)TIBC(]�� !��)µg/dL(

�?/>r±u�/kza l_um^zl 

�= ��%�
� 6%0, <�/"(�� �"*
�

)mmHg(

X?/��±?l/^�u �WWm_u

!�%%%%� <�/"(�%%%%� �"*
�%%%%�=

]��)mmHg(

?>/�W±aW/^Su auum^Wu 

�� 6%0, <�/"(%���� �"%* 
��=

 ���
�)mmHg(

��/>�±rr/X�>Wum�u

]�� !�� <�/"(���� �"* 
��=

)mmHg(

rr/>?±rr/@>^yum�u

�� 6%0, ��� 	:�'� 	�'� $j��

��
� �)mg/dl(

`/k±_a/_y/^zmy

�� �%)� ��� 	:�'� 	�'� $j��^_/k±ul/^ua^mX/�
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783 ��
��)%	
��� *	+� � ��$��/... 

�&�.) ��&/0�� 1�2� /��%�34����� �(�5/#6���� 789: 

���
�)mg/dl(

��%%�
� 6%%0, �"%%* !
7� $%%j��

)mg/dl(

_l/y`±^k/^au ay^mkk

��%%�
� �%%)� �"%%* !
7� $%%j��

)mg/dl(

_`/�^±�k/^ak a_`mk_

6%0, Z%�, ���'; ���): Y�"(�

���
� 

k±l^ zym�l

�): Y�"(� �%)� Z%�, ���'; ��

���
� 

y±lk zym�l

@%��(A�B- ��B��� .� �B>- � C"D �>,�?� ���� 4�A�3����� �E#�<�
F+3#����3#�� 

����
�# P Value ����
�# P Value 

���"�1"�5 ^ya/u	�'� �5� ua_/u

$�'�":��5 u^_/u	/"(Q�� �"*
��= ���/u

��(�'= aa^/u	/"(���� �"*
��= W>@/u

$�='� 2�G:� 

�5� 

u�/uZ�, ���'; ���): WW�./

@%��8AG���� 
/��- F+3#����3#�� .� 
��
�����+- CH �� 
*
�%+ ,%� 
���� -��'.��� �� 

���/�- $01+ 


���� -��'.��� �� 

���/��� �
 $01+ 

�
�'� `'A� aa'A� 

B�
�: 6D� 
� �
� ^z'A� ^k'A� 

	1�
"*��'� ]
�& k'A� az'A� 

@%��BA���B5 ����B�+- �>,�?� ���� 4�A�3����� �E#�<�Eprex 
����� .� �>- � C"D 

����
�# Pvalue ����
�# Pvalue 

���"�1"�5 WW�/W�5� 	�'� $j�� >W>/W

$�'�":��5 W>r/W	/"(Q�� �"*
��= ��/W

��(�'= �S�/W	/"(���� �"*
��= �X/W

�5� 2�G:� $�='� >��/W$��8 ���): �@S/W

'AQ= 	�'� 9K� �>�/W8 	�'� 9K�(]��� r?�/W

@%��:AG���� .� 
��
(Eprex)® �����+- �� 
*
�%+ ,%� 
���� -��'.��� $01+ �� 

���/�- 


���� -��'.��� 

$01+ ��

���/��� 

�
�'� ^'A� ^a'A� 

B�
�: 6D� 
� �
� a'A� ^^'A� 

	1�
"*��'� ]
�& %%%% ^k'A� 

27�%%H 
��7�	%%V)� 27� !7'%%1 �%%� ~"%%�'� ��%%&�3� 

	Q�
"� t"� �� 	57'1(Eprex)�7� �� �
 3, 2000Iu 
��

 �
"d �� �(A5 
�SC$=��
� 	�$�� !��� ���'�:

!7'1 ��� ��^k-'%A� k7 c%�q� '%A� ^u�%� '��%� '%A� 

	V� C�'(Q1llm^z��f��%�� �%� 2�� )mean ± SD(uk/^y

±l^/k_���"� .

27��H 
��7�7@��%�
� �� �%)� 7 6%0, �%5'(��
�8 �Q��I�

 �� \'=u�/uP<	V)� 
���� �(='1 L�[ ���(� ���� .

@%��CA���5 �� �>,�?� ���� 4�A�3����� �E#�<�Epocim C"D 
����� .� �>- �

����
�# P Valu ����
�# Pvalue 

���"�1"�5 kk/u�5� 	�'� $j�� aa/u

$�'�":��5 yka/u
��=	/"(Q�� �"* r�/u

��(�'= kya/u	/"(���� �"* 
��= Wr?/u

�5� 2�G:� $�='� aku/u'AQ= 	�'� 9K� lya/u

$��8 ���): kk^/u]���(8 	�'� 9K� l^k/u

@%��DAG���� .� 
��
(Epocim)R �����+- �� 
*
�%+ ,%� 
���� -��'.��� 

$01+ ��

���/�- 


���� -��'. ��� ��

��/��� $01+�

�
� �'� z'A� ^u'A� 

B�
�: 6D� 
� �
� ^b'A� a'A� 

	1�
"*��'� ]
�& k'A� ^y'A� 

I=- 
	��%�
�� �%� �(0� ��
���� 
� ���� ����� �� 	�� 	���

 �%��� ���� 	%� �%��� .��(�"%87'(�
� �%� 	%�'(�� �� 6%0, �%:

 2�� 
� 	��Q�� Z��':"�>?@� +��%$%.H -��/�%�� ��
����

 7 9�DG: B�
�: �� ���� 2"0, 6��, 9K� 
� $�'�":��5 EAF

 �V(��� �"* .��%�
� $%.H -��/��� ��
���� �� -
��Q� !�7'��

 �V(Q5 ��(�"87'(�
� �� ���
� $D: 	��� .
� 	%��� ��/7� $�&

 $�)� ��(�"87'(�
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� 	
�� >���&�; % ����� ���/
78E 

�&�.) ��&/0�� 1�2� /��%�34����� �(�5/#6���� 789: 

�� ��
���� ��� ���"�1"�5 ���
�6-8 g/dl45�� 	%� 7 �%���

 6%�D: ���(%�� 45�%� +e)%; +	f(%Q* �"x�5 	�
�& ��

 	0�, -�5�
� 7 +h�
7 7 $�/�)=)	V�i��(	����� .�� 6%0, �:

 �7�F 
� �["�)� ��
���� ��� $�'�":��5 ��(�"87'(�
� J'G�

��m>@%�"� .C�%VV� ����: 6��"& '��� �%� ��
�%��� 
� 	%���

 �"%* ���� $%�� �� �� -��'�"* 6��� -"��� ���� 	���
��

 ����%(�7 7 <%�/"= ��%�� +�5� �"0�� +��/��� ��; 
�B12 +

+ L"%�V��"/� $��%� +<��(%Q�� 	��%.(/� �%� 	�"A& -�.�
����

 7 �%�', -�./"0�1 '�& 2"3 45�� 7 	�
7� +2�D3 	1
��...

	� �V���)?.(

@%��FA#�<� ���5 

�: 4�A�3����� �E(Eprex)R ���5 �(Epocim)R 
����
�# P Valu ����
�# P Valu 

���"�1"�5Eprex 7Epocim���
� �� 60, _lu/u�5 � 2�G:� $�='�Epocim, Eprex �� 60, 

���
� 

_kl/u

���"�1"�5Epocim, Eprex���
� �� �)� uu^/u�5� 2�G:� $�='�Epocim, Eprex �� �)� 

���
� 

`ul/u

$�'�":��5Epocim, Eprex���
� �� 60, y^z/u�5�Epocim, Eprex���
� �� 60, `y_/u

$�'�":��5 Epocim, Eprex �)����
� �� ual/u�5�Epocim, Eprex���
� �� �)� uk`/u

��(�'=Epocim, Eprex 60,���
� �� �X�/u���
� �� 60, <�/"(���� �"*
��= k`a/u

��(�'=Epocim, Eprex���
� �� �)� l_y/u�"*
��=<�/"(���� �)����
� �WS/u

���
� �� 60, <�/"(Q�� �"* 
��= kyb/u���
� �� �)� <�/"(Q�� �"*
��= S�?/W

	1�%�� $%�A�� �"0.� c&�� ��
���� ��� 
� 	��� 9�DG:

 $�/�)= �"0.� +	1���'� 7 -U'�� 4���=� 6��� -�5����= 7 	

	1�%�� �%� �%��� 4���%=� 7 	%V5{ �'%���& �"%0.� +	&��(H�

 �� �5�"* .���"%�1"�5 7 $%�'�":��5 	�'� 9K� �
"� 
�

 2� !���)Z��V�(�
�� �"%H7 'j� J�(*� -��/��� ��
���� 
� 

$�'�":��5 ��)/�K� '(��� 	/7SrmSS%���"�1"�5 7>>�:

�/>���d": �
 !�"�� ���)>W.(

� 2�Q�� 2"3 
� +�)/�K>WW%��/��� ��
����-!�"� <���� 

6��� '��� �� 7 ��(�"87'(�
� $=��
� �V����� 7�5�%��H �� �%5

 7 +<%%�/"= ��%%�� +�%%5� ....�%%��"� .	���%%��8 9K%%� Y%%�"(�

 ��
�%��� ���"�1"�5 ��%�
� �� 6%0, S@/?$%�'�":��5 7�@%

�"� .+	%��& ���M� Y�": !�� �N�� -�5��'(��'� s��� '�

>WW %�.V: �� ���"� ��(�"87'(�
� $=��
� �V�����X�%��
����

7
��$=��
� 	���"�� .

'%�� ��"%M: 
� ��(�"%87'(�
� <�(V��"���
�= ���d"G*

 �7�A(� -��
7 7 -��H 	%� �%��� .-�%�
7 ��"%M: Z%,�)(�

 
� 7 !��%�
 <%�8 �%� +�%(=�� 4���%=� ��)�'� 	�����8 9K�

 \'&?mr45�� $&�� 	����� .�)� B%�
�: �� '%�� -�%�H

 \'& 
� 	�����8 9K���m>�$%j�� +�%(=
 [�%� $&�%� 

�� $0Q� -': ����8 <�8IV ��M�� 	�	�'%� 9K%� 	/7 �V�

 45�� �7
 �Vg 2"3 
� �(Q5� 
��Q�	����� .]5�'%= �%g '1�

 �7�A(� B�
�: h7
 7� 	(Q�� $%�� 
� �%��8 �7� 	%VDV� +

��Q�� h7
 7� '5 	����� .'�� B�
�: 
� �
� $%�)� -��H 

�%� �%��� 
���� -
���5 45�� ���Q� +B�
�: 6D� h�"� 7

�'�1 
�', 'j� .

���� ��)/�K� 
���� +-��H '�� J'G� h7
 
� �� !���

 	�'%� 9K%� EAF $.H ��(�"87'(�
� �� -'(�� �7� �� ����

 h7
 �%%%� $0%%%Q� $%%%�'�":��5 7 ���"%%%�1"�5IV�
�� .7

h7
 
� ��Vx�5Sc %=� '%K* %�= 4��� '%(�� ]%5 �"%* 
�

�"� �5�"*.

-�%�H '%�� h7
 �� �
 ��(�"87'(�
� �)/�K� �
"� ��
����

)SC($=��
� 	����'� .

7 ���"%�1"�5 $j�� s���'� ��(�"87'(�
� ���� �
"� �7�

$�'�":��5 ��
���� �N�� 	��"� .�7� �%� �["%�)� ��%�
�

40-100 lU /kg s�%�� '%� 7 !�%� t7'%� �%(A5 
� 
�� ��

���8 ���� �� ]� 	���
� 	��"� .
� J�5 $�'�":��5 �d
�
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789 ��
��)%	
��� *	+� � ��$��/... 

�&�.) ��&/0�� 1�2� /��%�34����� �(�5/#6���� 789: 

-��/��� ��
����SrmSS%J�%5 ���"�1"�5 $j�� 711-12 

g/dl 	� ���� .���%�� +��(�"%87'(�
� �%� ��%�
� t7'%� 2�0��%�

 +$%�'�":��5 4���=� �m>%'%5�m��%(A5 	%� 
� �%� �%���

 +]��'� ����� ��� �� �� 	:
"d 	� ���� �
 7
�� �7� ��": �'� .

7 !�"%� ��%�'K* �%�� ����� ��� �� '(��� $�'�":��5 4���=�

 [�� �
 �V�: 7 �"*
��= 4���=� <Q�
 	%� �'%� .�
"%d 
�

 $%�'�":��5 4���=�≥ 8%7� ! �%� 
� ���%�� �%� 7
�� ���%

45�� 	� ����)>>.(�)/�K� �
"� ��
����Epocim �� Eprex 

����� �� �
2000 lU "%G� �%(A5 
� 
�� ��-�%�H '%�� �


$=��
�	����"�� .

��
�%��� 
� 27� P%5�� �%� 
� $%�'�":��5 4���%=� �����

 �)/�K� �
"�r/r%L7� P5�� �� 
� 7�/�%	�
� 	%/7 �%���

 ��
���� $�'�":��5 Y�"(� ���
� -�.(���X/SW�%� �%� !�"%� 

$%�� !���'� ��� 	���
� J�5 6,��F .
� �%.V: $%�'�":��5

�r %�5 �� ��
����$�� !���
 	���
� J.

�� �)� $�'�":��5 4���=� �����r	%57'1 
� ��%�
� !�� 

�� ��
���� ��Eprex !�"�� $=��
� �%���/>S%7 $%�� !�"%�

 ���
� �� �)� $�'�":��5 Y�"(��X/SSJ�%5 �%� �%� !�"%� 

$�� !���
 	���
� .

!7'1 
�Epocim -�%.(�� 
� $%�'�":��5 4���=� �d
� 

���
�r+�%5�� S%��%�
� �%)� $%�'�":��5 Y%�"(� 7 !�"%�

�/�@%'(V�
�8 	���
� J�5 �� �� $�� !�"�	��%��� .�%�� 
�

 ��
� �� 	=�� ���8 L�& ]�
 	�& ��
���� 
� !7'1�7
�� �7�

 �"� �(=��� 4���=� .�7� 4���%=� L�%& 6%�& �� 	%� L�%& ��"%:

 7
�� �� ��
���� 	�'(��)	�7
�� �"0��(%� �
 7
�� PV��5 7L�

�'� .

!7'1 
�Eprex 
� �.V: $�'�":��5 ��� 'A� >S7 
�%��� 

!7'1 
�Epocim 
� S�� 'A� >X!���
 J�5 9K� �� 
���� 

�"� .

���8 L�& $�& ��'()��� �"%0�� +��(�"%87'(�
� �%� 	%5�

�5� 	����� .$%=��
� ��
�%��� 
� �%5� �"%0�� t"�%� �����

 �: ��(�"87'(�
� C�VV��W%!�� h
��1 $%�� .�%� 	��%M�� ��

 L�[ ��', -�./"0�1 7 ���"�1"�5 �(V� $.H �5� 	%� +�%���

 �%)/�K� �%��� �'%= �%5� $�)%;7 ��(�"%87'(�
� t7'� �� 60,

��'1 .

$%Q: +!�%� L�%M�� ��%)/�K� s��� '� -�%5 -�'%� �%�A�

 7 ��(�'%= +	�'%� �%5� +��
�%��� �5� $�);7 	V�/�� 	����
�

TIBC 	����� .:7'8 <� ��(�'= ��%F ��%= ��� 	%� �%� �%���

 �%��� 4���%=� o�.(/� �� $�"A& ��; 
� $�� ���� .9K%�

 ��� �5� L�: '��*{ P���� ��(�'= 	�'� 	����� .��
�%8 9K%�

 -�%./"0�1 $*�%� $.H �5� $��A� L�& C�V5� ���� ��(�'=

��', 	� �%��� .��%d": 	%� C�%VV� $%=��
� ��
�%��� 
� �"%�

 ��(�'%= 	�'%� 9K� ��(�"87'(�
� 6,��%F 100ng/ml �%��� 

)>�.(

7 60, �)/�K� $D: ��
���� 
� ��(�'= 	�'� 9K� �g '1�

 ��
���� 6� �� 	/7 $�� !�"� 	)�03 C�7�D� 
� ���
� �� �)�

)SW'A� (�%%� 9K%%
� ��(�'= 	�'>'%A� )S%(��
�%8 �� '%:

100 ng/ml$�� !�"� .��(�'%= �%� 	��M�� �� 'f�� J'3 ��

 ��= ���:7'8 <� ��F 	���
�%��� �%�� 
� �� ��"%� [�%� +���� 

	� ����� ���": -����� 	��.(/� P�7'8 <� �"H7 ��.

�%� ���
� 2"3 
� ��(�"87'(�
� C�VV� $=��
� ��
���� L��:

 �%%��� ��(�"%%87'(�
��%%V���� $%%=��
� �%%5� 6%%��� �%%5� �'%%�� 


"(��="� -�%./"0�1 $*�� 7 ���"�1"�5 ��/": -�'� -
7'; 

��', 	����� .
� 	��
"%* �%5� �� $0Q� -��
7 �5� ��"M:

 �5 ��
���� !��� 9�H': 6�/� �Vg �� -��/���" 	��"� .��
�%���

 �� ��/��� 2"3 
� �� 	�"* �� �Q��I� 
� +���� ���� 	���
�� ��

$�� 	��%�
�� 	=�%��� 7 ��g�%� 	%�
�"1 �5� o�H +�V5� .

�� �["�)� 	:�Ad ��/��� �� ���
� $D: ��
���� 	��
"%* �%5� 

���8	��V5�)>S.(

$%�� �%��� �%�� -��/�%��"�5 ��
�%��� 
� 	��
"* �5�

 �'�1 
�', !��A(�� �
"� .!�%� t7'%� 	��
"%* �%5� ��(�� '1�

 �� ���0� ����7
 	(=��
� �5� �����200mg �%5� /��%(V 2�)
�

]QIV� �7� �� �� 7�(���� '(�� .

��
� �5� 6��� �)/�K� �
"� ��
���� L��:$=	%� �%��"�� .

l%�7� �� 	��
"* �5� ��
����2mg/kg �%� 150mg/day 7

_y %	%I�
�: �5� ��
����)Venofer(�7� �%� 100mg q 2-

4w � 9K� s��� '� 	�' �%� �'= ���"�1"�5 ZQF'� 7 �5� 

$=��
� -��
7 �
"d 	����"�� .�%5� 	�'� 9K� Y�"(�

 	��
"%* �%5� !7'1 
� ���
� �� 60,125 µg/dl 7�%5� 
�

 	I�
�:94/60 µg/dl�"� .
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� 	
�� >���&�; % ����� ���/
78G 

�&�.) ��&/0�� 1�2� /��%�34����� �(�5/#6���� 789: 

t7'� 
� ��
���� 6� 
� �5� 	�'� 9K� Y�"(� �g '1�

 	%/7 $%��� 
�'%, 2�%�'� C�7�D� 
� ���
�^a
�%��� )yu(%

��� �� �� ���"� 	)�03 ����� �� '(�� �5� 	�'� 9K� ��
����

 ���):z!7'1 
� 'A� Eprex 7b!7'1 
� 'A� Epocin���"� .

�& ��'()��� "87'(�
� �;
���/�%�� ��
�%��� 
� -�%�
7 ��(

 "*
��= 4���=��	����� .
� �"�%Q��:'��5�u%�
 ��
�%���

 'j� �� 7 !��� 	� $%�'�":��5 ��'� 4���=� �� ~�0:
� 
� ��


����.

�"*
�%�= 4���=� ��"%M: 
�IV !�
 �� '()��%� 7
�� SC 

$�� ."%87'(�
� �7� ]�jV: +�;
�& ��� ���� 45�� $.H�(��

-��
7 �� ��"M: !�
 '���: 7 $�'�":��5 �(Q5� 4���=� $.H

 $�� !�� ��d": -��H '�� ��)>�.(

��
���� 
� 	/"(���� 7 	/"(Q�� �"*
��= 4���=� Y�"(�

 Z%%�:': �%%� �%%)/�K� �
"%%�10 mmHg 77 mmHg �"%%� .


� 	/"(Q�� �"*
��=^u'A� )kk%(
� 	/"(%���� 7 ��
���� 

^z 'A� )�l(%�
���� �(=�� 4���=� ��"�.

$%�7�I� �%� -'(%��� 	f(Q��7 	/"(���� 
��= �� �M�� ��

 
�� �7'& 
��H J�d ��}& �": 7 	,7'&�'jV� 	%� �%�


 $%�7�I� 4���%=� $%�)� 	/"(%���� �"*
�%�= '(��� 4���=�

 6%��, 	%,7'& �"%: 7 �"* �(��"�Q�7 4���=� 2�0��� 	,7'&

 'f�� J'3 �� �V��� ��H":`u%, ��
���� ��%�
� t7'%� �� 60

�(��� [�� �"*
��= ��� .

���� "%87'(�
� C�%� h
��%1 P;
�& ��':�-�%�H'�� ��(

 B%�
�: 6D� h�"� 7 �
� 	%� �%���.^z�� 
�%��� ku
�%��� 

�%%)/�K� �
"%%�)bl%��
�%%���($���%%� B%%�
�: 6%%D� �
� �� 

�(��� ��� .

�: B�
�: 6D� �
� ���V� 
�`l%!�%� h
��1 ��� ��
����

$�� �%)/�K� �
"%� ��
�%��� 
� !�� h
��1 \
�"& '��� �� 

	� +�
�'� �� ��":)al(%	1�
"*��'� �0� ]
�&)^u(%�
 +

	� L�� ��": �'�)>�.(

�� ��
���� �� 	57'1 
�Eprex$=��
� 	��"�������%��

� �
�'%%� �7'%%� z%B%%�
�: 6%%D� �
� +^b%�0%%� ]%%
�& 7

$%�� !�"%� �%d
�'Ad 	1�
"*��'� .
�!7'%1Epocim +

Z�:': �� 	/"(���� 7 	/"(Q�� �"*
��= 4���=� Y�"(�k7

`	��� 7 !"�H '(�zy%�%�� �(%��� �"*
��= 4���=� ��
���� .


� �
�'%%�y^%
� B%%�
�: 6%%D� �
� +``%�0%%� ]%%
�& 7


� 	1�
"*��'�^z%$�� !��� �
 ��
���� .

\
�"& 7 '(.� 	�N�'O� �� 	��F �)/�K� ��� ���(� 	0��H 

-7
�� '%%(��Eprex �%%� �%%Q��I� 
� p�
"%%� 
"%%�� $*�%%� 

-7
��Epocim �%%�"� 
"%%�� $*�%%� 	%%� �%%��� .4���%%=�

 !7'%1 
� ���"�1"�5 7 $�'�":��5Eprex !7'%1 �%� $0%Q� 

Epocim	V)� 
��)P value Z�:': ��ual/u7uu^/u(!�"� 

$�� .

"%%87'(�
����
�%%��� 	%%��� ��%%�
� 
� 	:�%%�F -7
�� ��(

�5-��/���" 	����� .�� 	��M�� ��^uu %�)/�K� �
"� ��
����

 "87'(�
� $=��
� �V��������(���"� �.V: 	/7 za%�
 �� ��
����

$=��
� 	�!�"�� ��� 9K%� ����
 
� 	=�� 	5�N��8 L�& 7

L�%& C�V5���%�� +'%j� �
"%� J�%5 �%� $%�'�":��5 	�'�

 7
�� ��� �� ��
���� Z��V� 	�'(�� 	%� �%���.L�%& 6%�& �� 

	%%�'(��	%%� �� 	%%*'� 
� �� �"%%0�� +[�%%� $%%��, �%%� ��"%%:

!
7� -�5	���� 7	��%�
� ���'� �� 	*'� 
� -
�GD�� 4N8 

	� ���� .
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